
Referat ACA intergruppemøte 11 august 2026 
Deltakere:  

●​ Linn fra mandagsgruppa, styreleder ACA Norge  
●​ Stig fra Tønsberg, kasserer ACA Norge 
●​ Inge, vararepresentant ACA Norge, fra tirsdagsgruppa 
●​ Bettina som observatør for fredag- og søndagsgruppa 
●​ Gaute fra søndagsgruppa 
●​ Tommy fra fredagsgruppa 

Saker:  
1.​ Servicekonferanse  
2.​ Annet 

1. Servicekonferansen lørdag 31.10. 2026, (ca. 11.00-16.00):  

Tema: 
●​ Servicekonferanse med valg, økonomi og informasjon/drøfting/beslutninger  
●​ Mingling og lunch 
●​ ACA-møte for alle med en 10 minutters innledning. 

Formidling: Det er viktig å formidle tydelig hva en servicekonferanse er, slik at 
deltakerne får en felles forståelse av formålet og innholdet (se faktaboks under). Det ble 
fremhevet at det er viktig å etablere faste møtepunkter for ACA både vår og høst. 

Lokaler: Det er ønskelig med en enkel og praktisk løsning. Behovet er begrenset til 
lokaler der det er mulig å sette opp 1–2 PC-er og plass til 40-50 personer. 

●​ Budsjett: Maksimalt budsjett for lokaler er kr 5 000. 
●​ Ansvar: Gaute, Bettina og Stig undersøker og ordner egnede lokaler innenfor 

budsjettet. 

Varsling til medlemmene: dato og typiske temaer for Servicekonferansen legges ut på 
nettsiden ACAnorge.no nå, og at mer detaljert program kommer senere. 

Bidrag fra medlemmene: vi må be medlemmene utover intergruppa om hjelp til 
forberedelsene før, og rydding etterpå. 

Nytt møte om lokalene, møte tirsdag 18.08.26 kl. 18.00. 

2. Annet: ​
Lage lenke til WEB-ansvarlig på nettsiden slik at WEB-ansvarlig får direkte beskjed om 
endringer av møtestatus. 

https://www.acanorge.no/


 

Hva er en ACA-servicekonferanse? 
I ACA (Adult Children of Alcoholics/Dysfunctional Families) er en servicekonferanse 
et møte der representanter fra grupper og serviceledd samles for å diskutere og fatte 
beslutninger om hvordan fellesskapet skal fungere og utvikles. Den handler ikke om 
personlig trinnarbeid, men om å ivareta ACA som organisasjon og tjeneste for 
medlemmene. [acanorge.no], [acanorge.no]​
Typiske temaer på en servicekonferanse er: 

●​ Valg av betrodde tjenere og servicefunksjoner. 

●​ Økonomi, budsjett og bruk av innsamlede midler. 

●​ Informasjon, litteratur og kommunikasjon til grupper. 

●​ Opprettelse av komiteer og serviceprosjekter. 

●​ Drøfting av saker som angår ACA som helhet. 

●​ Beslutninger basert på gruppesamvittigheten, i tråd med de 12 tradisjonene. 
[acanorge.no], [adultchildren.org]​
 

Kort sagt: Servicekonferansen er ACA-fellesskapets «årsmøte» eller 
beslutningsforum, der formålet er å sørge for at fellesskapet fungerer godt og kan 
hjelpe voksne barn som søker tilfriskning. 
 

 

https://www.acanorge.no/12-trinn-og-12-tradisjoner
https://www.acanorge.no/
https://www.acanorge.no/12-trinn-og-12-tradisjoner
https://adultchildren.org/wp-content/uploads/2025/12/ACA_is_LTR_NEW_NO.pdf
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