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В России в настоящее время очень остро стоит проблема низкой 

рождаемости и чрезмерного количества производимых в стране абортов. Эта 

проблема бросает стране вызов – в виде угрозы демографического спада. 

Президент РФ В.В. Путин в своем выступлении в Государственной Думе РФ 

с отчётом о деятельности Правительства РФ 11 апреля 2012 г. отметил: «... 

Крепкая благополучная многодетная семья – вот вокруг чего следует 

объединить усилия государства, общества, религиозных организаций, 

отечественного просвещения и культуры» .  1

По мнению участников Круглого стола, главными факторами, 

обусловливающими низкую рождаемость в России являются: 

−​  Крайняя недостаточность господдержки семьям с детьми для 

стимулирования рождаемости (расходы на поддержку семьи составляют 

порядка 0,7 % ВВП (это меньше, чем в 1990-е годы), вклад соответствующих 

пособий в доходы семей с детьми по-прежнему крайне незначителен;  

−​ Повышенные риски бедности у подавляющего числа семей с 

несовершеннолетними детьми (по причине невысоких размеров материнских 

и детских пособий, а также низкой заработной платы): для большинства 

1 Выступление Председателя Правительства РФ В.В.Путина 11 апреля 2012 г. в Государственной Думе 
с отчётом о деятельности Правительства РФ за 2011 г. – http://premier.gov.ru/events/news/14898/ 



семей (в особенности молодых) рождение ребенка ведет к резкому снижению 

уровня жизни; 

−​ Огромный дефицит мест в дошкольных учреждениях и как 

следствие невозможность для значительного числа семей обеспечить 

доступный и качественный уход за детьми. 

Участники Круглого стола отмечают, что одним из основных факторов 

низкой рождаемости в России является зашкаливающий объем производства 

абортов. По данным движения «Женщины за жизнь», в настоящее время в 

России 70% беременностей заканчиваются абортами (которые совершаются 

каждые 3 секунды). По официальным данным в РФ в 2014 г. было совершено 

почти 930 тыс. абортов. Вместе с тем, официальная статистика абортов в 

России сильно занижена. Так по данным Союза педиатров России, у нас в 

стране ежегодно производится 3-4 млн. абортов. Таким образом, в настоящее 

время в России абортов в 3-4 раза больше чем рождений. Продолжение такого 

положения вещей – это прямой путь к демографической катастрофе в стране. 

Кроме того, участники Круглого стола подчеркивают, что аборты и 

абортивные форм контрацепции, которые обрывают жизни детей до 

рождения – это не помощь матерям, а их противоположность. Подлинная 

охрана здоровья и медицинская помощь матери включает в себя акушерскую 

помощь для всех матерей в рождении ими живых и здоровых детей.  

Вместе с тем, аборт не является медицинской необходимостью для 

спасения жизни матери.  Дублинская Декларация охраны материнства (2012 

г.) гласит: «Как опытные практики и исследователи в области акушерства и 

гинекологии, мы утверждаем, что совершение абортов не является 

медицинской необходимостью для сохранения жизни женщины. Мы 

подтверждаем, что есть принципиальная разница между абортом и 

необходимыми медицинскими процедурами, которые проводятся, чтобы 

спасти жизнь матери, даже если такое вмешательство приводит к потере 

жизни ее будущего ребенка. Мы подтверждаем, что запрещение абортов не 



влияет, в любом случае, на оказание оптимальной помощи беременным 

женщинам» . 2

Участники Круглого стола отмечают, что в то же время, согласно 

медицинским исследованиям и практике, производство абортов подвергает 

серьезному риску здоровье женщин. Возможные физические осложнения от 

абортов включают в себя: сепсис, воспаление тазовых органов, боль из-за 

эндометриоза, маточные кровотечения, остатки плода или плацентарной 

ткани, перфорация матки, повреждение шейки, предлежание плаценты, рак 

молочной железы, преждевременные роды, внематочная беременность. 

Специальные исследования (в т.ч. в ряде стран ЕС) свидетельствуют, что 

аборты увеличивают материнскую смертность. 

Вместе с тем, Участники Круглого стола обращают внимание, что по 

данным ВОЗ, законодательный запрет абортов не приводит к увеличению 

материнской смертности .  3

Учитывая вышесказанное, Участники Круглого стола считают 

необходимым адекватное и своевременное информирование о неминуемых и 

возможных последствиях абортов среди потенциальных матерей (в целом, 

видится необходимость комплексного подхода, вплоть до ликвидации 

безграмотности о последствиях абортов в школах, техникумах и ВУЗах). 

Вместе с тем, Участники Круглого стола убеждены, что проводимая 

государством демографическая политика должна иметь просемейный и 

пронаталистский уклон. Т.е., ее стержневой основой должна быть политика 

стимулирования рождаемости и укрепления семьи. 

 Участники Круглого стола,  

3 По данным ВОЗ, в странах Центральной Америки Никарагуа и Сальвадоре, в которых аборт 
полностью запрещен законом, наблюдается снижение  материнской смертности на 44% с 1990 года. 

2 http://www.dublindeclaration.com/sign-up/ 



рассматривая противодействие абортам и повышение рождаемости в 

России как неотъемлемое стратегически важное направление развития 

страны и одно из важнейших условий сохранения ее суверенитета, считают 

что необходимо: 

1.​ Внесение изменений в п.2 ст.7 Конституции РФ, указывающие на 

то, что должна быть не просто господдержка, а необходимая господдержка. 

Т.о. п.2. ст.7 должен выглядеть следующим образом: «В Российской 

Федерации ...обеспечивается необходимая и в требуемом объеме 

государственная поддержка семьи, материнства, отцовства и детства, 

...устанавливаются необходимые и в требуемом объеме пособия и иные 

гарантии социальной защиты». 

2.​ Внесение изменений в Федеральный закон от 22 августа 2004 г. 

№122-ФЗ "О внесении изменений в законодательные акты Российской 

Федерации и признании утратившими силу некоторых законодательных актов 

Российской Федерации в связи с принятием федеральных законов "О 

внесении изменений и дополнений в Федеральный закон "Об общих 

принципах организации законодательных (представительных) и 

исполнительных органов государственной власти субъектов Российской 

Федерации" и "Об общих принципах организации местного самоуправления в 

Российской Федерации" (статью 16. Ежемесячное пособие на ребенка) в 

части отмены следующей нормы: «Размер, порядок назначения и выплаты 

ежемесячного пособия на ребенка устанавливаются законами и иными 

нормативными правовыми актами субъекта РФ». 

3.​ Внесение изменений в Концепцию демографической 

политики Российской Федерации на период до 2025 г., а также в Концепцию 

государственной семейной политики в Российской Федерации до 2025 г. в 

виде дополнений их реальными планами мер стимулирования создания семей 

и господдержки семей с детьми, а также механизмами по их реализации и 

прежде всего по созданию социально-экономических условий (главным 

http://www.rosmintrud.ru/ministry/programms/16
http://www.rosmintrud.ru/ministry/programms/16


образом, финансовых, жилищных), необходимых для создания семьи, а также 

для рождения, содержания и воспитания детей.  

4.​ Разработка и реализация отдельной  государственной программы 4

«Стимулирование рождаемости и поддержка семьи» с обеспечением ее 

необходимым бюджетным финансированием. Ее главным предназначением 

(миссией) должны стать государственная поддержка семьи, материнства и 

детства, формирование в обществе семейных ценностей и репродуктивных 

установок. Ее приоритетными направлениями должны стать: 

−​ Повышение материального состояния и уровня жизни семей, 

также создание социально-экономических условий, необходимых для 

рождения и содержания детей (в частности, улучшение жилищных условий 

семей в случае рождения каждого ребенка);  

−​ Дополнительная (особая) поддержка молодых семей; 

−​ Дополнительные (к уже существующим) меры по стимулированию 

рождения второго ребенка и последующих детей; 

−​ Приведение размера пособий гражданам, имеющим детей в 

соответствие с существующими потребностями (с учетом стоимости жизни), 

а также возврат их ежегодной индексации (и осуществление ее на уровень 

социальной инфляции за предшествующий год). 

Вместе с тем, данная госпрограмма должна содержать в себе следующие 

основные практические меры: 

−​ Повышение компенсации затрат на детское дошкольное 

воспитание, 

−​ Увеличение стоимости родовых сертификатов; 

−​ Повышение размера материнского капитала; 

4 В настоящее время существует лишь Подпрограмма «Совершенствование социальной поддержки 
семьи и детей» в рамках Государственной программы Российской Федерации «Социальная поддержка 
граждан» на 2013– 2020 годы», которая во многом носит номинальный характер. 



−​ Выделение на региональном уровне безвозмездных субсидий 

(прежде всего жилищных) и использование механизма льготного 

кредитования в зависимости от числа детей в семье; 

−​ Увеличение налоговых льгот (для налогоплательщиков с детьми), в 

частности, увеличение стандартного налогового вычета (в отношении 

доходов, облагаемых по налоговой ставке 13%); 

В этой связи, Участники Круглого стола приняли решение: 

−​ Обратиться к руководству Государственной Думы ФС РФ с 

предложением ходатайствовать перед Президентом РФ В.В.Путиным и 

Председателем Правительства Российской Федерации Д.А.Медведевым о 

встрече с руководителями общественных организаций по поддержке 

материнства и детства, с участием депутатов и экспертов, для обсуждения 

проблем противодействия абортам и повышения рождаемости в России; 

−​  Предложить Министерству образования и науки Российской 

Федерации предусмотреть в рамках учебных программ в школах, техникумах 

и ВУЗах специальные занятия, посвященные последствиям абортов; 

−​ Регулярно проводить на площадке Государственной Думы ФС РФ 

парламентские и общественные слушания, круглые столы по вопросам 

противодействия абортам и повышения рождаемости в России.  

Участники Круглого стола призывают к конструктивному 

сотрудничеству в деле противодействия абортам и повышения рождаемости 

все заинтересованные политические и общественные силы России.  

 

Принято единогласно участниками Круглого стола «Разработка мер по 

противодействию абортов и повышению рождаемости в Российской 

Федерации» 

г. Москва, Государственная дума ФС РФ, 22 сентября 2016 года 
 


