
CADA PASO: Primeros Auxilios (Segunda Parte)  
First Aid (Part 2) 
 
Preguntas (Antes de la caminata) / Questions (Pre-Walk) 
 
1. ¿A que temperatura es la fiebre? (Usted puede escojer más de una respuesta.)  

What temperature is a fever? (You may select more than one.) 
a.​ 97.5F (36.4C) 
b.​ 99.5F (37.5C) 
c.​ 100.0F (37.7C) 
d.​ 100.4F (38.0C) 
e.​ 101.5F (38.6C) 

 
2. ¿Cuál de las siguientes opciones es un buen tratamiento para un niño con catarro? (Usted puede escojer más de una 
respuesta.) Which is a good treatment for a child with a cold? (You may select more than one.) 

a.​ Descanso  Rest 
b.​ Jarabe para la tos Cough syrup 
c.​ Beber liquídos  Drinking liquids 
d.​ La aspirina  Aspirin 
e.​ Acetaminophen (Tylenol) 

 
3. La mejor manera de prevenir la infección es:  
The best way to prevent infections is: 

a.​ Antibioticos Antibiotics 
b.​ Acetaminophen (Tylenol) 
c.​ Beber mucho jugo de naranja para la vitamina C Drinking lots of orange juice for vitamin C 
d.​ Lavarse las manos Hand washing 
e.​ La Equinácea (un tipo de suplemento de hierbas) Echinacea (a kind of herbal supplement) 

 
4. Uno necesita llamar al pediatra si: (Usted puede escojer más de una respuesta.) 
Call your doctor if: (You may select more than one.) 

a.​ Su hijo no ha orinado en 12 horas  Your child has not urinated in over 12 hours 
b.​ Su hijo tiene una temperatura de 103F (39.4C) Your child has a temperature of 103F (39.4C) 
c.​ Su hijo tiene fiebre y rigidez del cuello  Your child has a fever and a stiff neck 
d.​ Su hijo tiene sangre en su excreto  Your child has blood in the stool 
e.​ Todo lo anterior  All the above 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



PARE! Por favor responde a las preguntas en el otro lado primero! 
STOP!  FLIP OVER THE PAGE AND ANSWER THOSE QUESTIONS FIRST! 
 
Preguntas (Después de la Caminata) / Questions (Post-Walk) 
 
 
1. ¿A que temperatura es la fiebre? (Usted puede escojer más de una respuesta.)  

What temperature is a fever? (You may select more than one.) 
a.​ 97.5F (36.4C) 
b.​ 99.5F (37.5C) 
c.​ 100.0F (37.7C) 
d.​ 100.4F (38.0C) 
e.​ 101.5F (38.6C) 

 
2. ¿Cuál de las siguientes opciones es un buen tratamiento para un niño con catarro? (Usted puede escojer más de una 
respuesta.) Which is a good treatment for a child with a cold? (You may select more than one.) 

a.​ Descanso  Rest 
b.​ Jarabe para la tos Cough syrup 
c.​ Beber liquídos  Drinking liquids 
d.​ La aspirina  Aspirin 
e.​ Acetaminophen (Tylenol) 

 
3. La mejor manera de prevenir la infección es:  
The best way to prevent infections is: 

a.​ Antibioticos Antibiotics 
b.​ Acetaminophen (Tylenol) 
c.​ Beber mucho jugo de naranja para la vitamina C Drinking lots of orange juice for vitamin C 
d.​ Lavarse las manos Hand washing 
e.​ La Equinácea (un tipo de suplemento de hierbas) Echinacea (a kind of herbal supplement) 

 
4. Uno necesita llamar al pediatra si: (Usted puede escojer más de una respuesta.) 
Call your doctor if: (You may select more than one.) 

a.​ Su hijo no ha orinado en 12 horas  Your child has not urinated in over 12 hours 
b.​ Su hijo tiene una temperatura de 103F (39.4C) Your child has a temperature of 103F (39.4C) 
c.​ Su hijo tiene fiebre y rigidez del cuello  Your child has a fever and a stiff neck 
d.​ Su hijo tiene sangre en su excreto  Your child has blood in the stool 
e.​ Todo lo anterior  All the above 
 
¿Qué otros temas de salud de los niños es lo que quieres saber? 

What other health topics do you want to know about for your children? 
 
 
 
Gracias por su participación!  Thank you for participating! 


