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Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Η 

  

Συναδέλφισσες και Συνάδελφοι, 

 

     Η πρόσφατη πειθαρχική δίωξη της Hellenic Train εναντίον συναδέλφου 

για ανάρτηση σε προσωπικό λογαριασμό κοινωνικής δικτύωσης, αποτελεί ένα 

ανησυχητικό βήμα προς την κατεύθυνση της επιτήρησης της ιδιωτικής ζωής των 

εργαζομένων. 

     Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης είναι χώρος προσωπικής έκφρασης και 

δημόσιου διαλόγου. 

Η συστηματική παρακολούθηση ή αξιοποίηση αναρτήσεων για πειθαρχικούς 

σκοπούς δημιουργεί κλίμα φόβου και αυτολογοκρισίας και θέτει σε δοκιμασία 

βασικές δημοκρατικές αρχές, όπως η ελευθερία της έκφρασης και ο σεβασμός 

της ιδιωτικότητας. 

 

     Κανένας εργαζόμενος δεν πρέπει να αισθάνεται ότι βρίσκεται υπό διαρκή 

έλεγχο ακόμη και εκτός εργασιακού χώρου και χρόνου. Η εργασιακή σχέση δεν 

μπορεί να επεκτείνεται σε κάθε πτυχή της προσωπικής ζωής των συναδέλφων. 

 

     Απαιτούμε από την H.T. να σταματήσει κάθε πρακτική που αντιμετωπίζει τα 

social media ως εργαλείο πειθαρχικής επιτήρησης και να διασφαλιστεί ότι οι 

εργαζόμενοι θα μπορούν να εκφράζονται ελεύθερα, με σεβασμό στους νόμους 

και στα δικαιώματα όλων. 

 

Η υπεράσπιση των δικαιωμάτων ενός συναδέλφου αφορά όλους μας. 

Σήμερα είναι ένας συνάδελφος, αύριο μπορεί να είναι 

οποιοσδήποτε από εμάς. 

 

Συναδελφικά 
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