
 ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΕΚΦΡΑΣΗ-ΕΚΘΕΣΗ Γ΄ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΕΝΟΤΗΤΑ: Θέματα για συζήτηση σχετικά με τη γυναίκα και την ισότητα 

των δύο φύλων 

1.​ Να μπείτε στην Πύλη για την ελληνική Γλώσσα (βλ. αντίστοιχο σύνδεσμο στο 

ιστολόγιο)  και να αναζητήσετε στο Λεξικό τη σημασία των λέξεων 

κακοποίηση, βία 
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2.​ Να επισκεφθείτε το ψηφιακό περιβάλλον Πολύτροπη Γλώσσα(βλ. αντίστοιχο 

σύνδεσμο στο ιστολόγιο) και από την υποενότητα 1.11 (Αντίσταση στην 

κουλτούρα της σιωπής – Εκστρατείες ενάντια στην καταπίεση των γυναικών) 

αφού δείτε το βίντεο “Δεν είσαι η μόνη, δεν είσαι μόνη” της Γενικής 

Γραμματείας Ισότητας των Φύλων να απαντήσετε στις ασκήσεις που 

ακολουθούν: 

α. καταγράψτε τις πρώτες εντυπώσεις, σκέψεις, συναισθήματα από το βίντεο. Τι σας 

έμεινε (εικόνα, λόγος, ήχος);  
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β. Επικεντρωθείτε στο σύνθημα: Δεν είσαι η μόνη. Δεν είσαι μόνη. Τι είδους 

συναισθήματα ανακαλεί και με ποιους τρόπους το πετυχαίνει; 
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γ.  Να  γράψετε σύντομα τις απόψεις σας για την αποτελεσματικότητα του βίντεο 

στην εκστρατεία ενάντια στη βία κατά των γυναικών, οργανώνοντας την απάντησή 

σας πάνω στους παρακάτω άξονες: 

●​ Τι απήχηση νομίζετε ότι μπορεί να έχει σε γυναίκες θύματα βίας; 

●​ Τι εντυπώσεις μπορεί να προκαλεί σε άλλους θεατές, άλλες γυναίκες ή άλλους 

άντρες; 

•​ Ποια είναι τα δυνατά του σημεία; Υπάρχουν αδύνατα σημεία; Αν αν ναι, ποια;​

•​ Ποιες προτάσεις θα κάνατε, για να βελτιωθεί; 
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