PROJETO DE EXTENSAO

TiTULO: CONTRIBUINDO COM A COMPREENSAO DO
ENVELHECIMENTO HUMANO EM ESCOLAS DE ENSINO MEDIO

RESUMO

Pretende-se levar a jovens que cursam o Ensino Médio conteudo voltado para
o0 conhecimento das particularidades do Envelhecimento Humano, afinal de
contas, a transicdo demografica € uma realidade no nosso Pais, 0s jovens
terao idosos na convivéncia familiar, além de que necessitam se preparar para
o proprio envelhecimento de forma saudavel. Consideramos a proposta
relevante @ medida em que havera socializacdo de um tema de grande
importancia para a sociedade em geral, bem como a sensibilizagdo dos jovens
para que exercitem a convivéncia intergeracional de forma respeitosa na
perspectiva dos direitos dos idosos. Em termos de resultados, espera-se ter
contribuido para um melhor entendimento do envelhecimento por parte dos
jovens e que, sensibilizados, contribuam para uma melhor qualidade de vida
dos idosos, com exercicio de seus direitos em todos os espacgos, familiares e

sociais.
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