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Шишкіна Валерія Сергіївна 
 

Гуманітарно-педагогічний факультет 

(https://nubip.edu.ua/structure/gpf) ​

Кафедра: Кафедра міжнародних відносин і суспільних наук 

(https://nubip.edu.ua/node/2065)  

Спеціальність: Міжнародні відносини, суспільні комунікації та регіональні студії 

(https://nubip.edu.ua/node/154171)  

Орієнтація освітньої програми: Освітньо-професійна програма (1,5 р.) 

Освітня програма: Міжнародні відносини, суспільні комунікації та регіональні студії 

Тема магістерської кваліфікаційної роботи: Міжнародні санкції як інструмент 

регулювання сучасних міжнародних відносин 

Керівник: Івченко Богдана-Юлія Володимирівна (Кандидат юридичних наук, доцент 

кафедри філософії та міжнародної комунікації)

 

ОБҐРУНТУВАННЯ ТЕМИ МАГІСТЕРСЬКОГО ДОСЛІДЖЕННЯ  

Актуальність дослідження: 

Світ невпинно змінюється, породжуючи нові виклики для людства, серед яких, на жаль, 

досі залишаються війни, анексії територій та інші порушення міжнародного права і моралі. 

У відповідь на них людство виробило більш цивілізовані засоби впливу, засновані на 

принципі «розумної сили», серед яких важливе місце посідають міжнародні санкції. Для 

України це питання набуло особливої актуальності з 2014 року, коли санкційна політика 

Заходу стала ключовим інструментом протидії агресії РФ. У сучасних умовах його 

значення лише зростає, адже вивчення механізмів санкцій дозволяє не лише оцінювати їх 

ефективність, а й формувати прогностичні моделі розвитку міжнародних відносин. 

Мета дослідження: Дослідити поняття міжнародних санкційних механізмів, їх розвиток 
на сучасному етапі та вплив на міжнародні відносини. 

Об’єктом дослідження є суспільні відносини у сфері міжнародної санкційної політики. 

Предметом дослідження є механізми та інструментарій застосування міжнародних 
санкцій для врегулювання міжнародних відносин. 
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Методологія дослідження базується на: історичному методі, методі класифікації, 
системно-структурному методі, структурно-функціональному методі та методі 
порівняльного правознавства. 

Основні завдання: 

●​ Проаналізувати стан та особливості наукових досліджень з теми міжнародних 
санкцій як інструменту регулювання сучасних міжнародних відносин. 

●​ Визначити теоретичні підходи до трактування поняття міжнародних санкцій. 
●​ Охарактеризувати правову основу застосування міжнародних санкцій. 
●​ Дослідити еволюцію міжнародних санкцій як інструменту регулювання сучасних 

міжнародних відносин. 
●​ Охарактеризувати схему "виклик-відповідь" щодо дієвості міжнародних санкцій 

як інструменту регулювання сучасних міжнародних відносин на конкретних 
прикладах. 

●​ З'ясувати ефективність міжнародних санкцій у врегулюванні 
російсько-українського збройного конфлікту та розглянути різні прогнози щодо їх 
наслідків у довгостроковій перспективі. 

●​ Виявити основні шляхи обходу міжнародних санкцій РФ та можливості щодо 
попередження даних порушень. 

Наукова новизна дослідження та прикладна цінність результатів: 

Тема міжнародних санкцій є надзвичайно гнучкою, оскільки з розвитком суспільства та 
переосмисленням загальнолюдських цінностей їх мета та спектр застосування суттєво 
зростає. Це дає змогу кожен раз досліджувати дану тему з різних боків та під різними 
кутами, в залежності від поставленої проблематики. Нові дослідження міжнародних 
санкцій та їх застосування у сучасному світі не лише не шкодитимуть вже існуючим, а 
навпаки доповнюють їх та формують фундамент для подальшої роботи науковців.                 
Результати даного дослідження можуть бути використані для більш фундаментальних 
досліджень у майбутньому, оскільки аналіз механізмів застосування санкцій у 
сучасності є основою для проведення відповідних аналітичних робіт та розробки 
моделей впливу санкційного інструменту. Також світовий досвід є важливим 
прецедентом та прикладом для інших у випадку виникнення подібних проблем у 
майбутньому. Порівняльний аналіз дасть змогу виявити сильні та слабкі сторони 
застосування міжнародних санкцій у відповідності з наявними умовами. Для України це 
є надзвичайно важливою та актуальною проблематикою в умовах затяжної 
російсько-української війни та нещодавнього повномасштабного вторгнення РФ на 
територію нашої держави. Таким чином, завдяки дослідженню питання застосування 
міжнародних санкцій у різних сферах людської діяльності, буде можливим 
прогнозування та розробка відповідних стратегій до кожного конкретного варіанту 
розвитку подій. 
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НАУКОВА ТА ІННОВАЦІЙНА РОБОТА (конференції, публікації, патенти, стартапи 

тощо) 

КОНФЕРЕНЦІЇ 

●​ ШИШКІНА Валерія Сергіївна, Міжнародні санкції ООН: правова основа 
застосування. Міжнародна науково-практична конференція «Українська 
дипломатія: становлення, розвиток та перспективи» (м. Київ, 10 квітня 2025 
року). К.: НУБіП, 2025. С. 224-225​
URL: 
https://nubip.edu.ua/sites/default/files/u362/konferenciya_programka_0.pdf 

●​ ШИШКІНА Валерія, Міжнародні санкції як механізм збереження та захисту 
української культурної спадщини. Науково-практична конференція за 
міжнародною участю «Сучасні стратегії сталого розвитку держави та 
суспільства: наукові горизонти та перспективи», (м. Хмельницький, 25 лютого 
2025 року). Хмельницький: ХНТУ, 2025. Том 2. С. 136-139. URL: 
https://kntu.net.ua/ukr/content/download/121071/677305/file/ЗБІРНИК%20-%20Т
ом%202%20(Секції%202-7).pdf 

 
ПУБЛІКАЦІЇ 

●​ Вашу публікацію (публікації) оформлювати за правилами оформлення списку 

використаних джерел. 

ПОСТЕР 

https://drive.google.com/file/d/1Jqu6Jej4sKgZ-D04JsuHPUQsDQi7MN1s/view?usp=dri

ve_link 

 

ОСОБИСТІ ДОСЯГНЕННЯ (в т.ч. неформальна освіта: назви курсів і дипломів на 

prometheus, coursera і т.п.) 

Відсутні. 
 

СОЦІАЛЬНА АКТИВНІСТЬ; ВОЛОНТЕРСТВО 

Відсутня. 
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https://kntu.net.ua/ukr/content/download/121071/677305/file/%D0%97%D0%91%D0%86%D0%A0%D0%9D%D0%98%D0%9A%20-%20%D0%A2%D0%BE%D0%BC%202%20(%D0%A1%D0%B5%D0%BA%D1%86%D1%96%D1%97%202-7).pdf
https://drive.google.com/file/d/1Jqu6Jej4sKgZ-D04JsuHPUQsDQi7MN1s/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Jqu6Jej4sKgZ-D04JsuHPUQsDQi7MN1s/view?usp=drive_link
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РЕЗЮМЕ  

https://drive.google.com/file/d/1mP6T--iI3V6cgwQ6JZyA-X0AuVbbKXBN/view?usp=dri

ve_link 
 

ДОСВІД РОБОТИ 

Відсутній. 
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