
Osalejakaart palume laadida oma arvutisse, täita, digiallkirjastada ja saata juhendajale.  Osalejakaart on Drive’s ainult  

vaatamisõigusega. Peale 4. juulit 2026 mitteosalemisest teatamisel ei kuulu osalustasu tagastamisele.   

Eesti 4H suvepäevad 13. - 16. juuli 2026. a. 
Puhkekeskus Valkla Rand, Harjumaa 

OSALEJAKAART 
 
1. NOORE ANDMED (kõik väljad kohustuslikud) 
 
Ees- ja perekonnanimi   

Vanus  (suvepäevade ajal)  

Kontakt (telefon ja e-mail)   

Lapsevanema/eestkostja 
ees- ja perekonnanimi, telefon 
ja e-mail 
 

 

Kontaktisik, kellega on võimalik 
saada ürituse ajal kontakti 24/7  
nimi ja telefon. 

 

1. NOORE ANDMED 
2. OLULINE INFO NOORE TURVALISUSE TAGAMISEKS 
 
Oluline on, et noor tunneks end üritusel mugavalt ja turvaliselt. Seetõttu palume märkida 
oluline teave noore kohta. Andmed ei kuulu avalikustamisele kolmandatele isikutele ja on 
kasutamiseks konfidentsiaalselt meeskonnale, et tagada noore maksimaalne turvalisus ja 
tervislik seisund. Osalejakaardid töödeldakse ja hävitatakse vastavalt kehtivale isikuandmete 
kaitse seadusele. 
 
1)​ Kas noor põeb haiguseid, kroonilisi haiguseid või esineb tal allergiaid? Kui jah, siis 
palume täpsustavat infot.*   
 
JAH 
 
EI 
 
 
TÄPSUSTUSED: 
 

2)​ Kas noor tarvitab regulaarselt ravimeid? Kui jah, siis mida ja mitu korda päevas. 
Palume vajalikud ravimid kaasa panna ja suvepäevadele saabumisel toimetada meeskonna 
kätte.  
 
JAH​  
 
EI 
 
TÄPSUSTUSED: 
 
Muu vajalik info, mida meeskonnal on vajalik noore kohta teada (sh eridieedid, arstlikud 
järelvalved vms):  
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4. EESTI 4H SUVEPÄEVADE KODUKORD JA MEELESPEA 

1.​ 4H SUVEPÄEVADEL OSALEJA:  
●​ on kohustatud täitma suvepäevade kodukorda, päevakava ja juhendaja korraldusi 
●​ on sõbralik, heas tujus, abivalmis ja aktiivne 
●​ hoiab territooriumi puhtana  
●​ austab öörahu: magan ise ja lasen teistel magada  
●​ pöördub oma muredega esmalt oma juhendaja poole 

2.​ Õige suvepäevaline teab, et on tulnud loodusesse ja käitub ka vastavalt. Ära kahjusta 
asjata puid–põõsaid ega rohttaimi, võimalusel kõnni mööda radu. Hoia loodust, loomi 
ja linde. 

3.​ Noorel on üritusele keelatud tuua ja seal tarbida alkohoolseid jooke, tubakatooteid 
ning narkootilisi aineid. Alaealine (alla 18. eluaasta) 4H noor, kes suitsetab või omab 
tubakatooteid, toob kaasa või kasutab alkohoolseid jooke või narkootilisi aineid, 
saadetakse koju. Iga juhendaja vastutab, et tema täisealine noor ei suitseta ega tarvita 
alkoholi territooriumil. 

4.​ Suvepäevadel keelatud käituda vääritult ning tekitada sihilikult iseendale ja teistele 
ohtlikke olukordi. Sisekorraeeskirjadest mitte kinnipidamisel võetakse ühendust 
lapsevanemaga.  

5.​ Territooriumilt lahkumine on lubatud ainult koos juhendajaga teavitades sellest 
eelnevalt staapi.  

6.​ Ujumas käiakse programmis olevatel aegadel. Veekogu ääres täidan juhendaja ja 
vetelpääste korraldusi.  

7.​ Duššide kasutamise aegade info on saadaval staabis ja dušširuumi ustel.  
8.​ Tühi taara palume viia selleks ettenähtud kogumiskastidesse. 

 
3. LAPSEVANEMA/EESTKOSTJA JA SUVEPÄEVADE MEESKONNA VAHELINE 
KOKKULEPE 
1.​ Lapsevanem/eestkostja kohustab suvepäevadele saadetud noorele selgitama 

kokkulepitud reegleid ja üldtunnustatud käitumisnorme.  
2.​ Lapsevanem/eestkostja lubab korraldusmeeskonnal paluda arstiabi, toimetada 

vajadusel noor haiglasse ning on nõus maksma tasud, mis ei ole kaetud haigekassa 
poolt. 

3.​ Lapsevanem/eestkostja kinnitab, et suvepäevadel tehtud fotod noorest võib avaldada 
Eesti 4H koduleheküljel või sotsiaalmeedias suvepäevade tutvustamise eesmärgil. 

4.​ Suurte korrarikkumiste puhul, näiteks ilma loata territooriumilt lahkumine, loata ujuma 
minek, kaklemine, suitsetamine, alkoholi või uimastite omamine ja/või tarvitamine, 
jätab meeskond endale õiguse noor koju saata maksmata hüvitust kasutamata 
päevade eest. Lapsevanem/eestkostja kohustab tulema noorele järgi hiljemalt 12 tunni 
jooksul alates rikkumise teadasaamise hetkest. 

5.​ Korraldaja ei vastuta õnnetuste eest, mis on juhtunud siis, kui noor on loata lahkunud 
territooriumilt või õnnetus on juhtunud noore süül. 

6.​ Suvepäevade programmis on välitegevused - kaasa võtta sobiv riietus, 
ujumisriided, telkimiseks vajalik varustus, toidunõud, joogipudel. 
 
KINNITAN ALLKIRJAGA, ET: 

-​ nõustun suvepäevade kodukorraga ja olen tutvustanud neid noorele; 
-​ olen hinnanud, et noor on võimeline suvepäevadel osalema (tulenevalt nt tema 

erivajadustest) ning võtan täieliku vastutuse, kui olen jätnud midagi olulist ütlemata, 
mida juhendaja peab noore turvalisuse ja heaolu tagamiseks teadma. 

 
ALLKIRI/DIGIALLKIRI​​ ​ ​ ​ KUUPÄEV:  


