
Алгоритмы 
соблюдения универсальных мер профилактики 

при соблюдении «аварийных» ситуаций 
 

«Аварийными» ситуациями в контексте профилактики заражения ВИЧ, 
вирусами гепатита В, С называются ситуации контакта с чужой кровью. 

В МАУДО «ЦДЮТур «Космос» подобные ситуации могут возникнуть 
при травмах, чаще при ушибах, порезах, носовых кровотечениях и т.д., если 
кровь травмированного ребенка попадает на кожные покровы или слизистые 
оболочки детей или педагогического персонала. 

 
«Аварийные» ситуации Действия персонала 
В случае попадания чужой 
крови на слизистые оболочки 
(глаз, рта, носа) 

- глаза обильно промыть водой или 1%-м 
раствором борной кислоты; 
- ротовую полость прополоскать большим 
количеством воды или 1%-м раствором борной 
кислоты; 
- слизистую носа обработать 1%-м раствором 
протаргола; 
- необходима консультация врача-инфекциониста 
в течение первых 71 часов с момента 
возникновения «аварийной» ситуации.  
 

В случае попадания чужой 
крови на неповрежденную 
поверхность 

- место контакта в течение 30 секунд обработать 
любым дезинфицирующим средством для 
обработки рук (содержащим 70%-й этиловый 
спирт, азот или 30% -й раствор хлорамида); 
- дважды промыть руки проточной водой с мылом 
и насухо вытереть полотенцем или салфеткой. 
 

В случае попадания чужой 
крови на поврежденную 
поверхность кожи (ссадину, 
царапину, ранку, которые 
имелись уже ранее) 

- место контакта в течение 30 секунд обработать 
любым дезинфицирующим средством для 
обработки рук (содержащим 70%-й этиловый 
спирт, азот или 30% -й раствор хлорамида); 
- дважды промыть руки проточной водой с мылом 
и насухо вытереть полотенцем или салфеткой; 
- наложить повязку или лейкопластырь. 
 

В случае повреждения 
кожных покровов 
режуще-колющими 
предметами, 

- немедленно обработать перчатки 
дезинфицирующим раствором для обработки рук 
и аккуратно снять их; 

 


