
 
 

  Ukens plan for ungdomsskolen 
 

 
Uke: 7 

 
INFORMASJON: 
tirsdag: 9. og 10. klasse på Heidelberg fra kl 09.00 og ut dagen 
torsdag: Synnøve på Olweuskurs fra kl 12.00. Dere får vikar. 
 
Neste uke: Olweus-undersøkelse 
 

lekser til 
tirsdag: 

8. klasse engelsk: 
Read one news article of your choice and present it to the class. The weekly news 
quiz will be on Thursday. You may use these sources: 

●​ News in English 
●​ CNN 
●​ BBC 
●​ VOA 
●​ The Guardian 

lekser til 
onsdag: 

10. klasse norsk: Les s. 52-54 i boka Avtrykk  
 
Ungdomstrinnet:  
Skriv egenvurdering for basketball-modulen i kroppsøving. Hva har du fått 
godt til? Hva kan du forbedre? Min 100 ord. Del med 
august.riise@narvikskolen.no 
 
9. klasse naturfag:  
presentere Del 2: Praktisk–muntlig prøve (energi)   

 

https://skolenmin.cdu.no/_/engelsk-8/quiz/news-in-english-66543527f3f5260ad3ec663a-6756e230cb3e390b608be309-6756e230cb3e390b608be302?showIntro=true
https://edition.cnn.com/
https://www.bbc.com/
https://www.voanews.com/
https://www.theguardian.com/europe
https://docs.google.com/document/d/1bCnpsY7pwUuLRkR3KPFGw2U3JMah3bLjXW1UNQWjCLs/edit?usp=sharing


10. klasse naturfag: 
presentere Del 2:Praktisk–muntlig prøve ( Helse – legemidler, doping og rus)  

Lekser til 
torsdag: 

8. 9., og 10. klasse engelsk fordypning: 
Lager ferdig podcast 
 
8. klasse naturfag:  
 
9. klasse matematikk:  
Vis hvordan du løser oppgavene, og skriv svar i notatboka. 

​trekant (les om s.114-115,  velg følgende tre oppgaver og svar på 

dem fra s. 116-119, 2.62;2.63;2.64;2.65;2.66) 

 

10. klasse matematikk: 
Vis hvordan du løser oppgavene, og skriv svar i notatboka. 

​Grafen til andregradsfunksjoner(les om s.140-143, velg 

følgende to oppgaver og svar på dem fra s.144-145, 

2.42;2.43;2.44) 

lekser til 
fredag:  

9.klasse norsk: les s. 58-60 i boka Avtrykk (Eg skal rive deg i filler) 
 

 
Elevportal på Visma: logg inn via Feide på elev.visma.no/narvik 
Her kan du se dine vurderinger, karakterer, fravær, anmerkninger osv. 
 
 
 
 
Ha en fin uke! 
 
 

FAGPLAN 
 

FAG 8.TRINN 9.TRINN 10.TRINN 

Tverrfaglig tema: Mangfold 

norsk Setningsanalyse Språk i endring Fornorsknings- 

https://docs.google.com/document/d/19WqpGXBS0ogNe5QIcpYTHNJuko01TWE45Ub5flfPWT0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1VBUI5pZbz5K2f7XEaN5rrTS6FOoo-7Tvp71UOHtwmJ4/edit?tab=t.0
https://denboka.no/boker/eg-skal-rive-deg-i-filler
https://elev.visma.no/narvik
https://skolenmin.cdu.no/_/larerside-8-10-trinn/10-trinn/norsk-10/sprak-i-endring-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62bed57d69d47f199fe72046-664c880fe9b51ac61a1e9612-620f64b964b7f785004e6d29
https://skolenmin.cdu.no/komponent/fornorskingen-fornorskingspolitikken-61498e2494d662dfcdbc3e97?_=larerside-8-10-trinn/10-trinn/norsk-10/sprak-i-endring-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62bed57d69d47f199fe72046-664c880fe9b51ac61a1e9612-620f64b964b7f785004e6d29


 
Sammensatte tekster  
 
Analyse av utdrag 
tegneserieromanen 
“Sult”   

 
Norges 
språkhistorie:  
Dansketida + 
Nasjonalisme​
 
Nynorsk 
(mandag): 
Spørjeord  

politikken 

 

Leseprosjekt: 
lokale forfattere 
-Thorbjørn Storjord 

Bok: Lulesamiske 

eventyr og sagn 

 

Serie: Borteboerne  

 

Nynorsk: 

Repeter nynorsk 

Landet alltid raudt 

s.  47-> 

samfunnsfag Mangfoldige Norge 
Lengselen mot nord 
Samene og naturen 

KRLE Skolestudio: 8., 9. og 10.klasse:  historie og 
framtid/politikk 

​Rett og galt 
​Valg, ansvar, utfordringer 
​Å leve i et mangfoldig samfunn 

engelsk 
 

Skolenmin:  

Growing up 

​ Pandemic 

experiences 

​My opinion 

Leading and following 
The Sàmi people 
What to do on Valentine's Day 

matematikk Algebra 
 

Addisjon og subtraksjon 
med algebraiske uttrykk  

Matematikkboka: 
9. klasse: Plangeometri: Areal og 
omkrets 

​Sirkelen (les om s. 120-121, 

gjør oppgaver fra s. 

122-125, 

2.67;2.68;2.69;2.70;2.71;2.

72;2.73;2.74;2.75) 

​Pytagoras-setningen(les om 

s.126-129, gjør oppgaver 

https://skolenmin.cdu.no/komponent/sult-6087ff0e236f8b4277e8beba?_=larerside-8-10-trinn/8-trinn/matematikk-8-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62b57544c8cdf96b925a0383-665465f1a64d7399f1089420&sok-tekst=sult&sokehistorie=ja
https://skolenmin.cdu.no/komponent/fornorskingen-fornorskingspolitikken-61498e2494d662dfcdbc3e97?_=larerside-8-10-trinn/10-trinn/norsk-10/sprak-i-endring-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62bed57d69d47f199fe72046-664c880fe9b51ac61a1e9612-620f64b964b7f785004e6d29
https://tv.nrk.no/serie/borteboerne
https://skolenmin.cdu.no/_/norsk-10/repeter-nynorsk-664c880fe9b51ac61a1e9612-640892a4509312d6054fc096
https://skolenmin.cdu.no/komponent/landet-alltid-raudt-629475f204f753451ede87e1?_=larerside-8-10-trinn/10-trinn/norsk-10/debatt-i-sosiale-medier-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62bed57d69d47f199fe72046-664c880fe9b51ac61a1e9612-62739627914a602692436625&sok-tekst=Landet%2520alltid%2520raudt&sokehistorie=ja
https://skolenmin.cdu.no/_/samfunnsfag-9/mangfoldige-norge-6660501c03e3cee0a3892d91-624ec5770992170aeefa2a20
https://skolenmin.cdu.no/komponent/samisk-identitet-lengselen-mot-nord-659d3183397d7cd869884f59?_=larerside-8-10-trinn/samenes-nasjonaldag-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-695fb659079058872db482a3&m=samisk-identitet-659d41e37621f234c3f5d7ea
https://skolenmin.cdu.no/m/samene-og-naturen-63c16fdaafd80899dc793172?_=larerside-8-10-trinn/samenes-nasjonaldag-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-695fb659079058872db482a3
https://www.skolestudio.no/Horisonter--KRLE---8/f9d8353c-de6e-40f9-900c-e79882076cf0
https://www.skolestudio.no/Horisonter--KRLE---10/0c11cce3-df32-4de6-b865-867d675cffd2
https://www.skolestudio.no/Horisonter--KRLE---8/23189a71-c7c2-4d69-943c-02fa1bbee353
https://skolenmin.cdu.no/_/engelsk-8/growing-up-66543527f3f5260ad3ec663a-66154fa40b6accb84ac14ebc
https://skolenmin.cdu.no/m/pandemic-experiences-6481c3fef1f2dd4f98dfa37c?_=engelsk-8/growing-up-66543527f3f5260ad3ec663a-66154fa40b6accb84ac14ebc
https://skolenmin.cdu.no/m/pandemic-experiences-6481c3fef1f2dd4f98dfa37c?_=engelsk-8/growing-up-66543527f3f5260ad3ec663a-66154fa40b6accb84ac14ebc
https://skolenmin.cdu.no/m/my-opinion-6481d6d4675ca45cceae267c?_=engelsk-8/growing-up-66543527f3f5260ad3ec663a-66154fa40b6accb84ac14ebc
https://skolenmin.cdu.no/_/engelsk-10/leading-and-following-66545e2103e3cee0a36ded63-660fbca00d3f03b2048e7f5e
https://skolenmin.cdu.no/m/the-s-mi-people-647df1bc44f6383a8828ae55?_=larerside-8-10-trinn/samenes-nasjonaldag-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-695fb659079058872db482a3
https://skolenmin.cdu.no/komponent/read-what-to-do-on-valentine-s-day-61fb9eefcbcba80d916ee75e?_=engelsk-10/valentine-s-day-66545e2103e3cee0a36ded63-695fbe38e9155cac631fc635&m=happy-valentine-s-day-61fb9e5577438f5c3eae427f&moduleLinkId=61fb9e5577438f5c3eae427f
https://skolenmin.cdu.no/_/larerside-8-10-trinn/8-trinn/matematikk-8/algebra-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62b57544c8cdf96b925a0383-665465f1a64d7399f1089420-6116a156016b99b1b97e8798


fra s. 130-132, 

2.76;2.77;2.78;2.79;2.80;2.

81 )  

10. klasse: Funksjoner 

​Eksponentialfunksjon

er(les om s.152-155, 

gjør oppgaver fra s. 

156, 

2.48;2.49;2.50;2.51 ) 

​Eksponentiell 

vekst(les om 

s.157-159, gjør 

oppgaver fra 

s.160-161, 

2.52;2.53;2.54) 

naturfag Jorda vår - kap 4  
 

Hva er forskjellen på 
vær og klima?  

 
Hvordan ble 

jordskorpen til?  
 

Hva er atmosfæren? 
Hva holder denne på 

plass?  

Element naturfagboka: 
9.klasse:Klima – en klode i 

endring 

​Jordas energibalanse(les 

om s.130-136,svar på 

spørsmålene, s.133&136) 

​Karbonkretsløpet(les om 

s.137-141,svar på 

spørsmålene, s.141) 

 

10.klasse:Naturressurser – å 

bruke naturen 

​Biologisk mangfold(les om 

s.160-164,svar på 

spørsmålene, s.164) 

​Naturressurser og 

økosystemer(les om 

s.165-170,svar på 

spørsmålene, s.170) 

https://skolenmin.cdu.no/_/matematikk-10/funksjoner-6655905703e3cee0a374ab1b-61657643932da65dc207d65d


kroppsøving .8, 9. og 10.klasse: Oppmøte ved hallen,ta med 
innesko,treningstøy og vannflaske. 
Innebandy 

kunst og 
håndverk 

Samisk design 
Redesign av klasseromsstol 
Bokstav-design 

tysk Infos über München 
Erleben Sie die samische Kultur in Norwegen 

Meine Woche Liebe 
Tagesbuch 

Filme und Serien 

fordypning 
engelsk 

Skolestudio: 

Mandag og fredag 

India 

​Podcast project  

​Only English? The Poor Fool! 
​Snapshots of India 

norsk 
fordypning 

Tema:  Spor på nett 
Vi jobber med boka og filmen “Lars er LOL” 

fysisk aktivitet 
og helse 

 

design og 
redesign 

(vikar) 
Sy vegglommer/veggoppbevaring 
Samisk design 
Miljødesign 

musikk  

mat og helse utgår pga. tur til Heidelberg.  

 
 
 
 
 
 
 

https://docs.google.com/document/d/1MUldsokM3Qh0UP5gf3Uy9cFgOnGnnZjT7lXvzpmxWMg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1iphqxpfz_rjrUbFKbhRnGv7YH-ThqzPJ9EsIogVOtqc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1P6ca_zhcQFG-6BdXCeN53X2f9p2MoOKLhE9k2RLMKwI/edit?usp=sharing
https://skolenmin.cdu.no/komponent/63ef8afa880d1555f855619b/0?_=tysk-10/ein-wochenende-in-m-nchen-66606d78f3f5260ad308c04e-64c26133362fbb36c8b5490b&m=m-nchen-63a026b4291d1f103eede7e8&moduleLinkId=63a026b4291d1f103eede7e8
https://www.visitnorway.de/typisch-norwegisch/sami/
https://skolenmin.cdu.no/_/tysk-8/meine-woche-6660581238a02ce831b00cdd-64a68e87fadaf25c0f73b6ba
https://skolenmin.cdu.no/_/larerside-8-10-trinn/9-trinn/tysk-9/liebes-tagebuch-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62bed3d5afe14e384714144c-666063caf3f5260ad308716a-64a7ffebfa23c2e70468ee77
https://skolenmin.cdu.no/_/larerside-8-10-trinn/9-trinn/tysk-9/liebes-tagebuch-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62bed3d5afe14e384714144c-666063caf3f5260ad308716a-64a7ffebfa23c2e70468ee77
https://skolenmin.cdu.no/_/tysk-10/filme-und-serien-66606d78f3f5260ad308c04e-64c26166152d461c985e83c5
https://docs.google.com/document/d/1VBUI5pZbz5K2f7XEaN5rrTS6FOoo-7Tvp71UOHtwmJ4/edit?tab=t.0
https://www.skolestudio.no/Enter--Parallell--Engelsk--8/cfa99a4c-f854-4085-ada3-ceef52af5356/innhold/podium/f92ddc90-29ad-4dea-8ffd-f0bed58a030b/52802ee4-df81-41de-85fd-cbc81162ceee
https://www.skolestudio.no/Enter--Parallell--Engelsk--8/cfa99a4c-f854-4085-ada3-ceef52af5356/innhold/podium/0f8b2008-9285-4925-a643-31de5d499920/d90f9151-8c69-4aac-9ff9-475dd8d22f27
https://aunivers.no/innhold/bokleser/290004-lars-er-lol
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/tverrfaglige-ressurser/biblioteket/titler/med-opplegg/opplegg-til-lars-er-lol/bok-og-film/utforsk-filmplakaten?r=YXBwOjovaW5uaG9sZC9wcm9kdWt0LzE2MDEzNy1iaWJsaW90ZWtldC9wYWtrZS8yNjk0MjItYm9rLW9nLWZpbG0%3D
https://docs.google.com/document/d/1SUXy-U4Ip94uGucAA5mm47jtKguAVcXU_5IcR2wETRw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/11loauCxmmSqqXUmgV29rv3MYGymwcjGUjOhIXNlr-Rs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1t_ZiwgvKPN4jplm_V81Cfsx5flkA6LyDyfpOQlA9FLM/edit?usp=sharing

