
Програма проведення заходу 

Вид заходу: тренінг з оволодіння практичними навичками 

«Первинна реанімація та післяреанімаційна допомога новонародженим» 

Дати проведення: 9.12.2025-12.12.2025 

Кількість астрономічних годин: 12 

Кількість академічних годин: 16 

Час початку, погодинний виклад змісту, час 
завершення 
 
 

ПІБ викладача/тренера/доповідача 
 

9.12.2025 
9:00 Привітання, знайомство, ознайомлення з 
метою, очікуваннями, регламентом. 
 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

9:05 Лекція «Основи реанімації новонароджених 
дітей»  
 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

10:35 Перерва 
 

 

11:05 Практичне заняття  Підготовка до 
надання реанімаційної допомоги новонародженому 
в пологовому приміщенні або операційній   

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

11:50 Практичне заняття  Початкова допомога 
дитині при народжені 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

12:35 Відповіді на запитання 
 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

10.12.2025 
9:00 Практичне заняття  ШВЛ за допомогою 
мішка і маски.   

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

9:45 Практичне заняття  Постановка 
шлункового зонду                                                  
Подача кисню під нормальним тиском 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

10:30 Перерва 
 

 

11:00 Практичне заняття  Непрямий масаж серця   Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

11:45 Практичне заняття Інтубація трахеї. 
Альтернативні дихальні щляхи 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

12:30 Відповіді на запитання 
 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 



11.12.2025 
9:00 Практичне заняття Катетерізація пупкової 
вени. Введення медикаментів     

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

9:45 Практичне заняття Алгоритм первинної 
реанімації дитині  ≥ 32 тижні 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

10:30 Перерва 
 

 

11:00 Практичне заняття Алгоритм  первинної 
реанімації дитині ≤ 32 тижнів 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

11:45 Практичне заняття Алгоритм  первинної  
реанімації дитині ≤ 28 тижнів 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

12:30 Відповіді на запитання 
 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

12.12.2025 
9:00 Практичне заняття  «Надання первинної 
реанімації новонародженим з особливими 
потребами: атрезія хоан, діафрагмальна кила, 
пневмоторакс» 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

9:45 Практичне заняття Післяреанімаційна 
допомога . Лікувальна гіпотермія 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

10:30 Перерва 
 

 

11:00 Оцінювання практичних навичок  
  
 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

12:25 Підведення підсумків, рефлексія Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

 
12.12.2025 12:30 - 12.12.2025 14:30 
 Тестування 

Т.М.Плеханова, к.м.н., доцент, 
асистент кафедри педіатрії 3 та 
неонатології 

 

 

 

 

 

 

 

 


