Uczniowie

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w szkole

W szkolach grupy uczniow z opiniami i orzeczeniami poradni
psychologiczno-pedagogicznej o specjalnych potrzebach bywajg dos¢ liczne. W kazdej
klasie sg ci, ktorzy potrzebuja dostosowania przestrzeni, form i metod, a takze ci, dla
ktorych nauczyciele maja obowiazek dostosowywa¢ wymagania edukacyjne. W roku
szkolnym 2018/2019 w szkolach ksztalcilo si¢ 169,3 tys. dzieci i mlodziezy ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi (bez szkol dla dorostych), ktére stanowily 3,7% ogdélnej liczby
uczniow. Jak dzialaé, aby procesy edukacyjne dla tych uczniow byly zorganizowane tak,
by skutecznie wspieraly proces uczenia si¢?

Kim sa uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE)?

Ucznidéw ze SPE w szkotach ogolnodostepnych mozemy podzieli¢ na trzy grupy.

1. Uczniowie posiadajacy orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego ze wzgledu
na niepelnosprawnos¢ ruchowa, w tym afazje, niepelnosprawnos$¢ intelektualng w
stopniu lekkim, stabostyszenie, stabowidzenie, autyzm, w tym Zespot
Aspergera, niepelnosprawnosci sprz¢zone, zagrozenie niedostosowaniem
spolecznym, niedostosowanie spoleczne.

Dla nich organizowane jest ksztalcenie specjalne. Moga korzysta¢ takze z réznych
form pomocy psychologiczno-pedagogicznej zgodnie z rozporzadzeniem MEN z dnia
9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i
opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. 2020 poz. 1309).

2. Uczniowie posiadajacy inne orzeczenia lub opinie
poradni psychologiczno-pedagogicznej (w tym: uczniowie ze specyficznymi
potrzebami edukacyjnymi, chorzy przewlekle, wymagajacy nauczania
indywidualnego, objeci wezesnym wspomaganiem rozwoju lub rocznym
obowigzkowym przygotowaniem przedszkolnym) na podstawie rozporzadzenia MEN
z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
(Dz.U. 2020 poz. 1280).

3. Uczniowie rozpoznani jako potrzebujacy wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego (w tym: szczegdlnie uzdolnieni, oczekujacy na
diagnoze w poradni, ze wskazan losowych, po powrocie z zagranicy, na wniosek
rodzica itd.) na podstawie rozporzadzenia MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
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zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach (Dz.U. 2020 poz. 1280).

Potrzeby uczniow ze SPE

Zeby okresli¢ potrzeby uczniéw ze SPE, konieczna jest analiza dokumentéw konkretnego
ucznia (orzeczenia, opinii, dokumentacji lekarskiej itp.), rozmowa z rodzicami i obserwacja
ucznia w §rodowisku szkolnym. Dopiero wtedy mozna powiedzie¢, jakiego dostosowania
przestrzeni, form 1 metod pracy oraz wymagan edukacyjnych potrzebuje konkretny uczen.
Nadrzedne z punktu widzenia nauczycieli (zespotu uczacego) beda potrzeby dotyczace
organizowania procesow edukacyjnych w sposéb sprzyjajacy uczeniu si¢. W tym
obszarze kazdy uczen (a szczegolnie ten ze SPE) potrzebuje:

1. Nauczycieli specjalistow, ktorzy planuja, realizujg 1 oceniajg proces edukacyjny
zgodny z zasadami ksztalcenia specjalnego lub z formami pomocy
psychologiczno-pedagogicznej. To wazne, aby praca odbywata si¢ wedtug planu (w
ksztalceniu specjalnym IPET), bazowata na rzetelnej wiedzy na temat mozliwosci i
obszar6w rozwoju wymagajacych wsparcia u ucznia, opierata si¢ na wyznacznikach
sukcesu (miernikach osiagnigcia celu), pozwalata uczniowi zrozumie¢ sam proces
edukacyjny, co sprzyja jego poczuciu bezpieczenstwa.

2. Przestrzeni sprzyjajacej uczeniu si¢ (bezpiecznej, zrozumiatej, przewidywalnej).
3. Zindywidualizowanego tempa pracy oraz dostosowanych form i metod.

4. Zindywidualizowanego procesu oceniania osiagnie¢, opartego na przejrzystych
wymaganiach przekazywanych uczniowi.

Dostosowanie przestrzeni

Skojarzenie z salg lekcyjng nasuwa mysl o miejscu w klasie, ktore powinien zajmowac uczen.
Najczgs$ciej pojawiajace si¢ zdanie na ten temat: pierwsza tawka. Czy zawsze jest to

stuszne? W zwiazku z r6znymi potrzebami uczniéw niezbedne bedzie wdrazanie innych
dzialan. Czym si¢ kierowa¢ w mysleniu o miejscu w klasie? Zawsze potrzebami ucznia.
Pierwsza tawka to moze by¢ dobry pomyst dla ucznia niedowidzacego albo chorego, ktory
potrzebuje np. czesto wychodzi¢ do toalety. Jednak juz w przypadku ucznia z zaburzeniami
stuchu, ktéry wspomaga si¢ czytaniem z ust, to miejsce wcale nie bedzie komfortowe. Z
innych wzgledow pierwsza tawka dla ucznia nadpobudliwego lub z zaburzeniami zachowania
takze moze nie by¢ dobrym pomystem.

Inne elementy przestrzeni, na ktore warto zwrdci¢ uwage: liczba i jako$¢ dekoracji w sali,
ktére moga przeszkadza¢ w koncentracji uwagi, oswietlenie, elementy odbijajace $wiatto w
wyposazeniu klasy (np. blyszczace blaty lub drzwiczki szafek), dzwigki (np. pompki w
akwarium), niestandardowy uktad fawek (w ktérym uczniowie siedza bokiem, a niektorzy
nawet tytem do tablicy), przybory i pomoce dostosowane do potrzeb uczniéw (np.
powigkszone lub z wyraznymi wskaznikami, lupy, modele przestrzenne itd.).



W tym obszarze dostosowania miesci si¢ takze zachowanie nauczyciela prowadzacego:
poruszanie si¢ po klasie, sposob i tempo mowienia, dobdr odpowiedniego stownictwa,
dygresje itd.

Dostosowanie form i metod pracy

Sporo ktopotu nauczycielom przysparza zalecenie, ktore pojawia si¢ bardzo czgsto w
dokumentach poradni: wydluzyé¢ czas. Jak sobie z tym radza?

e Pozwalajg pisa¢ lub wykonywac ¢wiczenie dluzej niz reszta klasy, ale wtedy pozostali
uczniowie wykonujg juz inne, czesto nowe zadania, a wigc uczen ze SPE traci,
zamiast zyskac.

e Zostawiajg ucznia po lekcji na przerwie, ale wtedy nie ma on mozliwosci skorzystania
z takiego samego odpoczynku, jak rowiesnicy. Poza tym nauczyciele majg podczas
przerw obowiazki (np. dyzur na korytarzu). Jesli uczen zostaje po lekcjach, wydluza
mu si¢ czas pobytu w szkole w sposob nieplanowany 1 niekontrolowany.

e Jesli nauczyciel przedmiotu pozwala uczniowi pisa¢ np. prace sprawdzajaca na
zajeciach dydaktyczno-wyrownawczych, pozbawia go mozliwosci uzyskania pomocy
w innych obszarach dydaktycznych. Wyczerpuje czas, ktory powinien by¢ poswigcony

¢wiczeniu umieje¢tnosei, z ktorymi uczen ze wzgledu na swojg przypadtos¢ ma ktopot.

W $wietle tych stwierdzen jedyna forma zgodng z zasadami wsparcia dla uczniéw ze SPE
jest dostosowanie form sprawdzania do ich mozliwosci:

e zamiana pracy pisemnej na odpowiedz ustna,

e Kkarta pracy, pozwalajaca wykaza¢ si¢ wiedzg w takim samym czasie jak pozostali w
klasie uczniowie,

e inna liczba zadan, a czas taki sam jak dla reszty ucznidw,

® pisanie pracy przy pomocy laptopa (dyslektycy), co pozwoli im wykaza¢ si¢ wiedzg w
takim samym czasie itd.

Formy dostosowania metod w zaleznosci od potrzeb i indywidualnych strategii uczenia
sie:

e pozwala¢ uczniom na wybdr metody lub techniki,
e rozmawia¢ z uczniami o preferencjach dotyczacych osiggania celow,
e stosowac wizualizacje,

e dzieli¢ prace na etapy,



e inicjowac aktywne metody poznawania tresci i ¢wiczenia umiejetnosci,
e pozwala¢ na dobor zespotdw (grup) zgodnie z preferencjami edukacyjnymi uczniow,

e wspiera¢ przygotowanymi materiatami (np. w innym kolorze druku, rodzaju czcionki,
wielkos$ci arkuszy pracy).

Dostosowanie wymagan edukacyjnych

Podstawa dobrego dostosowania wymagan jest znajomo$¢ miernikow, ktore pozwola
zardwno uczniowi, jak jego rodzicom (i nauczycielowi) poznac, ze uczen osiggnat dany
poziom wymagan. Taka wiedza konieczna jest u wszystkich ucznidéw, natomiast uczniowie ze
SPE dowiaduja si¢ takze, jakie formy dostosowania sa planowane. Moga to by¢:

e podzielenie tresci na czgsci (nabywanie umiejetnosci — na etapy),

e wsparcie nauczyciela, dziatanie wg instrukcji (planu),

e wizualizacje,

e korzystanie z innych pomocy (np. lupa, laptop, rejestrator dzwigku itd.),

e zamiana trybu ,,wykona¢” na ,,wie, jak wykona¢” w przypadku uczniow z
niepetnosprawnoscig itd.

Wymagania edukacyjne wraz z dostosowaniami powinny by¢ przekazywane uczniowi do
kazdego dzialu. Taka forma wspodtpracy pozwoli wychowankowi i jego rodzicom zrozumie¢
sam proces edukacyjny, co wptynie korzystnie na jego poczucie bezpieczenstwa i motywacje
do nauki.

By¢ skutecznym w dzialaniu

Praca w zespole klasowym, w ktorym sg uczniowie ze SPE wymaga

uwaznosci, rozpoznawania potrzeb i budowania otwartych relacji. Bez tego dziatania
nauczycieli mogg by¢ chybione ze wzgledu na stereotypowe postrzeganie uczniow (np.
dyslektyk to ktos, kto ma problem z czytaniem i pisaniem — czy aby na pewno jest to
adekwatne stwierdzenie?). Wazne jest skupianie si¢ na mocnych stronach uczniéw, unikanie
zalozen (szczegdlnie tych dotyczacych ograniczen), wspieranie ich samooceny 1 poczucia
warto$ci oraz organizowanie procesow edukacyjnych w sposob sprzyjajacy uczeniu si¢: w
bezpiecznej, zyczliwej atmosferze, aktywnie i ciekawie, na miar¢ mozliwosci kazdego
uczestnika tego procesu.
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