
Üniversite Aidiyet Ölçeği 
 

Bu ölçek, üniversitenizde insanların sosyal ilişkilerde kendilerini nasıl algıladıklarını belirlemek 
amacıyla geliştirilmiştir. Ölçekte bulunan ifadelere ne ölçüde katıldığınızı, maddeleri dikkatlice 
okuduktan sonra, size en uygun seçeneğe (X) işareti koyarak belirtiniz.   
 

1 = 
Kesinlikle 

Katılmıyorum 

2 = 
Katılmıyorum  

3 = 
Biraz 

Katılmıyorum 

4 = 
Kararsızım 

5 =  
Biraz 

Katılıyorum 

6 =  
Katılıyorum  

7 =  
Kesinlikle 

Katılıyorum  
 

1. Genel olarak bu üniversitede olmaktan mutluyum 1 2 3 4 5 6 7 
2. Kendimi üniversitede dışlanmış hissediyorum 1 2 3 4 5 6 7 
3. Üniversitede gerçekten kendim olabiliyorum 1 2 3 4 5 6 7 
4. Üniversite ki hocalar ile samimi bağlara sahip değilim 1 2 3 4 5 6 7 
5. Üniversitede insanlar bana değer verir 1 2 3 4 5 6 7 

6. Üniversitede arkadaşlarım beni planlarına dahil etmezler 1 2 3 4 5 6 7 

7. Kendimi bu üniversitenin bir parçası olarak görüyorum 1 2 3 4 5 6 7 

8. Üniversitede kendimi dış dünyadan soyutlanmış 
hissediyorum 1 2 3 4 5 6 7 

9. Kendimi üniversiteye ait hissediyorum 1 2 3 4 5 6 7 
10. Üniversitede arkadaşlarım beni görmezden gelirler. 1 2 3 4 5 6 7 

 



College Belongingness Questionnaire (CBQ) 
 

Scoring and Interpretation Guide 
 
 

●​ Create the Total College Belongingness Scale score by summing all 10 items. 
 

●​ Create subscale scores by summing items as follows: 
 

o​ Social Acceptance Scale: items 1, 3, 7, 9 
o​ Social Exclusion Scale: items 2, 4, 6, 8 

 
●​ Reverse-scoring is necessary.  

 
●​ Higher scale scores represent greater levels of college belonging  

 
●​ No large-scale normative data available.  

 
●​ For more information visit: www.gokmenarslan.com 

 
 

 


