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第二型糖尿病病友，再選擇用藥時，內心是否有疑惑，到底該選擇吃藥

呢，還是打針才好？ 

其實人體就像一座工廠，有時候需要透過其他手段來保證工廠正常運

作，吃藥就像加薪，施打胰島素就像增加人手，各有各的優點，2種都

是好方法，應該視其身體狀況做調整。 
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