
Розклад занять КЗ «Садовський ліцей»(відеоматеріал узято з вільного доступу на Ютуб каналі) 

на час дистанційного навчання  у  2021-2022 н.р. 

для учнів  1  класу 

 Дата 
День 
тижня 

№ 
з/п 
урок
у 

Розклад 
дзвінків 

Предмет 
Завдання для учнів. Посилання на матеріал та он-лайн  

конференції 

31.01 Понеділо
к 

1 урок 8.15-8.50 Я досліджую світ Тиждень 20. Спорт. 
Якими видами спорту займаєшся ти та твої друзі. 
Перегляньте   малюнки за посиланням та дай відповідь на питання. 
https://svitdovkola.org/1/20/Tyzhden-20-coverpic.pp(відеоматеріал узято з вільного 
доступу на Ютуб каналі) 

2 урок 9.10-9.45 Українська мова  Онлайн - конференція  у групі “Капітошка”(Viber) за темою уроку “Букви М і м. 
Письмо малої букви м. Текст. Тема тексту”. 

3 урок 10.05-10.40 Математика Онлайн - конференція  у групі “Капітошка”(Viber) за темою уроку “Вимірюємо 
довжини відрізків. Будуємо відрізки” 

4 урок 11.00-11.35 Фізична культура  Перегляньте відео за 
посиланнямhttps://www.youtube.com/watch?v=6g_0QWoT7Vw 
Виконайте вправи. 

5 урок 12.15-12.50 Я досліджую світ Твої улюблені види спорту. 
Перегляньте мультиплікаційний фільм “Джек - спортсмен” за посиланням: 
https://svitdovkola.org/1/t20_3(відеоматеріал узято з вільного доступу на Ютуб 
каналі) 
Розкажи про свої улюблені види спорту. Які правила техніки безпеки треба 
виконувати під час занять спортом? Намалюй. 
Зимові види спорту. Пограй у гру за посиланням, підбери пари зимових видів 
спорту та обладнання до нього. 
https://svitdovkola.org/1/t20_6(відеоматеріал узято з вільного доступу на Ютуб 
каналі) 

 

01.02 

Вівторок 1 урок 8.15-8.50 Я досліджую світ Які риси характеру розвиває сорт.  
Перегляньте відео - урок за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=LbJxpM4QzX8(відеоматеріал узято з вільного 
доступу на Ютуб каналі) 
Який з видів спорту, що згадувався на уроці, вам найбільше до вподоби?  

2 урок 9.10-9.45 Англійська мова Приготувати підручник, друкований зошит та пропис. Переглянути відео урок  за 
посиланням  https://youtu.be/9K57E3MRcuM  за підручником стор.59: 
1. Повторювати літери та слова  за вчителем  відео уроку. 

https://svitdovkola.org/1/20/Tyzhden-20-coverpic.pps
https://www.youtube.com/watch?v=6g_0QWoT7Vw
https://svitdovkola.org/1/t20_3
https://svitdovkola.org/1/t20_6
https://www.youtube.com/watch?v=LbJxpM4QzX8
https://youtu.be/9K57E3MRcuM


2. У друкованому зошиті на сторінці 42-43 виконати завдання №1,2,3,4 
(розфарбувати та обвести літери). 
3. У прописі на стор.1 прописати літери. 
Інструкції щодо виконання є у відео уроці, тому виконуйте разом з учителем відео 
уроку. Виконані завдання надішліть особисто у Viber. 

3 урок 10.05-10.40 Українська мова  Онлайн - конференція  у групі “Капітошка”(Viber) за темою уроку “Букви М і м. 
Письмо великої букви М. казка. Тема казки. Передбачення” 

4 урок 11.00-11.35 Математика Онлайн - конференція  у групі “Капітошка”(Viber) за темою уроку “Вивчаємо 
вирази на дві дії”. 

5 урок 12.15-12.50 Індивідуальні 
консультації та 
групові занняття 

Онлайн - конференція  у групі “Капітошка”(Viber) з Кущ Віолеттою 
 

 

02.02 

Середа 1 урок 8.15-8.50 Я досліджую світ Перегляньте відео - презентацію “Чому варто займатися фізкультурою та 
спортом” за посиланням:  
https://www.youtube.com/watch?v=7DbIYlbo1AE(відеоматеріал узято з вільного 
доступу на Ютуб каналі) 
Перегляньте комікси. Придумай власний про спорт у вашому житті. 

  

2 урок 9.10-9.45 Українська мова  Онлайн - конференція  у групі “Капітошка”(Viber) за темою уроку “Буква Я та я. 
Письмо малої букви я. Послідовність подій” 

3 урок 10.05-10.40 Англійська мова Приготувати підручник, друкований зошит. Переглянути відео урок  за посиланням 
https://youtu.be/76I3j6CY7t4   за підручником стор.60: 
1. Повторювати фрази вголос  за вчителем  відео уроку. 
2. У друкованому зошиті на сторінці 44 виконати завдання №1 (вибрати іграшку та 
намалювати ). 
Інструкції щодо виконання є у відео уроці, тому виконуйте разом з учителем відео 
уроку. Виконані завдання надішліть особисто у Viber. 

4 урок 11.00-11.35 Математика  Онлайн - конференція  у групі “Капітошка”(Viber) за темою уроку “Додаємо і 
віднімаємо число 3.” 

5 урок 12.15-12.50 Я досліджую світ Які риси характеру розвиває спорт. 
Прочитайте малюнковий текст: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7DbIYlbo1AE
https://youtu.be/76I3j6CY7t4
https://youtu.be/76I3j6CY7t4


Продовжте розповідь, пригадавши своїх друзів та себе. 
Перегляньте  “Хмари слів. Що розвиває спорт” за посиланням: 
https://svitdovkola.org/1/20/Tyzhden-20-hmara.pdf(відеоматеріал узято з вільного 
доступу на Ютуб каналі) 
Перепишіть риси характеру до зошита. 

 

03.02 

Четвер 1 урок 8.15-8.50 Я досліджую світ Онлайн - конференція  у групі “Капітошка”(Viber) за темою уроку “Чому 
олімпійські ігри - особливі змагання? МАО Числа 0 - 10. порівняння чисел у 
межах 10. 

2 урок 9.10-9.45 Фізична культура Онлайн-конференція у групі “Капітошка” (Viber) Для тих, хто не може 
приєднатися: перегляньте відео за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=7BnGqrNBOnk(відеоматеріал узято з вільного 
доступу на Ютуб каналі) 
Виконайте вправи. Пам'ятайте про правила техніки безпеки під час виконання 
вправ. 
 

3 урок 10.05-10.40 Українська мова Онлайн - конференція  у групі “Капітошка”(Viber) за темою уроку “Букви Я та я. 
Письмо великої букви Я” 

4 урок 11.00-11.35 Мистецтво  Перегляньте відео - презентацію уроку з теми “Чарівники балету” за 
посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=jVdEpsN0JA8(відеоматеріал узято з вільного 
доступу на Ютуб каналі) 
Розучіть пісню Наталії Май “Веселка”.  

5 урок 12.15-12.50   

 

04.02 

П’ятниц
я 

1 урок 8.15-8.50 Я досліджую світ Чому олімпійські ігри особливий вид змагань. 
Перегляньте презентацію “Олімпійські ігри від минулого до сьогодення” за 
посиланням:  
https://svitdovkola.org/1/20/Tyzhden-20-olympic-games.pps(відеоматеріал узято з 
вільного доступу на Ютуб каналі) 
Виконайте завдання карточки.  

 

2 урок 9.10-9.45 Українська мова  Онлайн - конференція  у групі “Капітошка”(Viber) за темою уроку “Письмо 
вивчених букв, слів, речень. Розвиток зв'язного мовлення: складаю текст - опис 
за зразком” 

https://svitdovkola.org/1/20/Tyzhden-20-hmara.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=7BnGqrNBOnk
https://www.youtube.com/watch?v=jVdEpsN0JA8
https://svitdovkola.org/1/20/Tyzhden-20-olympic-games.pps


3 урок 10.05-10.40 Мистецтво  Перегляньте відео - презентацію уроку з теми “Чарівники балету” за 
посиланням:https://www.youtube.com/watch?v=mwIADxJ8lDk(відеоматеріал узято з 
вільного доступу на Ютуб каналі) 
Намалюйте головного героя казки - Лускунчика. 

4 урок 11.00-11.35 Фізична культура  Перегляньте відео за посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w&t=83s (відеоматеріал узято з 
вільного доступу на Ютуб каналі) 
Виконайте вправи. Пам'ятайте про правила техніки безпеки під час виконання 
вправ. 

5 урок 12.15-12.50   

 

https://www.youtube.com/watch?v=mwIADxJ8lDk
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w&t=83s

