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Время утверждения учебной 
программы 

18.03.2025 

Образовательное учреждение Ettevõtluskeskus OÜ 

Название учебной программы На эстонском: 
Eesti keele B1-taseme eksamiks ettevalmistav kordusõppe - 
intensiivne eksamieelne kursus​
 
На русском: 
Интенсивный курс подготовки к экзамену эстонского языка 
уровня B1​
​
На английском:​
Estonian Language B1 Level Exam Preparation: Intensive 
Exam Preparation Course for Experienced Learners 

Код учебной программы kESTB1ru 

Учебная группа Язык - обучение языку, Keel - keeleõpe 

Целевая группа/Целевая 
аудитория Курс предназначен для продвинутых изучающих язык, 

которые: 

●​ Уже прошли обучение на уровне B1 в объеме не 
менее 250 академических часов (150 часов 
контактного обучения и 100 часов самостоятельной 
работы) ИЛИ 

●​ Освоили уровень A2 и владеют эстонским языком 
выше уровня A2, и готовы к сдаче экзамена B1 с 
небольшой дополнительной подготовкой 

●​ Нуждаются в систематической подготовке к сдаче 
экзамена уровня B1 

●​ Мотивированы на сдачу экзамена уровня B1 для 
продолжения обучения или профессионального 
развития 

При приеме на курс предпочтение отдается кандидатам, 
которые: 

●​ Имеют действующий сертификат уровня A2 
●​ Предоставляют подтверждение о прохождении 

предварительного обучения в требуемом объеме 

https://www.ettevotluskeskus.ee/kESTB1ru-eesti-keel-b1
https://docs.google.com/document/d/1whDfhvXX9cU4DcAwthx-NDu-w-cf9dUUdkX--ku9ILc/edit?tab=t.0


●​ Демонстрируют при предварительной оценке 
языковые навыки, близкие к уровню B1 

Примечание: Курс не подходит для начинающих или тех, 
кто только начинает осваивать языковые навыки уровня 
B1. Для таких учащихся мы рекомендуем полный курс 
подготовки к экзамену уровня B1 объемом 250 
академических часов. 

Цель обучения 
Целью курса является предоставление дополнительной 
подготовки к экзамену и целенаправленной подготовки для 
изучающих язык, с акцентом на специфику и требования 
экзамена уровня B1. Учащиеся повторяют и структурируют 
свои знания для экзамена. 

Обучение сосредоточено на совершенствовании всех 
аспектов владения языком (письмо, аудирование, чтение, 
говорение), с особым вниманием к выполнению 
требований экзамена уровня B1 и развитию 
экзаменационных стратегий: 

●​ Общение в повседневных ситуациях 
●​ Описание опыта, событий и намерений 
●​ Краткое обоснование своей позиции 
●​ Понимание различных текстов 

Основа составления учебной 
программы 

Описание экзамена по эстонскому языку уровня B1 
Департамента образования и молодежи, основанное на 
описании уровня владения языком B1 в Общеевропейских 
компетенциях владения иностранным языком 
(https://harno.ee/sites/default/files/documents/2021-06/euroop
a_keele6ppe_raamdokument.pdf)​
​
Справочник: "Iseseisev keelekasutaja: B1- ja B2-taseme eesti 
keele oskus", Anu-Reet Hausenberg и др. 

Программа курса подготовки к экзамену по эстонскому 
языку уровня B1 Ettevõtluskeskus OÜ:​
https://docs.google.com/document/d/1XwSAP8ck2ncdWDHV5
EfsfUxBcLytINxOdmOG1NfNuLI/edit?tab=t.0#heading=h.ob07
bg8dovcc 

Результаты обучения 
По окончании курса учащийся: 

1.​ Понимает основную мысль и важные детали 
регулярно повторяющихся тем в повседневной 
жизни (на работе, в школе, на досуге) 

2.​ Справляется с большинством практических 
ситуаций (запрос информации, просьба о 

https://harno.ee/sites/default/files/documents/2021-06/euroopa_keele6ppe_raamdokument.pdf
https://harno.ee/sites/default/files/documents/2021-06/euroopa_keele6ppe_raamdokument.pdf
https://docs.google.com/document/d/1XwSAP8ck2ncdWDHV5EfsfUxBcLytINxOdmOG1NfNuLI/edit?tab=t.0#heading=h.ob07bg8dovcc
https://docs.google.com/document/d/1XwSAP8ck2ncdWDHV5EfsfUxBcLytINxOdmOG1NfNuLI/edit?tab=t.0#heading=h.ob07bg8dovcc
https://docs.google.com/document/d/1XwSAP8ck2ncdWDHV5EfsfUxBcLytINxOdmOG1NfNuLI/edit?tab=t.0#heading=h.ob07bg8dovcc


разъяснении, выражение своего мнения, внесение 
предложений) 

3.​ Пишет связные тексты на знакомые темы, 
объединяя короткие предложения в простой 
последовательности 

4.​ Рассказывает и описывает события, свой опыт и 
намерения, а также кратко обосновывает свою 
позицию 

5.​ Понимает основное содержание радионовостей и 
телефонных разговоров с предсказуемым 
содержанием на знакомую тему, если речь 
относительно медленная и четкая 

Условия начала учебы 
Курс предназначен для продвинутых изучающих язык, 
которые: 

●​ Уже прошли обучение на уровне B1 (не менее 250 
академических часов) ИЛИ 

●​ Демонстрируют при предварительной оценке 
языковые навыки, близкие к уровню B1 

Для поступления на курс кандидат проходит тщательную 
оценку языковых навыков: 

1.​ Документированное предыдущее обучение языку: 
○​ Действующий сертификат уровня A2 ИЛИ 
○​ Подтверждение о прохождении 

предыдущего обучения языку (не менее 250 
академических часов) ИЛИ 

○​ Другой документ, подтверждающий 
предыдущее изучение языка 

2.​ Оценка уровня владения языком: 
○​ Собеседование с преподавателем (может 

проводиться онлайн) 
○​ Письменный тест, основанный на: 

■​ Примерных тестах экзамена уровня 
B1 Harno 

■​ Описаниях уровня B1 в 
Общеевропейских компетенциях 
владения иностранным языком 

■​ Проверке грамматики, словарного 
запаса, чтения и письма 

3.​ Критерии оценки: 
○​ Владение языком, продемонстрированное 

во время собеседования, соответствует 
необходимому уровню 



○​ Учет предыдущего обучения и опыта работы 
(VÕTA): 

■​ Документированное предыдущее 
обучение языку (свидетельства о 
прохождении курсов) 

■​ Опыт работы в эстоноязычной среде 
■​ Использование эстонского языка в 

повседневной жизни 
○​ Выполнение письменного теста минимум на 

70% 
○​ Способность понимать и использовать 

повседневный язык 

Окончательное решение о приеме на курс принимает 
преподаватель на основании результатов оценки. Если 
уровень владения языком кандидата не соответствует 
требуемому уровню, мы рекомендуем полный курс уровня 
B1. 

Общий объем обучения, 
включая долю аудиторной, 
практической и 
самостоятельной работы 

72 академических часа (40 академических часов 
аудиторной работы, 32 академических часа 
самостоятельной работы). 

Пояснение объема обучения: Курс является 
дополнительным подготовительным обучением к экзамену 
для учащихся, которые уже прошли обучение на уровне 
B1 в требуемом объеме (250 академических часов, из 
которых 150 часов контактного обучения и 100 часов 
самостоятельной работы). Настоящий курс сосредоточен 
на систематизации имеющихся знаний и развитии 
навыков, необходимых для экзамена. 

Распределение объема обучения основано на специфике 
подготовки к экзамену, где: 

●​ 40 часов аудиторной работы позволяют 
систематически пройти все части экзамена 

●​ 32 часа самостоятельной работы обеспечивают 
достаточную практику для выполнения 
экзаменационных заданий 

Самостоятельная работа В ходе обучения выполняются практические задания как 
под руководством преподавателя, так и самостоятельно. 

Содержание обучения 
Курс сосредоточен на систематическом развитии всех 
навыков экзамена уровня B1 через следующие области: 



Развитие навыков: 

1.​ Аудирование: 
○​ Повседневные разговоры и телефонные 

разговоры 
○​ Подробные инструкции и объявления 
○​ Выделение важной информации из 

услышанного текста 
○​ Радио- и телепередачи на знакомые темы 
○​ Фильмы и интересные телепередачи с 

простым языком 
○​ Фактическая информация, связанная с 

повседневной жизнью и работой 
2.​ Разговорная речь: 

○​ Общение в повседневных ситуациях и 
ситуациях обслуживания 

○​ Описание своего опыта, событий и планов 
○​ Выражение эмоций (удивление, радость, 

грусть, интерес) 
○​ Представление кратких обоснований и 

объяснений 
○​ Начало, продолжение и завершение 

разговора на знакомую тему 
○​ Обмен простой фактической информацией 

3.​ Чтение: 
○​ Повседневные потребительские тексты 

(объявления, знаки, инструкции) 
○​ Тексты, связанные с работой 
○​ Газетные статьи и их основные выводы 
○​ Личные письма 
○​ Более длинные тексты и поиск нужной 

информации 
○​ Темы, отличающиеся от повседневного 

опыта, и их основное содержание 
4.​ Письмо: 

○​ Простые связные тексты 
○​ Личные письма 
○​ Простые рабочие тексты 
○​ Описания реальных или воображаемых 

событий 
○​ Короткие доклады стандартной формы 
○​ Фактическая информация, новости и 

впечатления о повседневной жизни 

В ходе обучения рассматриваются следующие 
основные области: 

1.​ Личная жизнь 
2.​ Общественная жизнь 
3.​ Работа и обучение 
4.​ Эстония и культура 

Подготовка к экзамену: 



●​ Типы экзаменационных заданий и стратегии их 
решения 

●​ Тренировочные тесты 
●​ Планирование времени на экзамене 
●​ Разрешенные вспомогательные средства на 

экзамене 
●​ Критерии оценки 

Методы обучения На курсе используются различные методы активного 
обучения, игры, практические работы и самостоятельная 
работа. 

Описание учебной среды Обучение проходит в форме аудиторных занятий в 
классах, оборудованных необходимыми техническими 
средствами для эффективного изучения языка. Учебная 
среда способствует активному взаимодействию между 
учащимися и преподавателем. 

Список учебных материалов 
Основные учебники: 

●​ Mare Kitsnik, Leelo Kingisepp, (2021). Naljaga …Eesti 
keele õpik B1-tasemele. Esimene osa 

●​ Mare Kitsnik, Leelo Kingisepp, (2021). Pooleks …Eesti 
keele õpik B1-tasemele. Teine osa 

Дополнительные материалы: 

●​ Inga Mangus, Merge Simmul, (2022). Tere taas! Eesti 
keele õpik A2-B1 (B2) 

●​ Leelo Kingisepp ja Piret Kärtner (2015). Mängime ja 
keel saab selgeks 

●​ Примерные тесты HARNO уровня B1 
●​ Тренировочные тесты и задания, составленные 

преподавателем 

Аутентичные учебные материалы: 

●​ Газетные статьи и новостные тексты 
●​ Радио- и телепередачи 
●​ Потребительские тексты (объявления, извещения, 

инструкции) 
●​ Рабочие документы 

Электронные учебные материалы: 

●​ www.keeleklikk.ee упражнения уровня B1 

http://www.keeleklikk.ee


Условия выдачи документов 
выдаваемых по окончании 
обучения 

Свидетельство выдается, если учащийся: 

●​ Участвовал не менее чем в 75% аудиторных 
занятий (32 академических часа из 40) 

●​ Положительно сдал итоговый тест (не менее 60% 
правильных ответов) 

●​ Достиг результатов обучения, описанных в учебной 
программе 

Справка выдается в случае, если: 

●​ Учащийся участвовал менее чем в 75% аудиторных 
занятий ИЛИ 

●​ Учащийся не достиг всех результатов обучения 
ИЛИ 

●​ Учащийся не сдал положительно итоговый тест 
ИЛИ 

●​ Учащийся не желал оценивания 

Описание квалификации, опыта 
обучения или работы 
преподавателей, необходимых 
для проведения обучения 

Курс проводят квалифицированные преподаватели, 
которые имеют: 

●​ Степень магистра в области педагогики и/или 
филологии или другое высшее образование вместе 
с дополнительным обучением в области языкового 
обучения 

●​ Практический опыт преподавания эстонского языка 
как второго языка взрослым 

●​ Глубокие знания современной методики обучения 
языку и учебных методов 

●​ Практические навыки и опыт использования языка 
в различных рабочих средах 

●​ Регулярное участие в профессиональных курсах 
повышения квалификации 

Преподаватели используют современные методы и 
средства обучения и постоянно развивают свои 
педагогические и профессиональные компетенции. В 
учебной работе применяются практические примеры и 
ситуации из повседневного использования языка, что 
поддерживает развитие языковых навыков учащихся. 
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