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Pendahuluan 

Bagian ini berisi latar belakang masalah, tujuan umum serta ulasan singkat 
mengenai variable-variabel yang diteliti serta das sein dan das sollen di lapangan. 
Pada bagian ini juga dideskripsikan kajian-kajian teoritik yang relevan baik yang 
bersumber dari buku maupun hasil penelitian yang dipublikasikan melalui jurnal 
ilmiah. 

 
Metode Penelitian (Opsional jika artikel hasil penelitian) 

Berisi metode yang digunakan, instrumen penelitian, subjek penelitian serta 
metode analisis data. 

 
Hasil dan Pembahasan 

Berisi hasil penelitian dan pembahasan hasil penelitian yang mengkaji hasil 
penelitian dengan teori-teori yang sudah berkembang. Jika memuat tabel atau grafik 
harus dirujuk dalam pembahasan hasil penelitian. 

 
Tabel 1. Contoh tabel hasil pengolahan data (font 10pt)  

No Indikator Hasil Rata-Rata 
Perubahan PreTest Siklus I Siklus II Siklus III 

       
       
 

Lakukan sitasi pada table yang disajikan, misalnya; berdasarkan Tabel 1 
diketahui bahwa ……… dst. 
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Kami sarankan agar gambar dimasukkan dalam text box dengan ukuran maksimal 
300 pixel 
 
 
 
 
 

Gambar 1. Contoh grafik pengolahan data 

Lakukan sitasi pada gambar yang disajikan, misalnya; berdasarkan gambar 1 
diketahui bahwa ……… dst. 

 
Simpulan 

Berisi kesimpulan dari hasil analisis data dan pembahasan. Pada sub bab ini 
juga dicantumkan rekomendasi dari hasil kajian yang dilakukan. 

 
Daftar Pustaka 

Daftar pustaka/reference ditulis dengan menggunakan APA Style. Sangat 
disarankan menggunakan reference manager semacam mendeley, zotero dan 
endnote. Daftar pustaka disusun urud abjad. Contoh penulisan daftar pustaka 
sebagai berikut: 
♦​ Sumber yang terbit secara periodik 

Daftar referensi yang diperoleh mencantumkan periode yang terdapat dalam 
jurnal, majalah, koran dan sejenisnya: 

Kernis, M. H., Cornell, D. P., Sun, C., Berry, A., & Harlow, T. (1993). There’s 
more to self esteem than whether it is high or low: The importance of 
stability of self esteem. Journal of Personality and Social  Psychology, 
65, 1190-1204. 

Ket: - 65              → Volume 

        - 1190-1204 → Halaman  

♦​ Sumber yang terbit non periodik 
Daftar referensi yang diperoleh mencantumkan judul dan subjudul yang terdapat 
dalam buku, laporan, brosur, buku manual, dan media audiovisual: 

O’Neil, J. M., & Egan, J. (1992). Men’s and woman’s gender role journeys: 
Metaphor for healing, transition, and transformation. In B. R. Wainrib 
(Ed.), Gender issues accros the life cycle (pp. 107-123). New York: 
Springer. 

♦ Sumber referensi dari jurnal (2 penulis): 
Klimoski, R., & Palmer, S. (1993). The ADA and the hiring process in 

organizations. Consulting Psychology Journal: Practice and Research, 
45, 10-36. 

∙ Sumber referensi dari jurnal (lebih dari 5 penulis): 

Wolchik, S. A., West, S. G., Sandler, I. N., Tein, J., Coatsworth, D., Lengua, 
L., et al. (2000). An experimental evaluation of theory-based mother and 
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mother-child program for children of divorce. Journal of Consulting and 
Clinical Psychology, 68, 843-856. 

Ket: Jika jumlah penulis lebih dari 6 dalam satu sumber, yang berikutnya 
gunakan et al. 

♦Sumber referensi dari jurnal di surat kabar: 

Zukerman, M., & Kieffer. S. C. (in press). Race differences in face-ism: does 
facial prominence imply dominance? Journal of Personality and Social 
Psychology. 

♦ Sumber referensi dari majalah dan koran: 

Kandel, E. R., & Squire, L. R. (2000, November 10). Neuroscience: Breaking 
down scienctific barriers to the study of brain and mind. Science, 290, 
1113-1120. 

♦ Sumber referensi dari Artikel Koran yang tidak ada penulisnya: 

​ The new health-care lexicon. (1993, August/September). Copy Editor, 4, 1-2. 

♦ Sumber Referensi yang memiliki no issue dan no seri: 

Wolchik, S. A., West, S. G., Sandler, I. N., Tein, J., Coatsworth, D. (2000). An 
experimental evaluation of theory-based mother and mother-child 
program for children of divorce. Journal of Consulting and Clinical 
Psychology, 58(1, Serial No. 231). 

♦ Sumber Referensi dari Jurnal Tambahan(Supplement): 
Wolchik, S. A., West, S. G., Sandler, I. N., Tein, J., Coatsworth, D. (2000). An 

experimental evaluation of theory-based mother and mother-child 
program for children of divorce. Journal of Consulting and Clinical 
Psychology, 24(Suppl. 2), 4-14 

♦ Sumber referensi dari Buku: 
Beck, C. A. J., & Sales, B. D. (2001). Family mediation: Fact, myths, and 

future prospects. Washington, DC: American Psychology Association. 

♦ Sumber referensi dari buku edisi ketiga dan nama penulis dengan tambahan Jr. 
(junior): 

Mitchell, T. R. & Larson, J. R., Jr. (1987). People in organizations: An 
introduction to organizational behavior (3rd ed.). New York: 
McGraw-Hill. 

♦ Sumber dari buku yang telah diedit: 
Mitchell, T. R. & Larson, J. R. (Eds.). (1987). People in organizations: An 

introduction to organizational behavior. New York: McGraw-Hill. 

♦ Sumber dari buku tidak disertai nama penulis dan editor: 
Merriam-Webster’s collegiate dictionary (10th ed.). (1993). Springfield, MA: 

Meriam-Webster. 

♦ Sumber dari buku yang direvisi: 

Nama Penulis 1, dkk (Judul Singkat) 



Muria Research Guidance and Counselling Journal 
Vol. xx, No. xx, April 2021, Hal. xx-xx 
 
 

Beck, C. A. J., Sales, B. D. (2001). Family mediation: Fact, myths, and future 
prospects (Rev. ed.). Washington, DC: American Psychology 
Association. 

♦ Sumber dari ensiklopedia atau kamus: 
Sadie, S. (Ed.). (1980). The new Grove dictionary of music and musicians (6th 

ed., Vols. 1-20). London: Macmillan. 

♦ Sumber dari buku terjemahan bahasa inggris: 
Laplace, P. S. (1951). A philosophical essay on probabilities (F. W. Truscott & 

F. L. Emory, Trans.). New York: Dover. (Original work published 1814). 

♦ Sumber dari Brosur: 
Research and Training Centre on Independent Living. (1993). Guidelines of 

reporting and writing about people with disabilities (4th ed.) [brochure]. 
Lawrance, KS: Author. 

♦ Sumber dari media audiovisual: 
Scorsese, M. (Prosedure), & Lonergan, K. (Writer/Director). (2001). You can 

count on me [Motion picture]. United States: Paramount Pictures. 

♦ Sumber dari rekaman suara: 
Costa, P. T., Jr. (Speaker). (1988). Personality, continuity, and changes of 

adult life (Cassette Recording No. 207-433-88A-B). Washington, DC: 
American Psychological Association. 
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