
LAPORAN  KURSUS ORIENTASI KURIKULUM STANDARD SEKOLAH RENDAH 
PENDIDIKAN JASMANI DAN KESIHATAN TAHUN 6 SEMAKAN 

 

DAERAH​ ​ ​ :​ HULU LANGAT 

SEKOLAH​ ​ ​ :​ SJK (T) KAJANG 

TAJUK KURSUS​ ​ :​ KURSUS ORIENTASI KURIKULUM  
                                                                 STANDARD SEKOLAH RENDAH PENDIDIKAN  
                                                                 JASMANI  DAN KESIHATAN TAHUN 6  
 
TEMPAT​ ​ :​ PUSAT SUMBER, SJK (TAMIL) KAJANG 

TARIKH​ ​ :​ 07.01.2022 / 10.30-12.00 TENGAHARI 

PEGAWAI PENYELARAS​ :​ PN.SHANTINY A/P SUPPIAYAH 

BILANGAN PESERTA ​ :​ JUMLAH​ : 66 ORANG 

1.​ GURU LELAKI​ ​ :​ 5 ORANG 
2.​ GURU PEREMPUAN​ : ​ 61 ORANG 
●​ rujuk lampiran 

BAGAIMANA PELAKSANAAN PENYEBARAN DIBUAT 

 
●​ Pn. Shantiny memberi pendedahan kepada semua guru supaya mendapat maklumat 

kefahaman yang diperolehi dalam penyebaran dan mengendalikan PdPc berpandukan 

kepada DSKP PJPK Tahun 6 mulai tahun 2022. 

●​ Kursus ini membantu guru untuk memahami Dokumen Standard Kurikulum dan 

Pentaksiran ( DSKP) Pendidikan Jasmani dan Kesihatan Tahun 6 supaya dapat merancang 

dan melaksanakan pengajaran dan pembelajaran. 

●​ Guru-guru telah diberi pendedahan tentang pengenalan DSKP Tahun 6. Melalui kursus 

dalaman ini guru-guru dapat memperolehi informasi baru dari semasa ke semasa. 

●​ Ketua Panitia PJPK memberi penjelasan tentang bidang yang disemak semula dalam DSKP 

KSSR Semakan 2017 PJPK (Komponen PJ). Bidang tersebut disemak semula berdasarkan 

perkembangan fizikal dan motor kanak-kanak. Senarai bidang yang ada perubahan adalah 

bidang Gimnastik, Pergerakan Berirama, serta Rekreasi dan Kesenggangan. 

●​ Guru-guru juga mendapat info tentang cara-cara membuat pentaksiran bilik darjah dengan 

menggunakan pelaporan offline PJPK dan cara membuat pentaksiran murid berdasarkan 

setiap kemahiran yang diajar. 



●​ Guru-guru boleh menggunakan beberapa kaedah seperti senarai semak, kertas ujian, 

berunsur projek untuk membuat tafsiran. 

 

KEKUATAN KURSUS 

●​ Pengisian kursus jelas dan mampu meningkatkan kefahaman guru terhadap pembaharuan 

Pendidikan Jasmani dan Kesihatan Tahun 6 pada 2022. 

●​ Kursus ini dapat membantu guru menyampaikan isi pelajaran dan mentaksir pencapaian murid 

dengan saluran yang betul berdasarkan pengajaran yang dianjurkan dalam Pendidikan Jasmani dan 

kesihatan Tahun 6 pada tahun 2022.  

KELEMAHAN 

●​ Tidak mencukupi masa untuk melakukan aktiviti amali. 
 
 

CADANGAN PENAMBAHBAIKAN 

Mengadakan bengkel amali gimnastik bagi mengajar Teknik kemahiran gimnastik yang betul 
dan aspek keselamatan. 
 

SENARAI NAMA PESERTA KURSUS 

( Seperti di Lampiran ) 

 

 

Disediakan oleh​:​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Disahkan oleh: 

 

…………………………………​​ ​ ​ ​ ​ ……………………… 

( Shantiny a/p Suppiayah )                                                                              (Pn. S.Bijealachemy) ​  
Ketua Panitia Pendidikan Jasmani dan Kesihatan                                           Guru Besar                                          
SJK (T) Kajang ​ ​ ​ ​ ​                               SJK(T) Kajang 
 

 

 

 

 



 

 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


