
หลักสูตร การทำผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร (อพ 3018) 

จำนวน 35 ช่ัวโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชกรรมและบริการ 

ความเป็นมา 

ตามนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  ในด้าน

การส่งเสริม และสนับสนุนการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ข้อท่ี 3.4 จัดให้มีการฝึกอบรม อาชีพในชุมชน 

เพ่ือเป็นการเสริมสร้างทักษะใหม่ (New Skill) เพ่ิมสมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ให้แก่

ประชาชน อาทิ อาชีพเกษตรกร อาชีพค้าขาย อาชีพบริการชุมชน อาชีพหัตถกรรม อาชีพอุตสาหกรรม ช่าง

ก่อสร้าง ช่างไฟฟ้า ช่างประปา ช่างแอร์ ฯลฯ เพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการยกระดับทักษะความรู้ ช่วยประชาชนลด

รายจ่ายในครัวเรือน สามารถประกอบอาชีพหลักหรือเป็นอาชีพเสริมให้แก่ครอบครัวได้ 

การแปรรูปสมุนไพร คือ การเปล่ียนแปลงสถานะของสมุนไพรให้แตกต่างจากเดิมเพ่ือประโยชน์ ในการใช้

งานท่ีหลากหลายมากข้ึน สมุนไพรมีหลายชนิดและมีสรรพคุณทางยาท่ีแตกต่างดังน้ัน การศึกษารูป  ​
รส กล่ิน สี และช่ือสมุนไพ รจึงเป็นปัจจัยหน่ึง ท่ีมีความสำคัญเพ่ือ ให้การแปรรูปสมุนไพรมีคุณภาพดี ตลอดจนการ

เก็บรักษาผลิตภัณฑ์ให้มีคุณภาพใกล้เคียงผลิตภัณฑ์เดิมมากท่ีสุด เน่ืองจากผลิตภัณฑ์บางประเภท​
ท่ี ไม่สามารถคงสภาพอยู่ได้นาน การแปรรูปจึงเข้ามามีบทบาทสำคัญมากข้ึนเพ่ือให้เกิดผลดีต่อการแปรรูป คงไว้ซ่ึง

คุณค่าและสรรพคุณท่ีดีของพืชสมุนไพร 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอ………. จึงได้จัดทำหลักสูตรอาชีพการทำผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร เพ่ือให้ผู้

เรียนสามารถนำความรู้ทักษะ และประสบการณ์การเรียนรู้ต่างๆ ไปใช้ในการประกอบอาชีพท่ีเป็น การเข้าสู่อาชีพ

สร้างงานสร้างรายได้ เพ่ิมรายได้และทำเป็นอาชีพเสริม อาชีพหลัก 

 

หลักการของหลักสูตร 

1.​ เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำท่ีเน้นการบูรณาการเน้ือหาสาระภาคทฤษฎีควบคู่ 

ไปกับการฝึกปฏิบัติจริงผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้อย่างมีคุณภาพและมีคุณธรรม  

จริยธรรม 

2.  เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 5 ด้านได้แก่ศักยภาพของ   

ทรัพยากรธรรมชาติของพ้ืนท่ี ศักยภาพของพ้ืนท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศ   และ

ทําเลท่ีต้ังของพ้ืนท่ี ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณีและวิถีชีวิตของพ้ืนท่ี 

3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดําเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 

 

จุดหมาย 

1.​ มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพการทำผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพรและสร้างรายได้สามารถนำไปใช้

ในชีวิตประจำวัน 

2.​ มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 



3.​ มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

กลุ่มเป้าหมาย  

​  1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 

​  2. ผู้ท่ีมีอาชีพหรือต้องการพัฒนาอาชีพ 

​  3. ผู้ท่ีต้องการทำเป็นอาชีพเสริม 

 

ระยะเวลา จำนวน 35 ช่ัวโมง  

ภาคทฤษฎี  จำนวน      5  ช่ัวโมง  

ภาคปฏิบัติ  จำนวน    30  ช่ัวโมง 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

1. ความรู้พ้ืนฐานการทำผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร  ​                                จำนวน  2 ช่ัวโมง​                   

1.1 ความสำคัญของการทำผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร 

1.2 ความหมายของการทำผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร 

1.3 การให้ความรู้สมุนไพรท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน 

1.4 การจำแนกประเภทสมุนไพรในท้ังหมด 

1.5 ความรู้เร่ืองสรรพคุณและประโยชน์ของพืชสมุนไพรชนิดต่างๆ  

2. ข้ันตอนการทำผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร   ​                                จำนวน  32 ช่ัวโมง​   

2.1. อุปกรณ์ ส่วนผสมต่างๆในการแปรรูปสมุนไพร 

​ ​ 2.2. การทำครีมนวดสมุนไพรแบบเย็น​ ​  

2.3. การทำครีมนวดสมุนไพรแบบร้อน 

2.4 การทำน้ำมันนวดสมุนไพร 

2.5 การทำยาหม่องสมุนไพร 

2.6 การทำยาดมสมุนไพร 

2.7 การบรรจุการเก็บรักษา 

2.8 การออกแบบผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร 

​ 3. . การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทำผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร  ​      จำนวน  1 ช่ัวโมง 

3.1. การบริหารจัดการในการประกอบ อาชีพ 

3.2. การจัดการการตลาด 

3.3 การจัดการความเส่ียง 

 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 



1. การบรรยาย/แลกเปล่ียนความรู้ 

2. การสาธิต /การทดลอง/การฝึกปฏิบัติ 

3. ศึกษาจากเอกสารประกอบการเรียนรู้/ใบความรู้ 

4. ศึกษาจากวิทยากร 

 

ส่ือการเรียนรู้ 

 1. เอกสารประกอบการเรียนรู้ 

​  2. ใบความรู้ 

​  3. วิทยากร 

 

 

 

การวัดและประเมินผล 

 1. การประเมินภาคทฤษฎี/ภาคปฏิบัติ ตลอดหลักสูตร 

​  2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลผลิตท่ีมีคุณภาพ 

​  3. การประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน 

 

การจบหลักสูตร 

 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80​
​  2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60​
​  3. ผลผลิตท่ีมีคุณภาพ 

 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1.​ หลักฐานการประเมินผล 

2.​ ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

3.​ วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยสถานศึกษา 

4.​ แบบประเมินความพึงพอใจ 

​  

การเทียบโอน 

​ ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรน้ีสามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการ

ศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551   ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดทำข้ึน 



 

รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร การทำผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร 

จำนวน 35 ช่ัวโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชกรรมและบริการ 

 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ความรู้พ้ืนฐานการทำ

ผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร 

 

1. บอกความหมายความสำคัญ

ของ การทำผลิตภัณฑ์แปรรูป

สมุนไพร ได้ 

2. บอกประเภท สรรพคุณและ 

ประโยชน์ของสมุนไพรแต่ละชนิด 

ได้ 

 

1.1ความสำคัญของการทำผลิตภัณฑ์

แปรรูปสมุนไพร 

1.2ความหมายของการทำผลิตภัณฑ์

แปรรูปสมุนไพร 

1.3การให้ความรู้สมุนไพรท่ีมีอยู่ใน 

ท้องถ่ิน 

1.4การจำแนกประเภทสมุนไพรใน 

ท้ังหมด 

1.5ความรู้เร่ืองสรรพคุณและ 

ประโยชน์ ของพืชสมุนไพรชนิด

ต่างๆ 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้พ้ืนฐาน 

การทำผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร 

1.1ความสำคัญของการทำผลิต 

ภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร 

1.2ความหมายของการทำผลิต 

ภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร 

1.3การให้ความรู้สมุนไพรท่ีมีอยู่ใน

ท้องถ่ิน 

1.4การจำแนกประเภทสมุนไพรใน

ท้ังหมด 

1.5ความรู้เร่ืองสรรพคุณและ 

ประโยชน์ของพืชสมุนไพรชนิด

ต่างๆ 

2 ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

2. ข้ันตอนการทำผลิตภัณฑ์ 

แปรรูปสมุนไพร 

2.1 ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถ 

และทักษะในการทำผลิตภัณฑ์ 

แปรรูปสมุนไพร 

2.1อุปกรณ์ส่วนผสมต่างๆในการ 

แปรรูปสมุนไพร 

2.2การทำครีมนวดสมุนไพรแบบเย็น 

2.3การทำครีมนวดสมุนไพรแบบ 

ร้อน 

2.1วิทยากรให้ผู้เรียนรู้วิธีการใช้ 

งานอุปกรณ์ส่วนผสมต่างๆในการ 

แปรรูปสมุนไพร 

2.2วิทยากรสาธิตวิธีทำและข้ันตอน 

2 

ช่ัวโมง 

30 ช่ัวโมง 

 



ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2.2 ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์

การ ออกแบบผลิตภัณฑ์แปรรูป 

สมุนไพร 

 

2.4 การทำน้ำมันนวดสมุนไพร 

2.5 การทำยาหม่องสมุนไพร 

2.6 การทำยาดมสมุนไพร 

 

2.7 การบรรจุการเก็บรักษา 

2.8การออกแบบผลิตภัณฑ์แปรรูป 

สมุนไพร 

2.3การทำผลิตภัณฑ์แปรรูป 

สมุนไพร​
   - การทำครีมนวดสมุนไพรแบบ 

เย็น 

   - การทำครีมนวดสมุนไพรแบบ 

ร้อน 

  - การทำน้ำมันนวดสมุนไพร 

  - การทำยาหม่องสมุนไพร 

  - การทำยาดมสมุนไพร 

 2.4 การบรรจุการเก็บรักษา 

2.5การออกแบบผลิตภัณฑ์แปรรูป

สมุนไพร 

 

3. การบริหารจัดการในการ 

ประกอบอาชีพการทำ

ผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพร 

3.1ผู้เรียนสามารถบริหารจัดการใน 

การ ประกอบอาชีพ  

3.2ผู้เรียนมีความรู้ในการจัดการ 

ตลาด  

3.3ผู้เรียนมีความรู้ในการจัดการ 

ความ เส่ียง  

 

3.1 การบริหารจัดการในการ 

ประกอบ อาชีพการทำผลิต ภัณฑ์

แปรรูปสมุนไพร 

3.2 การจัดการการตลาด  

   3.2.1 การทำฐานข้อมูลลูกค้าท่ีใช้ 

บริการ/คู่แข่ง  

   3.2.2 การโฆษณา ประชาสัมพันธ์  

   3.2.3การส่งเสริมการขายและการ 

บริการ  

3.1 การจัดการความเส่ียง  

1. วิทยากรและผู้เรียนศึกษาข้อมูล 

การตลาดและวิเคราะห์ความต้อง 

การของตลาดในชุมชนจาก ส่ือ

ต่างๆท้ังเอกสาร ส่ือบุคคล 

Internet และแหล่งเรียนรู้ 

2.วิทยากรและผู้เรียนศึกษา 

วิเคราะห์แลกเปล่ียนความคิดเห็น

เก่ียวกับปัจจัยความเส่ียงท่ีคาดว่า

จะเกิดข้ึน รวมท้ังหาแนวทางใน

การ จัดการความเส่ียง 

1 ช่ัวโมง 

 

- 



ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

   3.3.1 การวิเคราะห์ศักยภาพ ใน

การประกอบอาชีพการทำผลิตภัณฑ์

แปรรูปสมุนไพร 

   3.3.2 การแก้ปัญหาความเส่ียง ใน

การประกอบอาชีพการทำผลิตภัณฑ์

แปรรูปสมุนไพร 

3.วิทยากรและผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ 

คิดคำนวณ ต้นทุน-กำไร การจัดทำ

บัญชีการกำหนดราคาการส่งเสริม

การขาย การกระจาย สินค้า 

4. วิทยากรและผู้เรียนร่วมกันสรุป 

อภิปราย  

 


