
【靖子】 
おとさん 
ごきげんよう。靖子です。 
 
一体感の話、前にお昼の大質問会で回答があったときに 
「はじめて聞く感覚だなぁ」と思ったんですよね。 
 
ベン図で共通項として重なっていないところも一体と捉えると 
エネルギーや幸せが大きくなっていく。。 
 
うーん、頭でイメージはできるものの 
まだ身をもって経験していないからよくわからない、って感じです。 
 
 
先日、企業との打ち合わせで、ちょっと勇気のいるオファーをしたのですが、 
その時にふと「一体感」の話を思い出して、 
「あーいま緊張しちゃうってことはお客様と分離しているのかー」とよぎりました。 
 
あとで、おとさんから「お客様のメリットを考えられていなかった」という指摘に、 
たしかに自分にしかベクトルが向いていなかったなぁと反省。 
また、次に活かしていきます！ 
 
 
【まきまき】 
おとさん 
とあるの皆さんへ 

 
人間もぐいぐい成長、復活したらいいのに…ほんとだなー。って思いました。 
恵のシャワーをたくさん浴びているのに、そのことに気が付かないで吸収できないってことがある

なーって思うからです。子どもたちをみていると、本当に素直な心でまっすぐ生きているなーって

思います。だからぐいぐい成長するんですね、ーきっと。見習いたい！ 

 
共同体感覚についてわかりやすく説明してくださりありがとうございます！ 
ゆかちゃんのアウトプットと、自分のアウトプットと、照らし合わせてもらい、数学の問題を教わっ

ているみたいに、わかりやすくて、感動しました。 

 
そうか〜被害者意識は分離しているんですね〜。 

 
夫婦や家族も、 
夫が生きてきた時間、 
私が生きてきた時間、 
子どもたちが生きてきた時間、 
一緒に過ごす時間だけじゃなく 



それぞれが過ごす時間も全部つながっているし、共有しているんですね。 
それってすごく安心するし、幸せが広がるな〜って思いました。 
共同体感覚、日々の暮らしの中からちょっとずつ意識していきます。 
いつもありがとうございます。 
 


