
            Індивідуальний план надолуження навчального матеріалу  
за І семестр 2022-2023н.р. неохоплених навчанням учнів 10 класу 

з Захисту України 
Вчитель: Сікоза Анатолій Анатолійович 
Термін виконання: січень-лютий 2023р 
 
№ 
теми 

Тема, короткий зміст Спосіб 
подання 

Д\З Дата 
викон
ання 

Нотатки 

  1 Поняття національної безпеки 
держави.  
Розвиток національних 
Збройних Сил та інших 
військових формувань України. 
Нормативно-правова база з 
військових питань. ​
Історія розвитку українського 
війська.   

Дистанційно § 2, стр.8. 1 
тижде
нь 

 

  2 Військова присяга та військова 
символіка України. 
Військовослужбовці та стосунки 
між ними. 

Дистанційно § 5, стр.22. 
 
§ 10, стр.42. 

2 
тижде
нь 

 

  3 Призначення, склад та 
озброєння добового наряду 
роти. Обов'язки днювального 
роти та його підлеглість. 

Дистанційно § 11, стр.46. 3 
тижде
нь 

 

  4 Строї та їх елементи. Обов’язки 
військовослужбовця перед 
шикуванням і в строю. 

Дистанційно § 12, стр.51. 4 
тижде
нь 

 

  5 Попередня та виконавча 
команди. Виконання команд 
"Ставай", "Рівняйсь", "Струнко", 
"Вільно". Стройове положення. 
Повороти  на місці.  
Рух стройовим і похідним 
кроком. 
Повороти під час руху. 
 

Дистанційно §13, стр.54. 
 
 
 
 
§ 14, стр.57. 

5 
тижде
нь 

 

  6 Стрілецьке озброєння сучасної 
армії. Призначення, загальна 
будова та бойові властивості 
автомата. Послідовність 
неповного розбирання та 
складання автомата. 
 

Дистанційно § 18, стр.75. 6 
тижде
нь 

 



  7 Призначення і будова основних 
частин і механізмів автомата. 
Приладдя до автомата, порядок 
чищення, змащення і зберігання 
зброї. 

Дистанційно § 19, стр.82. 7 
тижде
нь 

 

  8 Загальна будова пневматичної 
гвинтівки та її характеристика. 
Основи стрільби з пневматичної 
гвинтівки. 

Дистанційно § 20, стр.86. 8 
тижде
нь 

 

  9 Постріл і його періоди. 
Початкова швидкість  кулі, її 
вплив на стрільбу. Відбій зброї і 
кут вильоту. 

Дистанційно § 20, стр.86. 9 
тижде
нь 

 

 10 Основні заходи безпеки при 
проведенні стрільб в тирі та на 
військовому стрільбищі. 
Організація і порядок 
проведення стрільби з 
пневматичної гвинтівки та 
автомата. 

Дистанційно § 21, стр.92. 10 
тижде
нь 

 

 
 
 
 
Додаток 1 

Оцінення неохоплених навчанням учнів 10 кл. з Захисту України 
Вчитель: Сікоза Анатолій Анатолійович  
Термін виконання: січень- лютий 2023р 
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