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Este Congreso se enmarca en la realizacidon anual del Congreso Internacional de la Asociacion Internacional de Universidades para
la Tercera Edad (AIUTA). Este evento se celebrard de forma presencial los dias jueves 23 y viernes 24 de noviembre del 2023, en el
Centro Extension del Campus Oriente UC, ubicado en Jaime Guzman Errazuriz 3300, Providencia.

Objetivo

Busca relevar la educacion a lo largo de la vida y, en particular, la educaciéon de personas mayores como un elemento fundamental
para su integracion social y la promocion de un envejecimiento activo y con derechos. Aqui puedes revisar el Video oficial del

Congreso.

De esta forma, se busca promover la colaboracion, reflexion, difusidon e intercambio de practicas educativas con personas mayores,
realizadas por universidades, instituciones de la sociedad civil, organizaciones, fundaciones, municipios, corporaciones, gobierno
central y local u otras entidades que inciden en su formacién, a través de un proceso de concientizacién, actualizacion,
empoderamiento y adquisicién de nuevos conocimientos.

Actividades
Para el logro del objetivo, el Congreso contempla las siguientes instancias:

18 mesas de presentaciones sobre diversas tematicas en torno a la educacion de personas mayores

10 paneles de desafios nacionales e internacionales en torno a la educacién y derechos a lo largo de la vida
4 presentaciones culturales sobre patrimonio y memoria nacional a través de personas mayores

4 talleres de innovacion y herramientas para instancias formativas con personas mayores

4 presentaciones de libros sobre vejez, envejecimiento y longevidad

2 conferencias sobre Universidades para la Tercera Edad, Derechos y vejez con propdsito

2 visitas culturales guiadas a la Sala Museo de Violeta Parra cada dia del Congreso

Ademas, este Congreso contempla una Extension Turistica opcional a cargo de la agencia Vive Pirque, preparada especialmente
para las y los asistentes del Congreso, para que puedan sumergirse en las tradiciones vitivinicolas de los vifiedos de Pirque, y en la
experiencia gastrondmica y cultural de las ciudades costeras de Valparaiso y Vifia del Mar, los dias sdbado 25 y domingo 26 del
mismo mes. Para ser parte de este recorrido turistico, puedes hacer tu reserva en la siguiente pagina web.



https://www.uc.cl/universidad/nuestros-campus/oriente/#
https://youtu.be/KrLwLYMulew
https://vivepirque.cl/turismo-congreso-UC.html

Jueves 23 de noviembre - Centro de Extension UC Oriente

8:00 - 8:50 Acreditacion
(Hall Auditorio Centro de Extensidon Oriente)

9:00 - 9:20 Inauguracion

Palabras Sra. Claudia Halabi, Directora de Educacidn Continua, Pontificia Universidad Catdlica de Chile (UC)
Palabras Sra. M. Soledad Herrera, Directora Centro UC de Estudios de Vejez y Envejecimiento (CEVE UC)
Francois Vellas, Presidente de la Asociacion Internacional de Universidades de la Tercera Edad (AIUTA)
Palabras Sr. Daniel Andana, Director Subrogante del Servicio Nacional del Adulto Mayor (SENAMA)
(Auditorio Centro de Extension Oriente)

9:20 - 10:05 Conferencia Inaugural

Expone: Francois Vellas, Presidente de la Asociacion Internacional de Universidades de la Tercera Edad (AIUTA) y Director de la Universidad de la
Tercera Edad de Toulouse.
Expone: Rosita Kornfeld, primera experta independiente sobre el disfrute de todos los derechos humanos por las personas mayores.
(Auditorio Centro de Extensién Oriente)

10:05 - 10:25 Presentacion de un recorrido a lo largo de chile a través de sus danzas tipicas
Grupo folclérico “Raiz por hoy y por siempre” de personas mayores
del Centro de Cuidados de Maipu
(Auditorio Centro de Extensién Oriente)

10:25 - 10:45 - Coffee - (Plaza Centro de Extensién Oriente)

Actividad en paralelo: Exposicion “Paisajes de chile al 6leo”
Artista: Juan Alberto Fierro




Mesas de presentaciones

(Sala multiuso - (Sala R26) (Sala R27) (SalaR28 - A) (Sala R28 - B)
con traduccién simultanea)

10:50 - 12:15

Mesa 1: Mesa 2: Mesa 3: Mesa 4:

Gerontecnologia y Estimulacion de las

educacidn para la capacidades cognitivas
la memoria de personas inclusion digital

mayores

Mesa 5:
Experiencias

Iniciativas Universitarias El valor de la

para personas mayores |experiencia, la historiay educativas en

contextos rurales e
institucionalizados

10:50 - 11:05 "Desafiando los limites de

"Aprender de la "Programa de
la tradicional sala de clases:

experiencia: Exploracion | Empoderamiento Digital:
experiencia Programa en torno a las

Adulto Mayor UC"

"Narrativas de personas | "Formacion continua en

adultas con discapacidad| personas mayores
un enfoque gerontoldgico intelectual sobre el
representaciones de la Educativo y Digital"

temporalidad y el

aprendizaje" Isabel Infante y Sofia Félix Gonzalez y

indigenas en contextos
concepto de cuidado" rurales: experiencias

Sofia Sepulveda.
Coordinadora Programa Adulto
Mayor UC - Chile

sobre el impacto en el
envejecimiento activo

Troncoso. Vanessa Vega. en Chile"

Claudio Urbano y José Yuni. | Fundacion Conecta Mayor - Pontificia Universidad
IRES (Instituto Regional de Chile Catclica de Valparaiso; | | ;on; Gallardo, Esteban
Estudios Socioculturales) Millennium Institute for

Sanchez y Vicente
(CONICET-UNCA) - Argentina Care Research (MICARE) -

Rodriguez.
Chile

Universidad Alberto
Hurtado - Chile,

Universidad Complutense

de Madrid - Espafa




"Los Programas "Programa radial para “Alfabetizacion digital "Aprender inglés en la "El adulto mayor

11:08 -11:23
tercera edad como institucionalizado

Universitarios para personas mayores: como estrategia de
Mayores y los desafios de la Nuestras Historias” empoderamiento y estimulacién cognitiva. necesita ser oido
nueva generacion de autonomia en las La experiencia de un
Alejandro Jorratt, Jacqueline |  personas mayores en estudio piloto” Henry Acufia.
Flores, Mdnica Scaramelli, contexto de Pandemia Universidad Militar Nueva
Luisa Vergara, Gonzalo por COVID-19” Carla Contreras, Constanza Granada - Colombia
Herrera, Fernando Moraga, Guerra, Jorge Sepulveda e

Rosa Vega, Luis Sepulveda. Isis Chamblds, Jacqueline Ignacio Ibafiez

Marian Aleson Carbonell. _ ) W,
Universidad Permanente Universidad Catdlica del Sepulveda, Gabriela Universidad San Sebastian -

(Universidad de Alicante) y Norte, Ggquimba=Chile Maldonado y Nathalia Chile
AEPUM (Asociacién Estatal de Velasquez.
Programas Universitarios para Universidad de Concepcién -

Mayores) - Espaiia Chile.
"Modelo socio ecolégico | "Desafios relacionados | "Rompiendo barreras

11

personas mayores:
implicaciones educativas y
sociales"

11:26 - 11:41 "Programas de educacion a "Personas mayores
lo largo de la vida: escriben desde sus de intervencion en la con la en la educacion para

Universidad Para la Tercera vivencias" integracion gero-digital | autodeterminacion en mayores: estrategias
Edad-UPTE" de personas mayores" personas mayores con | para mitigar la soledad
Ana Gisela Asenjo, Bernardo discapacidad intelectual” no deseada”

Dolly Alurralde Sandoval. Pavez, Erika Saavedra, Hugo Katerine Salcedo.
Universidad Catolica Boliviana | ~ Alarcon, Clara Alarcony | Fundacion Adultos mayores | |zaskun Alvarez y Vannesa | Susana Iglesias, Matilde
“San Pablo” Sede La Paz - Enrique Luengo. Chile Vega. Garcia, Nancy Vazquez y
Bolivia Club cultural de adultos Universidad de Las Elena Arce.
mayores "Tras las huellas de Américas; Pontificia Universidade da Corufia -
la vida. Quillon" - Chile Universidad Catdlica de Espafia
Valparaiso - Chile




11:44 - 11:59

"Aulas universitarias de

"Repensar la vejez,

"Construccion de

12:00 - 12:15

mayores: ¢Realidad,
Idealidad o Prioridad?"

Maria del Carmen Zea.
Programa AUM - Colombia

"Cursos de formacion

transformando las
trayectorias de vida"

Monica Scaramelli y
Alejandro Jorratt.
Programa universitario para
personas mayores
UAM-Universidad Catolica del
Norte, Coquimbo - Chile

"Pensando la vejez en

arquetipos para la
inclusion digital:
Programa 60+ Digital”

Alonso Calderédn,
Coordinador de
Comunicaciones y Extensién
y del Programa 60+ Digital,
CEVE UC - Chile

"Procesamiento Iéxico,

memoria declarativa y
memoria de trabajo en
adultos mayores
saludables
hispanohablantes”

Eugenia Rivieri.
Pontificia Universidad
Catdlica de Valparaiso -
Chile

"Por un Bien Mayor:
Aprendizajes en el
fortalecimiento de
establecimientos de
larga estadia para el
resguardo y promocion
de los derechos de las
personas mayores
institucionalizadas"
Ximena Moraga, Tania
Ramirez, Angely Martinez,
Valentina Achono Y
Manuela Rodriguez.
Corporacién Simén de
Cirene - Chile

universitaria para personas
mayores"

Verdnica Apeleo, Daniela
Garrido y Hernan Solis.
Universidad Auténoma de

Chile, Sede Temuco. Chile

brasil: un breve recorrido
historico de luchas por la
promulgacion de luchas de
las personas mayores
brasilenas"

Mabel Mascarenhas y Joyde
Regina.
Universidad Estadual de

Londrina; Ayuntamiento de

Londrina - Brasil

autoeficacia en personas

Disminucion de la brecha

"Mejorando la
percepcion de

mayores en el
uso de la telemedicina.

digital”

Carolina Barrios.
Clinica Espacio Reconto -
Chile




12:15-12:30 “Acciones estratégicas de la
Asociacion Internacional de
Universidades por la
Tercera Edad (AIUTA),
Brasil y Paraguay”
Fabiano Damin, Centro
Universitario Dindmica das
Cataratas - UDC
Brasil

Presentaciones de cultura y memoria nacional a través de personas mayores

(Sala multiuso - con (Sala R26) (Sala R27) (Sala R28 - A)
traduccion simultanea)

12:30 - 13:00 Presentacion del Presentacion de la Presentacion del Presentacion del proyecto:
proyecto y libro: seccion Talento Senior: proyecto: “Tramares- arrecife” de arrecifes tejidos a
“Testigas de bordemar: “Santiago en 100 “La cueca de mi vida” crochet por personas mayores”
memorias de mujeres Palabras, disco de cuecas
mayores rurales del Seno | transformacion creativa | escritas por personas | Expone: Carla Alonso, encargada de contenidos

de la Unidad de divulgacién del conocimiento, de
la Vicerrectoria de Investigacidén de la UC y Celeste
Kroeger Campoddnico, encargada de
comunicaciones y educaciéon del Nucleo Milenio

de Reloncavi” al alcance de todas las mayores”
personas”
Expone: Beatriz Rodriguez, Expone: Laura Cabrera
Co-investigadora de Expone: Soledad de Agrupacion Semillas
Testigas de Bordemar Camponovo, de Pueblo Chico NUTME.
Coordinadora General de

* Se sorteara un ejemplar del Fundacién Plagio * Se sortearan ejemplares
libro. del disco.




13:00 - 14:00

Pausa para almorzar
(quienes deseen pueden participar de visitas guiadas a la Casa de Violeta Parra: virtud de los elementos)

Visitas guiadas a Sala Violeta Parra
(Con previa inscripcion en el siguiente formulario)

13:00 - 13:30

Visita 1 (35 personas)*Actividad disponible solo en espafiol

13:30 - 14:00

Visita 2 (35 personas)*Actividad disponible solo en espafiol

Almuerzo 13:00 - 14:00 hrs

(Se sugieren lugares dentro del Campus: Uc

Cafeteria Castafio - Casino - Cafeteria Kiosko)

14:00 - 15:30

Mesas de presentaciones

(Sala multiuso
- con traduccién simultanea)

(Sala R26)

(Sala R27)

(Sala R28 - A)

(Sala R28 - B)

14:00 - 14:15

Consejo de

Administracion AIUTA
(Instancia cerrada)

Mesa 6:
La experiencia de las
artes y el movimiento

Mesa 7:
Envejecimiento
positivo y salud integral

Mesa 8:
Tecnologias,
aplicaciones e
Inteligencia Artificial

Mesa 9:
Experiencias
participativas y
comunidad

"Experiencia estética y los
mayores hoy"

Carmen de Grado.
Psicéloga Psicogerontologia
Autora de libros sobre Arte y
Envejecimiento
- Argentina

"Promocion del
envejecimiento positivo y
la prdctica del
mindfulness: reflexiones
sobre el aporte para las
personas mayores"

Gabriela Parra, Carla Vidal y
Antonia Sajardo.Universidad

"Las personas mayores y
la ensefanza del inglés
mediada por las TAC"

Maria Fabiana Picasso.
Universidad Nacional de
Misiones - Argentina

”Prdcticas
participativas de las
aulas-taller en el marco
de la educacion
permanente no formal
de adultos"

Andrés Pereira Lapido.
Universidad Abierta de
Educacion permanente no



https://forms.gle/tUb2z4AQHUGficyX8

de Concepcidn - Chile /
Universitat de Valencia -
Espaiia

formal para personas
mayores, UNI 3 Uruguay

14:18 - 14:33

“La musica y yo: cuidando

mis capacidades
cognitivas”

Daniel Lewin. Programa
Adulto Mayor UC - Chile

“Mision Colombia
Envejece. Una
investigacion viva"

Lina Aristizabal y Rossana
Cuervo Botero - Fundacion
Saldarriaga Concha -
Colombia
Fundacidn Saldarriaga
Concha - Colombia

"Comprension del avance
de la Inteligencia
Artificial para la

disminucion de la brecha

digital en personas
mayores"

Hernan Solis.
Universidad Auténoma de
Chile

“Seguimos conectados;
participacion social en
modalidad virtual”

Luisa Vergara y Jacqueline
Flores.
Universidad Catdlica del
Norte (Universidad del
Adulto Mayor) - Chile

14:36 - 14:51

"Hemos sembrado en este
caminar, cantando y
bailando vamos a
cosechar"

Julia Contreras.
Grupo folclérico “Raiz por
hoy y por siempre” de
personas mayores
del Centro de Cuidados de
Maipu - Chile

"Asociacion entre
literacidad en salud oral
y pérdida dentaria en
personas mayores de
Chile"

Ana Beatriz Silva, Gustavo
Saenz, Mauricio Baeza,
Gisela Jara, Karen
Danke, Soraya Ledn,
Sebastian Gonzalez, Fabiola
Werlinger Cruces y Jorge
Gamonal.
Universidad de Chile

"Cambiar la imagen de la
vejez a través de los
nuevos medios de
comunicacion: Podcast
diversidades"

Nicolas Cisternas, Jeremy
Anriquez, Felipe Kariy
Camila Soto.
Municipalidad de Pefialolén
- Chile

"Envejecimiento activo
a distancia: Vecinos con
Experiencia, una
experiencia comunitaria
online que nace en
pandemia”

Maria Paz Carvajal.
Consultora Gerontoldgica
60 y Mas - Chile




14:54 - 15:09

"Artes Plateadas:
despertar y crear
recuerdos a través de
talleres de pintura y
conciertos en guitarra
para personas mayores"

Victoria Pavez.
Direccidon de Artes y Cultura
UC - Chile

"Ejercicios de escritura
para la activacion de la
memoria y emociones en
personas mayores"

Erika Saavedra y Maria Inés
Labrin.
Unién Comunal de Adultos
Mayores, Quilldn - Chile

"App Mayor: ayudas
técnicas para la
usabilidad digital”

Sofia Troncoso e Isabel
Infante.
Fundacién Conecta Mayor -
Chile

”Experiencias
comunitarias de
aprendizaje de estilos
de vida saludable en un
grupo de personas
mayores”

Ana Reinoso y Maribel
Ledn. Hogar de Cristo,
Quillota - Chile

15:12 - 15:27

“Acompaiamiento
integral del paciente
oncoldgico y familia"

Texia Medina Mellado.
Universidad San Sebastian,
sede Valdivia - Chile

"El uso del smartphone
como medio de
integracion social en
personas mayores"

Maria Dolores Guajardo -
Chile

“La empleabilidad de
los adultos mayores en
Meéxico. Una
perspectiva desde el
bienestar subjetivo”

Teresita Serna Enciso -
México

15:30 - 15:50

- Coffee -

Actividad paralela: Concurso de Kit de estimulacidon Cognitiva Imanix by Braintoys
(Plaza Centro de Extensién Oriente)




15:50 - 16:50

Talleres de “Innovacion y herramientas para instancias formativas con personas mayores”

previa inscripcion pinchando el siguiente formulario

(Sala multiuso -
con traduccion simultanea)

(Sala R26)

(Sala R27)

(Sala R28 - A)

(Sala R28 - B)

Consejo de

Administracion AIUTA
(Instancia cerrada)

Taller
“Segquir Creciendo Kit
de Estimulacion
Cognitiva para
Personas Mayores,
experiencia de uso en
Centros Diurnos y en
contextos hogarenos”

Facilita: Jessica Morales,
Directora de Educacién de
Imanix by Braintoys

*Se sorteara un Kit de
Estimulacion Cognitiva

Taller
“Juego para los
cerebros: la
importancia de las
memorias”

Facilita: Francisco
Pizarro, Coordinador
Académico del Centro de
Desarrollo de
Tecnologias de Inclusién
UC (CEDETI)

*Se sorteard un Juego
Memorabilia

Taller
“Iniciando en el
camino de emprender
mayor+”

Facilitan: Valentina
Gamboa, Jefa de
Proyectos del
Laboratorio de
Innovacién Social en
Vejez y Envejecimiento,
SeniorLab UC

Taller
“Intervenciones e
implicancias éticas
del uso de
inteligencia artificial
en la vejez”

Facilita: Javiera Rosell,
Subdirectora del
Programa Adulto

Mayor UC



https://forms.gle/1sGjR8M4ft8Kcf4H7

17:00 - 18:00

Paneles de “Desafios nacionales e internacionales en
torno a la educacion y derechos de las personas mayores”

(Sala multiuso -
con traduccion simultanea)

(Sala R26)

(Sala R27)

(Sala R28 - A)

(Sala R28 - B)

Consejo de

Administracién AIUTA
(Instancia cerrada)

Panel:
“Conversaciones sobre
gerontologia
educativa”

Participan:

Juan Lirio
Especialista en Gerontologia
Educativa y Social.
Tema: Un recorrido sobre
los aportes de la
Gerontologia Educativa a
través de las décadas

José Yuni,
Especialista en gestion e
investigacion sobre
educacién de personas
mayores.

Tema: Logros, desafios y
dificultades de la
gerontologia social en
América Latina

Panel:
“Formacion de
profesionales para el
trabajo con personas
mayores”

Participan:

Sofia Sepulveda,
Coordinadora General

Programa AdultoMayor UC
Tema: Iniciativas
formativas de
profesionales en respuesta
a los desafios del
envejecimiento acelerado

Dr. Jaime Hidalgo,
Presidente de la Sociedad

de Geriatria y Gerontologia
de Chile (SGGCH)
Tema: Los desafios del
Chile envejecido para la
formacion de geriatras y
gerontdlogos

Panel:
“Educacion en salud y
cuidados”

Participan:

Solange Campos,
Profesora asociada de la

Escuela de Enfermeria UC
y miembro del CEVE UC.
Tema: Programa
Familiares Cuidadores UC.

Alejandra Arava,
Investigadora de Micare y
Profesora investigadora de

la Universidad Andrés
Bello
Tema: Los desafios
actuales en los Servicios de
Cuidados.

Panel:
“Envejecer con
Derechos”

Participan:

Enrigue Gajardo,
Presidente de Geo

Consultores y miembro
Red Voces Mayores.
Tema: Convencion
Interamericana y Ley
Integral de personas
mayores

Consuelo Moreno
Directora Ejecutiva de
Fundacion Grandes y

miembro de Voces

Mayores:
Tema: Experiencia Voces

Mayores- Guia de

Incidencia




Modera:
Soledad Herrera
Directora Centro UC de
Estudios en Vejezy
Envejecimiento

Mario Leteli
Profesor de la Universidad
de Santiago, miembro de la
Red de Educacién Continua
de Latinoamérica y Europa
(RECLA)

Tema: Los desafios de la
educacion continua de
profesionales en el drea
gerontoldgica

Modera:

Javiera Rosell
Profesional del Centro UC
de Estudios de Vejez y
Envejecimiento.

Susana Gonzalez,

Profesora de la Escuela de
Psicologia de la UCy
miembro del CEVE UC.

Modera:
Miriam Rubio
Profesora de la Escuela de
Enfermeria UC

; ia Bobadil
Trabajadora Social
Tema: Deteccion y

abordaje del maltrato en
personas mayores

Modera:

Nina Bertone, Licenciada
en Ciencias Politicas,
Universidad de Buenos
Aires con especializacion
en gestién de politicas
publicas y organizaciones
de la sociedad civil




Viernes 24 de noviembre - Centro de Extension UC Oriente

9:00-9:10 Bienvenida
Palabras Ferdinand Dano, Rector de la Universidad de Economia de Bratislava, Eslovaquia
(Auditorio Centro de Extensidn Oriente)

9:10- 10:10 Panel AIUTA

“Educacion y personas mayores alrededor del mundo”
Exponen:

José Yuni, miembro de la AIUTA Academy (América)
Marian Alesson Carbonell, U3A Alicante, Presidente Asociacion de Universidades para Mayores de Espafia AEPUM (Europa)
Janka Chladeckd, Directora U3A, Universidad de la Tercera edad de Bratislava (Europa)
Rhonda Weston, U3A Toowoomba Sueensland and Vice President Australian U3A Alliance (Oceania)
Diao Haifeng, President CAUA China (Asia)

Modera: Francois Vellas, Presidente de la Asociacidn Internacional de Universidades de la Tercera Edad y Director de la Universidad de la
Tercera Edad de Toulouse.
(Auditorio Centro de Extension Oriente)

10:10 - 10:40 Presentacion “Metodologias para la construccion de una vejez con propdsito”

Expone: Javier Yanguas, experto en gerontologia. Director cientifico del Programa de Mayores de la Fundacidn “la Caixa” y Director de Proyectos
de Aubixa Fundazioa.
(Auditorio Centro de Extensién Oriente)

10:40 - 11:00 - Coffee - (Plaza del Centro de Extensién Oriente)




11:15-12:45

Presentaciones Mesas

(Sala multiuso -
con traduccion simultanea)

(Sala R26)

(Sala R27)

(Sala R28 - A)

(Sala R28 - B)

Mesa 10:
Derechos y acceso a la
educacidn en personas

mayores

Mesa 11:
Educacion en
contextos
intergeneracionales

Mesa 12:
Beneficios y
oportunidades del
aprendizaje a lo largo
de la vida

Mesa 13:
Actividad fisica y
envejecimiento
saludable

Mesa 14:

La experiencia del

teatroy el cine

11:15-11:30

"De la letra a la accion:
dificultades y limitaciones
para el acceso al derecho a
la educacién de las personas
mayores en latinoamérica"

José Yuni y Claudio Urbano.
IRES (Instituto Regional de
Estudios Socioculturales)
(CONICET-UNCA) - Argentina

"Experiencia educativa
intergeneracional en
carrera de pregrado de
Terapia Ocupacional”

Maria Cristina Fernandez
y Patricia Cifuentes.
Escuela de Terapia
Ocupacional, Universidad
Mayor - Chile

"Aprendizaje
Colaborativo
Internacional (COIL) como
estrategia significativa
para potenciar el
conocimiento geronto -
geridtrico en estudiantes
universitarios"

Felipe Henriquez, Claudia
Bascufian, Julia Gil y Marcela
Maria.
Universidad Catdlica de
Temuco - Chile

"Ejercicios fisicos en casa
para la marcha y el
equilibrio de adultos
mayores"

Celia Romero y Emérita
Vasquez.
Universidad Agraria de la
Habana “Fructuoso Rodriguez
Pérez”

(UNAH) - Cuba; Universidad
Catoélica de Trujillo - Peru
(presentacion en video)

"Beneficios del Teatro
aplicado en personas
mayores"

Luz Berrios y Magdalena
Gelsam - Programa
Adulto Mayor (PAM UC)
Chile




"Intercambio "Los talleres para "Uso de relojes "Cine
educativa y alfabetizacion |intergeneracional como personas mayores: cuentapasos como Intergeneracional:
multiple para personas estrategia para el beneficios y fomento de actividad Aprendiendo juntos
mayores en Colombia” desarrollo de oportunidades de fisica en mayores" sobre la vejez y el
habilidades de desarrollo" envejecimiento"

Aurora Vergara Figueroa comunicacioén
Ministra de Educacién de gerontoldgica en
Colombia; Lina Aristizabal y estudiantes de

Rossana Cuervo Botero. . ,
- ) fonoaudiologia,
Fundacion Saldarriaga Concha -

Colombia

11:33-11:48 "Orientaciones de Politica

Francisca Palma y Maria
Teresa Palma. Doris Sequeira, Carolina
Caminatas Paso a Paso - Chile Nufiez y Maureen
Fontanes.
Universidad Central de
Chile

Verdnica Corina y Claudia
Arias.Instituto de Psicologia
Basica, Aplicada y
Tecnologia, Facultad de
Psicologia, Universidad
Nacional de Mar del Plata,
CONICET - Argentina

experiencia formativa
desde la Araucania”

Felipe Henriquez.
Universidad Catdlica de
Temuco - Chile

"La capacitacion con "Revivir la vejez" "El Teatro del Aporte:
Espacios de Encuentro

Constanza Daniels y y Reconocimiento
Camila Rivas Intergeneracional
Fundacién Revivir - Chile para la Vejez y la
Nifiez a través del Arte

"Derecho a la educacion de | "Gerontagogia desde el
las personas mayores en la | sur, oportunidades de | personas mayores, una
Universidad Politécnica de aprendizaje oportunidad para el

Valencia, a lo largo de 25 intergeneracionales" empoderamiento
individual y comunitario"

11:51-12:06

anos"
Karen Gonzalez y Rocio
Ana Mufoz y Maria Salomé Pefia Silvia Ester Molina. Escénico"
Universidad Catdlica de Universidad Nacional de

Temuco; Programa de Lanus - Argentina Carlos Aedo
Fundacién Gerocultura -

Cuesta.

Universidad Politécnica de
Valencia - Espaina personas mayores llustre

Municipalidad de Padre Chile
las Casas - Chile




12:09 - 12:24 "Los derechos como eje del "Experiencias "Andlisis prisma de "Experiencia de un taller "Protagonistas a
programa educativo con educativas dimensiones para evaluar de ejercicios fisicos través del teatro:
mayores en Cuba" intergeneracionales: | aprendizajes en personas | grupales y telemdticos | beneficios en la salud
electivo de formacion | mayores de Programas | para personas mayores" | mental de personas
Teresa Orosa general Universitarios" mayores"
Catedra del Adulto Mayor, -Envejecimiento Maria Fernanda Calvo,
Facultad de Psicologia de la activo-" Abigail Gonzélez Carolina Astudillo, Stefania | Felipe Martinez, Daniela
Universidad de La Habana - Nicolaides y Marion Larenas. | Correa, Carloz Mufioz.
Cuba Jacqueline Flores, Pontificia Universidad Pontificia Universidad Fundacién Vigentes -
Alejandro Jorratt, Ménica | Catélica de Valparaiso - Chile Catdlica de Chile Chile
Scaramelli y Luis Vergara.
Universidad Catélica del
Norte, Coquimbo - Chile

12:27 -12:42 "Una mirada positiva para | "Comprension de los | "El impacto psicolégicoy | “Actividad fisica para el
la reduccion de derechos humanos y saludable del LifeLong adulto y adulto mayor:
desigualdades en la vejez, didlogo Learning (LLL) Programa Institucional de
desde un enfoque de intergeneracional” implementado por las la Universidad de Costa
derechos humanos, estudio Universidades de la Rica”
de caso del Programa Fondo|  Viviana Massobrio, Tercera Edad"

Mayor" Ménica Espinoza, (*presentacion en video) Maribel Matamoros,
Fernanda del Pedregal y Universidad de Costa Rica

Francisca Nazer.

Indira Vega. Luciano Peirone y

Fundacion Mas - Chile Elena Gerardi.

Universidad Externado de
Colombia Fundacién Universidad de la

Tercera Edad - Italia




12:44 - 12:59 “Educacion Superior U3A” "La estimulacion
Helan Pavel. Cognitiva y la
Universidad Charles de Gamificacion como
Praga, Republica Checa metodologias de
aprendizaje efectivo para
personas mayores"

Makarena Lucero,
Esc Lab Laboratorio de
Innovacién Social - Chile

Pausa para almorzar

13:00 - 14:0? (quienes lo deseen pueden participar de visitas guiadas a la Casa de Violeta Parra: virtud de los elementos")
60 min tota

Visitas guiadas a Sala Violeta Parra

(Con previa inscripcion en el siguiente formulario)
Almuerzo 13:00 - 14:00 hrs

13:00 - 13:30 Visita 1 (35 personas)*Actividad disponible solo en
espafol (Se sugieren lugares dentro del Campus:
Cafeteria Castafo - Casino - Cafeteria Kiosko)

13:30 - 14:00 Visita 2 (35 personas)*Actividad disponible solo en
espafol

14:00 - 15:10 Mesas de presentaciones

(Sala multiuso - (Sala R26) (Sala R27) (Sala R28 - A) (Sala R28 - B)
con traduccion simultanea)

Mesa 15: Mesa 16: Mesa 17: Mesa 18:



https://forms.gle/tUb2z4AQHUGficyX8

Iniciativas Universitarias
para personas mayores

Territorio, turismo y

patrimonio

Cuidados,
acompanamiento y
sexualidad

Psicoeducacion e
innovacion en el
aprendizaje

14:00 - 14:15

"La Universidad abierta
para la tercera edad en la

Universidad estatal de Ponta

Grossa: Los impactos de la
pandemia de Covid19 en la
educacion de las personas
mayores"
Rita de Cassia da Silva, Flavia
Oliveira y Vera Lucia.

Universidade Estadual de Ponta

Grossa - Brasil

"Politicas publicas con
pertinencia territorial
para Personas Mayores
Caso de Programas
Ciudades Amigables en
Santa Juana”
Nicole Ponce.
Municipalidad de Santa
Juana, Bio bio - Chile

La formacion de
acompanantes
socioemocionales para la
prevencion de la soledad
no deseada: el programa
de acompanamiento
telefénico unidos"
Nicolas Cisternas, Jeremy
Anriquez, Margarita Ayala y
Zharick Gonzalez.

Municipalidad de Pefialolén -
Chile

Un desafio: Educar para
educarse, un bucle
recursivo. Formacion del
Animador Sociocultural

Mirtha Ricobaldi. UNI 3 -
Uruguay

14:18 - 14:33

"Educacion continua y
ensefianza a personas
mayores: El caso del Centro
de ensenanza para
extranjeros de la USAM"

Guadalupe Cecilia
Gbémez-Aguado de Alba.
Universidad Nacional
Auténoma de México

“Experiencia educativa
de las personas
mayores a través de los
sonidos del patrimonio
natural y la educacion
ambiental en la Region
Metropolitana”

Nicole Elizondo y
Macarena Torres.
Fundacioén Planificable -

"Arriendo alcanzable
para personas mayores y
acompanamiento social
para un mejor bienestar"

Rosario Lopez, Pia Mora,
Javiera Romero y Florencia
Munoz.
Fundacidn Alcanzable - Chile

"Psicoeducacion del
envejecimiento saludable
a profesionales como
deconstruccion,
promocion y prevencion
de un envejecimiento
consciente"

Catherine Aravena, Paula
Pérez y Javiera Pérez.

Fundacion Vejez Activa - Chile




Chile

14:36 - 14:51

"Universidad para Personas
Mayores (UPM - UST)"

Igor Cigarroa.

Universidad Santo Tomas, Los
Angeles - Chile

"Envejecer es
patrimonial: Evaluacion
de una experiencia
educativa en personas
mayores de
Valparaiso"
Abigail Gonzalez y Enzo
Morelli.
Pontificia Universidad
Catodlica de Valparaiso y

Fundacion Aldea Mayor -
Chile

"Problemas sexuales y
busqueda de ayuda
profesional en Personas
Mayores: Barreras y
facilitadores en el acceso
ala Salud”.

Valentina Hinojosa.
Universidad de
Southampton - Inglaterra

"Experiencias
socio-educativas con
personas mayores"

Mirta Scolniy Enrique
Lombardo.
Facultad de Psicologia
Universidad Nacional de Mar
del Plata - Argentina

14:54 - 15:09

"La Universidad abierta
para la Tercera Edad en la
Universidad Estatal de Ponta
Grossa: Perspectivas para la
inclusion social de las
personas mayores"

Rita de Cassia da Silva, Flavia
Oliveira y Vera Lucia.
Universidade Estadual de Ponta
Grossa - Brasil

"La importancia del
Turismo en la
Educacion de las
Personas Mayores"

Dr. Ruben Ringel y Dr.
Raquel Mosquera

Universidad Abierta del
Adulto Mayor UNI 3 -
Uruguay

"Competencias a
entrenar al educar en
sexualidad y promover el
bienestar sexual a
personas mayores"

Victoria Pavez y
Catalina de la Barra.
Fundacion Bienestar Mayor -
Chile

"Talleres psicoeducativos
para personas mayores.
Una propuesta para la
promocion del bienestar"

Claudia Arias y Verdnica
Corina.

Instituto de Investigacién
Basica, Aplicada y Tecnologia
(IPSIBAT) Facultad de
Psicologia Universidad
Nacional de Mar del Plata.
CONICET - Argentina




15:20 - 15:50

Presentaciones Libros sobre vejez, envejecimiento y longevidad

(Sala multiuso -
con traduccion simultanea)

(Sala R26)

(Sala R27)

(Sala R28 - A)

(Sala R28 - B)

Libro
“Pasos hacia una
nueva vejez”

Javier Yanguas, Experto en
Educacion de Adultos por la
Universidad Pontifica de
Salamanca - Espaina

Modera: Sara Caro, académica
miembro de CEVE UC

Incluye sorteo de libro*

Libro
“Palabras mayores:
intuiciones,
urgencias y
propuestas para una
nueva longevidad”

Ximena Abogair,
Periodista y Fundadora
Travesia 100 - Chile

Modera: Sofia
Sepulveda, Coordinadora

PAM UC

Incluye sorteo de libro*

Libro
“Mosaico en sepia:
testimonios y
reflexiones sobre la
vejez”

Consuelo Undurraga,
Psicdloga, psicoterapeuta y
ex-académica de la Escuela

de Psicologia UC - Chile

Modera: Susana Gonzalez,
Gerontopsiquiatra,
académica miembro de
CEVE UC

Incluye sorteo de libro*

Libro
“Fragilidad en el
envejecimiento

Subjetividad y
abordajes preventivos”

Carmen de Grado, Instituto
Iberoamericano de Ciencias
del Envejecimiento -
Argentina

Modera: Macarena Rojas,
directora ejecutiva CEVE UC

Incluye sorteo de libro*

Libro
“Chile y sus
mayores: Encuesta
Nacional de
Calidad de Vida en
la Vejez”

Soledad Herrera,
Directora Centro UC de
Estudios de Vejezy
Envejecimiento - Chile

Modera: Valentina
Jorquera-Samter,
Coordinadora
Observatorio
Envejecimiento UC -
Confuturo

Incluye sorteo de libro*

15:50 - 16:00

- Coffee - (Plaza del Centro de Extensidn Oriente)
Actividad paralela: Stand de Libros Ediciones UC




16:05 - 17:05

Paneles de “Desafios nacionales e internacionales en torno a la educacion y derechos de las personas mayores”

(Sala multiuso -
con traduccion simultanea)

(Sala R26)

(Sala R27)

(Sala R28 - A)

Panel:
“Abordaje de la soledad
en personas mayores a

través de instancias
educativas”

Participan:

Soledad Herrera
Directora del Centro UC
Estudios de Vejezy
Envejecimiento (CEVE UC)
Tema: Estrategias de
participacion social para el
abordaje de trayectorias de
soledad en personas mayores

Javier Yanguas,
Experto en Educacion de

Adultos.
Tema: Modelo de intervencion
en soledad

Modera: Lorena Gallardo,
Profesora e investigadora
Universidad Alberto Hurtado,

Panel:
“Gerocomunicacion
y derechos de las
personas mayores”

Participan:

Maria Paz Carvajal,
Directora de la

Consultora
Gerontoldgica 60y mas y
miembro de la Sociedad
de Geriatriay
Gerontologia de Chile
(SGGCH)

Tema: “Comunicaciones
+ Gerontologia: una
alianza que educa y
derriba edadismos”

Rayen Condeza,
Docente Departamento

de Comunicacién
Aplicada UC.
Tema: “Comunicacion y
medios digitales en
pandemia”

Panel:
“Educacion a lo largo
de la vida y politicas

publicas”

Participan:

Javiera Sanhueza,
Encargada Nacional del
Programa de
Envejecimiento Activo de la
Subdivisién de
Participacion, Division de
Gestion y Coordinacion
Territorial del Servicio
Nacional del Adulto Mayor
(SENAMA).

Tema: “Sabiduria
renovada: Actualizacion
permanente a través de los
Programas de Participacion
de SENAMA y la
contribucion de las
personas mayores a la
comunidad"

Panel:
“Compartiendo experiencias educativas con
personas mayores en Iberoamérica”

Participan:
Los miembros de la Red Iberoamericana de Programas
Universitarios con Adultos Mayores (RIPUAM):

Teresa Orosa Fraiz,

Presidenta de la Catedra del Adulto Mayor de la
Universidad de La Habana y de la Seccién de
Psicogerontologia de la
Sociedad Cubana de Psicologia.

José Yuni
Investigador principal del Consejo Nacional de
Investigaciones Cientificas y Técnicas de Argentina, con
numerosas publicaciones sobre Educacion de Personas
Mayores

! Lirio,

Profesor del Programa Universitario de Mayores “José

Saramago” de la Universidad de Castilla La Mancha en
Espafa.




especialista en apoyo social y

etnicidad de personas
mayores

Oscar Sepulveda,
Periodista y psicélogo,
miembro de la Red de

Voces Mayores y

Travesia 100
Tema: “Comunicacion
adecuada para referirse
a personas mayores”

Modera: Alonso
Calderodn,
Encargado de
Comunicaciones y
Extension CEVE UC.

Rodrigo Valdivia, Gerente
de Personas del Servicio
Nacional de Capacitacién y
Empleo (SENCE).
Tema: por confirmar

Lorena A ill
Coordinadora Programa
Aprende Mayor de la
Fundacién Cruzando.
Tema: Experiencia
Programa Aprende Mayor

Modera: Sara Caro,
Académica de CEVE UCy
Docente del Programa
Adulto Mayor UC.

Rita de Cassi
Pedagoga y Gerontéloga. Coordinadora de la
Universidad Abierta para la Tercera Edad de Ponta

Grossa - Brasil

Maribel Matamoros
Profesora del Programa Institucional para la persona
Adulta y Adulta Mayor (PIAM) - Costa Rica

Modera:
Macarena Rojas,
Directora Ejecutiva del Centro UC de Estudios de Vejez
y Envejecimiento (CEVE UC)

17:10-17:30

Plenaria cierre Congreso

Macarena Rojas - Frangois Vellas. “Conclusiones - recapitulaciones - desafios”
(Auditorio Centro de Extensidn Oriente)

17:30-18:20

Obra “Derechos” de la Compaiiia de Teatro Raices
Basada en el documento que emitid la O.E.A después de terminada la Convencidn Interamericana
sobre la Proteccion de los Derechos Humanos para Personas Mayores.

(Auditorio Centro de Extension Oriente)

18:20 - 18:30

Palabras de cierre y video del Congreso
Macarena Rojas, Directora Programa Adulto Mayor UC
(Auditorio Centro de Extension Oriente)




18:30-19:30

Coctel de cierre - Presentacion numero artistico

Pie de cueca personas mayores de la Agrupacién Folclérica Raiz por hoy y siempre
(Plaza Centro de Extensién Oriente)




