
 

 
 
NATACIÓ SINCRONITZADA 
 
 
 
Bany d’or per a les júniors, que s’enduen tots els títols del Campionat d’Espanya 
 
Les sincronistes júnior del Club Natació Granollers s’han banyat en or aquest cap de setmana. I 
és que les granollerines es van endur tots els títols possibles del Campionat d’Espanya júnior 
que va tenir lloc a Torrevieja del 8 al 10 d’abril... fins i tot el trofeu al millor club de la 
competició, amb el que van acabar confirmant-se com a campiones d’Espanya júnior. 
 
El CNG va anar a per totes... i així ho demostren els resultats. Ja a les eliminatòries van marcar 
diferències! I és que durant tot el Campionat, la superioritat de les granollerines va ser evident i 
així va quedar palès a la piscina del Palacio de Deportes Infanta Cristina, on van arrasar en 
totes les modalitats disputades, aconseguint cinc ors i dues plates (7 medalles, de les 11 
possibles).  
 
En el solo, Laia Pons es va proclamar campiona d’Espanya, amb una molt bona posada en 
escena. L’altre solo granollerí, el de Meritxell Mas, va classificar-se en una meritòria cinquena 
posició. Ambdues nedadores van fer el duet que es va alçar amb el títol estatal. El duet de 
Yolanda Castro i Cecilia Jiménez es van fer amb la medalla de plata, compartint podi amb les 
seves companyes d’equip. 
 
En la prova d’equips, el CNG va imposar-se amb la seva nova coreografia “Magic Oz”, 
proclamant-se campiones d’Espanya. En el Combo de “Bollywood”, també es van penjar la 
medalla d’or. 
 
Pel que fa a la competició de figures, Laia Pons es va tornar a alçar amb el títol, mentre que 
Yolanda Castro es va fer amb el subtítol d’una prova en la què van participar un centenar de 
sincronistes i on el CNG va poder classificar 7 de les seves nedadores entre les 16 primeres del 
rànquing (tot l’equip va acabar classificant-se entre les 26 primeres posicions). 
 
Excel·lent paper, doncs, del CNG, que va destacar pel seu alt nivell en les rutines executades, 
demostrant que és un equip amb un gran potencial i trajectòria. Laia Pons, per la seva banda, 
va ser la màxima exponent de l’equip granollerí, en acumular cinc medalles d’or, després de 
proclamar-se campiona d’Espanya en Figures, en el Solo, en el Duet, en l’Equip i en el Combo. 
 
 
 
 
 
 
Per a l’entrenadora i cap de la secció de sincronitzada Esther Jaumà, que va estar acompanyada 
en aquesta competició per les tècniques Anna Vives i Amalia Vega: “Ens sentim molt orgullosos 
de l’actuació de totes les nedadores i d’haver pogut gaudir d’una competició d’aquest nivell”. 
 
Per altra banda, al Campionat de Torrevieja es van realitzar les proves de selecció per a formar 
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part de l’equip espanyol júnior. Les seleccionades del CNG van ser Laia Pons, Meritxell Mas i 
Cecilia Jiménez, que compartiran equip amb nou nedadores més procedents del Real Canoe, CN 
Kallipolis, Sincro Sevilla, Sincro Retiro i Grancamar. Les també granollerines Marta Sánchez i Lea 
Ledoux van realitzar tanmateix les proves de selecció però finalment van quedar fora de la 
convocatòria. Ara, les seleccionades participaran en una concentració al Centre de Tecnificació 
d’Esplugues de Llobregat del 14 al 19 d’abril.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Per a més informació: 
SARA RAMOS 
Departament de comunicació 
comunicacio@cngranollers.org  
www.cngranollers.org 
Telf. 93 870 45 99 - Extensió 131 
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