
Judul Naskah Publikasi Maksimum 20 Kata dlm Bhs. 
Indo 

(Center, Times New Roman 16 pt, Bold, maks 20 kata, 
dalam Bahasa Indonesia) 

Manuscript title (Judul dalam Bahasa Inggris) 
Penulis pertama*1, Penulis kedua, Penulis ketiga 

1Afiliasi, Kota 
Email: jurnalandaliman@unimed.ac.id 

 

 
ABSTRAK 

Abstrak ditulis dalam bahasa Indonesia dan bahasa Inggris dengan jenis huruf Times New 
Roman, font 11 pt, spasi tunggal. Jumlah kata tidak melebihi 250 kata, disusun dalam 1 
(satu) paragraf, mencantumkan kata-kata kunci (keywords) yang disebutkan pada bagian 
bawah paragraf abstrak sebanyak 3-5 kata spesifik dan sering dipakai dalam artikel. 
Hindari kutipan dan penggunaan singkatan pada abstrak. Abstrak memuat informasi 
singkat latar belakang masalah yang diangkat, tujuan penelitian, ringkasan singkat metode 
(desain penelitian, pemilihan subyek, metode analisa), hasil dan pembahasan (gunakan 
data yang paling spesifik menjawab tujuan dengan disertai tingkat signifikansi hasil uji 
statistik, jika ada), kesimpulan serta manfaat/urgensi kesimpulan yang didapat.  
 
Kata kunci—3-5 kata kunci, Kata Kunci 1, Kata Kunci 2, Kata Kunci 3 (urut abjad) 
 

ABSTRACT 
Abstract written in Indonesian and English with Times New Roman, 11 pt font, single 
spaced. Abstract should not exceed 250 words, arranged in one paragraphs, 3-5 
keywords that specific and frequently used in the article should be mentioned at the end of 
the abstract paragraph. Avoid the use of abbreviations and citations in the abstracts. 
Abstract contains brief overview of the problem studied, the purpose of the research, a 
brief summary of methods (study design, subjects selection, methods of analysis), results 
and discussion (use data that specifically addresses the objectives, accompanied by a 
significance level of statistical test results, if any), conclusions and benefit of the 
conclusions obtained. 
 
Keywords—3-5 keywords, Keyword 1, Keyword 2, Keyword 3 (alphabetically order) 
 
 

 



PENDAHULUAN 

Dokumen ini  adalah  template 

untuk versi Word (doc). Dapat 

digunakan versi dokumen ini sebagai 

referensi untuk menulis manuscript 

anda. Pendahuluan terdiri dari latar 

belakang, alasan penelitian, rumusan 

masalah, dan pernyataan tujuan 

(Dewstow, 2016). 

 

METODE  

Bagian metode berisi langkah 

peneliti dalam melakukan penelitian, 

disajikan secara  lengkap namun padat, 

mulai dari rancangan penelitian 

(termasuk metode pengambilan sampel 

(jika ada), sampel, bahan yang 

digunakan, alat yang digunakan, cara 

kerja, pengumpulan data dan teknik 

analisis data.  

Dalam metode juga disertakan 

pernyataan bahwa penelitian tersebut 

telah mendapatkan persetujuan dari 

komisi etik (penelitian yang melibatkan 

subyek manusia dan/atau hewan 

percobaan).  

 

Rumus Matematika 

Jika anda menggunakan Word, gunakan 

persamaan Microsoft Equation Editor 

atau MathType, ditulis ditengah, dan 

diberi nomor persamaan mulai dari (1), 

(2) dst. 

    

​ ​ ​ ​ ​  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil penelitian menyajikan 

secara ringkas, padat dan jelas hasil 

penelitian sesuai dengan tujuan 

penelitian. Hasil penelitian dapat 

dilengkapi dengan tabel dan grafik yang 

informatif dan dapat lebih memperjelas 

penyampaian hasil (Harrison dan Papa, 

2017). 

Nomor dan judul tabel 

ditempatkan di bagian atas tabel dan 

spasi single. Penomoran tabel dilakukan 

secara berurutan. Garis yang digunakan 

pada tabel hanya bagian row kepala 

tabel dan bawah saja (tanpa garis kolom) 

dengan spasi tunggal. Apabila perlu ada 

penjelasan singkat mengenai data pada 

tabel, penjelasan dituliskan pada bagian 

bawah tabel. 
 

Tabel 1.​ Kebiasaan Sarapan dan 
Aktivitas Fisik Siswa di SD 
X 
Variabel n (%) 

Kebiasaan Sarapan 
Tidak pernah 
Kadang-kadang 
Selalu 

 
17 
12 
23 

 
32,7 
23,1 
44,2 

Aktivitas Fisik 
Rendah 
Tinggi 

 
52 
0 

 
100,0 
0,0 

 

Penulisan angka desimal cukup 1 

(satu) angka di belakang koma, kecuali 

nilai P value. Hasil analisis statistik P 

value dalam tabel dituliskan dengan 

huruf “p” (kecil) dengan maksimal 3 

(tiga) angka di belakang koma. Contoh: 

 



 

 

 

Tabel 2.​ Hubungan Kebiasaan 
Sarapan dengan Status Gizi 
Siswa 

Kebiasaaan 
Sarapan 

Status Gizi 

p Gizi 
Kurang 

Gizi 
Normal 

n (%) n (%) 
Tidak pernah 
Kadang 
Selalu 

1 
4 
2 

5,9 
33,3 
8,7 

1 
1 
10 

5,9 
8,3 
43,5 

 
0,005 

  

Nomor dan judul gambar 

diletakkan di bawah gambar dengan 

spasi single. Penomoran gambar 

dilakukan secara berurutan. Gambar 

akan dicetak hitam putih sehingga perlu 

diperhatikan penggunaan warna/motif 

untuk membedakan series pada 

grafik/diagram (Statistics New Zealand, 

2017; Helber, 2016).  

 

Gambar 1 Perbandingan Tingkat 
Aktivitas Fisik Siswa 
Berdasarkan Jenis 
Kelamin 

 

Tabel dan gambar yang berupa 

kutipan dari sumber referensi lain (selain 

hasil penelitian), harus mencantumkan 

sumber referensinya di bagian bawah 

tabel/ gambar.  

 

Pembahasan menjelaskan makna 

temuan/hasil secara ringkas, padat dan 

jelas. Argumen yang dijelaskan harus 

relevan, sesuai lingkup pokok 

bahasan/permasalahan serta menjawab 

permasalahan/tujuan penelitian. 

Gunakan referensi (hasil penelitian lain 

atau teori) untuk mendukung penjelasan 

hasil penelitian anda. Jika ada singkatan, 

gunakan singkatan yang standar. 

Penggunaan singkatan harus didahului 

dengan kepanjangannya terlebih dahulu. 

Istilah asing ditulis dengan huruf Italic. 

Angka yang digunakan pada awal 

kalimat, dituliskan dalam bentuk kata 

(Hohepa, et al., 2016). 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Kesimpulan memaparkan hal-hal 

penting yang didiskusikan dalam hasil 

dan pembahasan secara singkat, padat 

dan jelas, dan menjawab tujuan 

penelitian. Kesimpulan dapat diakhiri 

dengan saran (jika dianggap perlu). 

 

ACKNOWLEDGEMENT  (jika 

dianggap perlu) 

Persantunan/acknowledgement 

memuat ucapan terima kasih kepada 

pihak-pihak yang berperan penting 

dalam pelaksanaan penelitian (misalnya 

penyandang dana) dan atau penulisan 

artikel ilmiah serta memuat penjelasan  

jika penelitian ini merupakan bagian dari 



 

rangkaian penelitian dalam 

skripsi/tesis/disertasi. 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Penulisan daftar pustaka mengacu 

pada APA Referencing Guide 6th 

edition. [Publication Manual of the 

American Psychologycal Association. 

(6th ed.). (2010). Washington, D.C.: 

American Psychological Association]. 

Daftar pustaka disusun secara sistematis 

dan diurut secara abjad/alfabetis 

menurut nama pengarang. Secara umum, 

penulisan daftar pustaka sebagai berikut: 

 

Penulis, A.A., Penulis, B.B, & Penulis, 

C.C.(tahun publikasi). Judul publikasi: 

sub judul. (Edisi [jika bukan edisi 

pertama]). Tempat diterbitkan: Penerbit. 

 

Minimal 80% pustaka yang digunakan 

berasal dari sumber primer yang up to 

date (diterbitkan tidak lebih dari 10 

tahun sebelum karya ilmiah 

disampaikan ke MGI). Sumber yang 

tidak dipublikasikan, misalnya 

manuscript atau personal 

communication tidak dapat dijadikan 

referensi tulisan.  
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