KONTANTHJALPSLOFTET &
225-TIMERS REGLEN

Jeg vil prgve, sa godt som muligt, at forklare henholdsvis kontanthjeelpsloftet, 225-timers
reglen og de nye regler for ferie der blev vedtaget af folketinget d. 17 marts.

Guiden er forbeholdt dem der risikerer at blive ramt af dette.

Kommunerne har fra 1. april 2016 til 30. juni 2016, til at oplyse og vejlede borgere, om de
endringer der sker.

Der er lavet et skema med tallene, men jeg skal nok lige uddybe det.

Alle satserne i skemaet har jeg givet numre ude til venstre. Dette er udelukkende for at det
er nemmere at henvise til de forskellige kategorier/satser.

Hvis i ikke kan genkende belgbene pa kontanthjaelpsloftet, er det fordi det er 2015 satser der
har veeret i omlgb i medierne.

De tal jeg oplyser, er taget direkte fra loven og beskzeftigelsesministeriets hjemmeside, og
disse indeholder 2018 satser.

Skemaet kommer lidt senere i forklaringen, da jeg starter med at forklare basisting om loftet.
Jeg har lavet en ordforklaring nederst i dokumentet.

Jeg vil forsgge at labende rette og tilfaje i dokumentet. Delen med ferie kommer pa senere.



Hvem rammes af de ny regler?

Hvis man modtager uddannelseshjeelp, kontanthjeelp eller integrationsydelse er der risiko for

at blive ramt af de nye regler.

Modtager du en anden offentlig ydelse end de naevnte tre, bliver du ikke ramt af de nye
regler. Det kunne veere ydelser som dagpenge, sygedagpenge, SU, arbejdsmarkedsydelse,
ressourceforlgbsydelse, pension, fartidspension, revalidering, efterlan osv. der ikke rammes
af loftet.

Hvilke ydelser indgar i loftet?

e Uddannelseshjeelp

e Kontanthjeelp

e Integrationsydelse

e Aktivitetstillaeg

e Barselstillaeg

e Almindelig boligstette (det mange kalder boligsikring)
e §34 hjeelp til hgje boligudgifter

Vi er flere voksne i husstanden?

Nar loftet regnes ud, tager du jeres boligstatte, og dividerer med antallet af voksne i
husstanden. Det tal du kommer frem til, er DIN boligstette, og det er den der indgar i dit loft.
Sa hvis i er 2 voksne, og den samlede boligstatte er 500 kr, er din boligstette 250 kr. Og det
er de 250 kr du sa skal regne med, nar du ser pa hvordan loftet rammer dig.

Hvis den anden voksne i husstanden ogsa er pa kontanthjeelp, skal vedkommende ggre det

samme.

Da §34 gives til den enkelte person, er det det §34 du far, der indgar i dit loft.

Kan man blive fritaget fra loftet?

Som udgangspunkt nej.

Der er dog undtagelser. Hvis du bor i en handicapbolig, der er anvist af kommunen, er du
fritaget. Det geelder ogsa hvis det ikke er dig selv der er anvist boligen, men f.eks. din
partner.

Loftet geelder ogséa selvom du er pa barsel



Kan jeg fa §34?

Hvis du allerede vil miste boligstatte pga loftet, sa nej. Bade §34 og alm boligstatte indgar

nemlig i loftet.

Hvis du ikke rammer loftet, kommer det an pa en del andre ting. (uddyber jeg ikke her, da

det er en laengere forklaring)

§34 bliver ikke afskaffet helt, men mange vil ikke vaere berettiget til den, pga loftet.

Skemaet
Boks 1

Hvis du far 11.282 kr far skat som ikke-forsgrger, eller 14.993 kr fagr skat som forsarger, skal

du kigge i den der hedder boks 1. Det er uanset om du far den sats fordi du er fyldt 30 ar,

fordi du far aktivitetstillzeg/barselstillaeg eller fordi du pga en bestemt psykisk diagnose far

den sats.

Boks 1
1 Enlige uden bgrn
2 Enlige forsgrgere med 1 barn
3 Enlige forsgrgere med mere end 1 barn
4 Samlevende og gifte uden bgrn
5 Samlevende og gifte med 1 barn

Samlevende og gifte med mere end 1
6 barn

Boks 2

Sats for skat Loft

11.282
14.993
14.993
11.282

14.993

14.993

13.645
15.632
16.001
11.282

14.993

14.993

Tilbage til §34 og
boligstatte

2.363
639
1.008

Hvis du er under 30 ar, far kontanthjaelp, men ikke far en af de hgje satser, skal du kigge i

boks 2

Boks 2
7 Enlige uden bgrn
8 Enlige forsgrgere med 1 barn
9 Enlige forsgrgere med mere end 1 barn
10 Samlevende og gifte uden barn

11 Samlevende og gifte med 1 barn

Sats fgr skat  Loft

7.272
14.331
14.331

7.272
10.026

10.445
15.323
15.692

9.723
12.801

Tilbage til §34 og
boligstatte

3.173

992
1.361
2.451
2.775



Samlevende og gifte med mere end 1
12 barn 10.026 12.674 2.648

Boks 3
Hvis du er under 30 ar, far uddannelseshjeelp, og ikke hgrer til boks 1, skal du kigge i boks 3.

Tilbage til §34 og

Boks 3 Sats for skat  Loft boligstatte
13 Enlige uden bgrn 6.182 10.034 3.852
14 Enlige forsgrgere med 1 barn 12.364 14.579 2.215
15 Enlige forsgrgere med mere end 1 barn 12.364 14.947 2.583
16 Samlevende og gifte uden barn 6.182 9.317 3.135
17 Samlevende og gifte med 1 barn 8.653 12.208 3.555

Samlevende og gifte med mere end 1
18 barn 8.653 12.043 3.390

Hvis du ikke kan finde din sats i den boks du kigger i, er der stor chance for, at du kigger i
den forkerte boks. Satserne for hjemmeboende stér ikke pa. Hvis du som hjemmeboende far
uddannelseshjeelp, er det boks 3. Far du som hjemmeboende kontanthjzelp, og er under 30
ar, er det boks 2.

Hvis du far uddannelseshjeelp, men far 7.272 kr fgr skat pga aktivitetstillaeg, hgrer du
stadigveek til boks 3.

Nar det kommer til loftet, teeller alle dine bgrn under 18 ar med, ogséa selvom de ikke har
adresse hos dig.

| kolonnen “sats fgr skat”, star din sats, dvs
kontanthjeelp/uddannelseshjselp+aktivitetstillaeg/barselstillaeg,

| kolonnen “loft”, star det dit loft er pa

| kolonnen “Tilbage til §34 og boligstette” har jeg trukket din sats fra loftet. Sa det er det
belgb du maks kan fa i alt i §34 og boligstatte.

Hvornar treeder loftet i kraft?
Loftet treeder i kraft 1. oktober 2016. Dvs fra den dato far man mindre i boligstatte, hvis man
rammes af loftet.



225-timers reglen

Jeg forklarer mest overordnet om denne regel, da det er sveert at komme ind pa alle de
specifikke detaljer for denne.

Reglen gar overordnet ud pa, at man inden for 12 mdr, skal havde arbejdet 225 timers
ordineert og ustattet arbejde.

Det kan f.eks. veere som deltidsarbejde, alm arbejde eller vikartimer.

Det skal veere Ignnede timer. S& praktik/nyttejob teeller ikke med.

Modregnes indtaegt ikke i min kontanthjzelp?

Jo. Indtaegter modregnes i din kontanthjeelp.

De skal dog se bort fra 26,78 kr pr time du arbejder.

Sa arbejder du 1 time, hvor du far 150 kr fgr skat, modregner de 123,22 kr i din
kontanthjeelp.

Hvad sa med loftet nar jeg modregnes grundet indtagt?

Nar man modregnes i sin kontanthjaelp pga indtaegt, bliver der hgjere til loftet.

Men her ser de ikke bort fra de 26,78 kr pr time. Sa hvis du tjener de 150 kr som i det andet
eksempel, er der 150 kr hgjere til loftet.

Sa hvis du har mistet 2000 kr i boligstatte, og en maned tjener 150 kr, sa kan du den maned,
fa de 150 kr ekstra i boligstette.

Hvis du ikke har mistet noget i boligstatte, kan du selvfglgelig ikke fa ekstra boligstatte pga
arbejdsindteegt.

Kan jeg fritages fra 225-timers reglen?

Ja. Hvis kommunen vurderer at du ikke vil kunne arbejde de 225 timer, pga f.eks. sygdom
Man er ogsa fritaget under barsel.

Om du er fritaget, vil kommunen oplyse dig om, nar de skal informere om de aendringer
disse regler medfarer for dig.

Hvad sker der for ugifte der ikke har arbejdet de 225-timer?



Hvis du er ugift, og far 11.282 kr for skat som ikke-forsarger, eller 14.993 kr fgr skat som
forsgrger, mister du 1029 kr fgr skat.

Hvis du er ugift, under 30 ar, far kontanthjeelp, men ikke far en af de hgje satser, eller hvis du
er ikke-forsgrger 18-24 ar og far aktivitetstillaeg, mister du 514 kr fgr skat

Hvis du er ugift, kun far uddannelseshjeelp, og ikke far de 11.282 kr for skat som
ikke-forsgrger, eller 14.993 kr for skat som forsgrger, mister du ikke noget pga 225-timers
reglen.

Hvad sker der for gifte der ikke har arbejdet de 225-timer?

Hvis din segtefaelle er pa en anden offentlig ydelse, som ikke er kontanthjzelp,
uddannelseshjeelp eller integrationsydelse, og som ikke er betinget af at man skal udnytte
sine arbejdsmuligheder, skal du kigge pa reglerne for ugifte. Disse ydelser er f.eks.
folkepension, fartidspension, SU, efterlgn eller lignende.

Hvis din aegtefeelle er pa en offentlig ydelse der er betinget af at udnytte sine
arbejdsmuligheder (dagpenge, sygedagpenge osv) er det fortsat disse regler. Det er dog kun
den pa kontanthjeelp, uddannelseshjaelp eller integrationsydelse, der skal have de 225 timer.

Hvis du, din aegtefeelle eller i begge, ikke opfylder 225-timers reglen, mister i som
udgangspunkt den ene ydelse.

Man har dog mindst tilsammen 14.993 kr for skat som forsarger, og 11.282 kr fgr skat som
ikke-forsarger.

Sa hvis ens satser er mindre, modregnes der kun, indtil man tilsammen har 14.993 kr far
skat eller 11.282 kr for skat.

Hvornar traeder 225-timers reglen i kraft?

Dem der ikke er fritaget fra loftet, skal fra 1. oktober 2016 til 31. marts 2017, have arbejdet
113 timer, indenfor de sidste 6 mdr.

Sa fra 1. oktober 2016 til 31. marts 2017, ser de 6 mdr tilbage, og i de 6 mdr, skal man have
arbejdet 113 timer.

Fra 1. april 2017, skal man have arbejdet 225 timer indenfor de sidste 12 mdr.

Safra 1. april 2017, begynder de at se 12 mdr tilbage, og i de 12 mdr, skal man have
arbejdet 225 timer.

Ordforklaring:
Uddannelseshjeelp: Kontanthjaelp for dem under 30 ar, uden uddannelse



Uddannelsesparat: Under 30 ar, uden uddannelse. Klar til at komme i uddannelse inden for
1ar

Jobparat: Under 30 ar, med uddannelse, eller over 30 ar. Klar til at komme i alm arbejde
inden for 3 mdr

Aktivitetsparat: Dem der ikke er jobparate eller uddannelsesparate

Aktivitetstillaeg: Tillzeg til aktivitetsparate. Sats+tilleeg kan maks give i alt 11.282 kr fgr skat til
ikke-forsgrgere, og 14.993 kr far skat til forsgrgere.

Barselstilleeg: Tillaeg man far under barsel. Tillaeg+sats kan dog ikke overstige 14.993 kr far
skat
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