
【哲也】 
まゆかさん皆さまごきげんよう！ 
 
完璧主義、今のわたくしも陥っているというか 
まぁ、完璧に出来るほど有能ではないのに、こだわるってことは 
怖れが多いんでしょう( ´∀｀ ) 
 
 
そんなことを朝から思った朝です。 
昨日少し早く寝て今日は最高の目覚め。 
 
という事は走るしかね～ 
 
って思って朝ランニングをしてきました。 
 
塩竈神社いいな～ 
楽しそうで何より。 
 
今日は掃除をしようと思った朝でした。 
100通を超えるメルマガ。あっという間 
 
このメルマガ、まだ半年前の物なのか… 
はるか昔のことのように感じますわ。 
 
 
今日は掃除からスタートすることが決まりました… 
これからもおはようまゆかお待ちしております！ 
 
 
【まきまき】 
こんにちは〜 
 
マネージャーメルマガの復活嬉しいな。今すぐできること、最新のことから手をつけるの大事だよ

ね。ありがとう。 
 
 
さて、近況を話します。 
昨日は、まゆかちゃんに会いに、 
日帰りで仙台に遊びに行きました。 
 
牛タンを食べて、塩釜神社に連れて行ってもらいました。 
 
私が食べたい、行きたいに1日付き合ってくれたまゆかちゃん、本当にありがとう。 
 
とあるで海幸山幸を教わったからこそ、塩釜神社を楽しむことができました。感謝の気持ちでいっ

ぱい。 
 
海幸三幸の話 



https://toaru.biz/281/ 
 
 
塩釜神社の一角に、御神木があって、「推定樹齢800年」と、書いてありました。まゆかちゃんと、
「もしかしたら、前世でここに来たかもしれないね」と話しました。 
 
私たちが見た御神木は、そこにあり続けている。ずっとずっと、木は神社に、参拝にくる人に、もっ

ともっと全体にエネルギーを注ぎ続けているのかなと思いました。だから今こうやって、2人で御
神木を見上げることができる。すごいなぁ…ありがたいなぁ…って思いました。 
 
東京から仙台までの距離を思うと、こうやってコミュニティを通じてみんなと繋がるのは、本当にあ

りがたいなと改めて思いました。 
 
たっぷり充電させてもらったので、頑張ります！！ 
 
 
【かなみん】 
まゆかちゃん、おはようー！ 
まゆかちゃんのメルマガ、読めて嬉しいです＾＾ 
 
「最新の情報をインプットする」というのは、今年１月のおとさんのメルマガの中にもあって、私もよ

く覚えているものでした。 
（ちなみに他のものはほとんど忘れました。おとさんごめんなさい。） 
 
あー、同じものが印象に残っているんだな、と嬉しくなりました。 
 
ひとまず最新から、って響きからは、過去を笑って見届けてくれるおとさんの優しさも感じられるよ

うな気がします。 
 
過去が押し寄せてきて「わああっ」てなることはこれからもあると思いますが、お互い、いい感じに

やっていきましょう。 
 
 
私もじきに、仙台に……！ 


