
Перспективное планирование* 
проведения спортивно-массовых мероприятий в шестой день недели 

в ГУО «Гимназия №10 г. Гомеля» на I полугодие 2026/2027 учебного года 
 

Дата 
проведения Название мероприятия 

Ответственный 
руководители ФКиЗ, 

классные руководители 

05.09.2026 
Подвижные игры для младших школьников 
Игровые виды спорта. Баскетбол  
Игровые виды спорта. Волейбол  

4 классов 
8 классов 

9-11 классов 

12.09.2026 

День здоровья «Молодежь за спортивный образ жизни»  
в рамках Недели спорта и здоровья 
Спортивное мероприятие «Молодежь за спортивный образ жизни» 
Спортивное мероприятие «Легкоатлетический марафон» 
Матчевая встреча по волейболу между учащимися гимназии 

 
 

3 классов 
7 классов 

9-11 классов 

19.09.2026 
Спортивное мероприятие «Осень – спортивная пора» 
Спортивное мероприятие «Наша сила – в единстве» 
Игровые виды спорта. Волейбол 

2 классов 
6 классов 

9-11 классов 

26.09.2026 
Спортивное мероприятие «Олимпионик» 
Подвижные игры 
Игровые виды спорта. Волейбол 

1 классов 
5 классов 

9-11 классов 

03.10.2026 
Подвижные игры для младших школьников 
Игровые виды спорта. Футбол  
Игровые виды спорта. Волейбол  

4 классов 
8 классов 

9-11 классов 

10.10.2026 

День здоровья «Мама, папа, я – спортивная семья»  
в рамках Недели родительской любви (ко Дню матери, ко Дню отца) 
Спортландия «Мама, папа, я – спортивная семья» 
Спортивная игра «Здоровый я – здоровая страна»  
Спортивное мероприятие «Один за всех и все за одного» 

 
 

2 классов 
6 классов 

9-11 классов 

17.10.2026 

Спортивные эстафеты «Мы быстрые и ловкие»  
Спортивная игра «Между двух огней» 
Игровые виды спорта. Волейбол 
 

3 классов 
7 классов 

9-11 классов 



24.10.2026 
Спортивное мероприятие «Быстрее, выше, сильнее» 
Спортивная игра «Между двух огней» 
Игровые виды спорта. Волейбол 

1 классов 
5 классов 

9-11 классов 

31.10.2026 
Соревнования по подвижным играм «Снайпер»  
Игровые виды спорта. Баскетбол 
Игровые виды спорта. Волейбол 

3 классов 
7 классов 

9-11 классов 

14.11.2026 

День здоровья «Быстрее, выше, сильнее»  
ко Дню освобождения г.Гомеля от немецко-фашистских захватчиков 
Спортивное мероприятие «Быстрее, выше, сильнее» 
Матчевая встреча по футболу 
Турнир по волейболу среди учащихся гимназии и УОСО Центрального района 
(по согласованию) 

 
 

4 классов 
8 классов 

9-11 классов 

21.11.2026 
Подвижные игры для младших школьников 
Игровые виды спорта. Пионербол 
Игровые виды спорта. Волейбол 

2 классов 
6 классов 

9-11 классов 

28.11.2026 
«Юные Олимпионики», соревнования для младших школьников 
Игровые виды спорта. Пионербол 
Игровые виды спорта. Волейбол 

3 классов 
7 классов 

9-11 классов. 

05.12.2026 
Спортивное мероприятие «Веселые старты» 
Игровые виды спорта. Футбол 
Игровые виды спорта. Волейбол 

4 классов 
8 классов 

9-11 классов 

12.12.2026 

День здоровья «В здоровом теле здоровый дух» 
Спортивное мероприятие «Веселый мяч» 
Спортивная игра «Между двух огней» 
Матчевая встреча по футболу 

 
1 классов 
5 классов 

9-11 классов 

19.12.2026 
Подвижные игры для младших школьников 
Игровые виды спорта. Баскетбол 
Игровые виды спорта. Волейбол 

2 классов 
6 классов 

9-11 классов 

26.12.2026 
Подвижные игры для младших школьников 
Игровые виды спорта. Пионербол 
Игровые виды спорта. Волейбол 

1-4 классов 
5-8 классов 
9-11 классов 

 
*В плане возможны изменения и дополнения 


