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Пояснительная записка 
Календарный учебный график Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  Медоварцевская основная 
общеобразовательная школа для 1-4 классов на 2021-2022 учебный год 
является одним из основных документов, регламентирующих организацию 
образовательного процесса. 

1.Нормативная база  календарного учебного графика МБОУ 
Медоварцевской  ООШ: 

●​ Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» N 
273-ФЗ  от 29.12.2012 г. (ред. от 02.03. 2016) 

●​ Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 
06.10.2009 г. № 373 (с изменениями от 26.11.2010 г № 1241, от 
22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 
18.05.2015 г. №507,  от. 31.12. 2015 г. №1576);  

●​ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
09.03.2004г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного плана и 
примерных учебных планов для образовательных учреждений 
Российской федерации, реализующих программы общего образования, 
с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 20.08.2008 г № 241, от 30.08.2010 г. № 
889, от 03.06.2011 ; 1994 и от 01.02.2012 г № 74) 

●​ Постановление главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 года № 189 «Об утверждении 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания; 

●​ Постановление главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении 
СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи; 

●​ Письмо Управления образования администрации Вачского 
муниципального района от 06.07.2021   №  01-30/413 «О 
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рекомендуемых сроках каникул в 2021 – 2022 учебном году». 
​ Устав  Муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения Медоварцевской ООШ  утверждён  распоряжением главы 
администрации Вачского района Нижегородской области от 24.08.2015 г. № 
133-р. 
​ МБОУ Медоварцевская ООШ имеет  лицензию на право 
осуществления образовательной деятельности   от 14.09.2015г.серия 52Л01 
№0002667 , свидетельство  о государственной   аккредитации от 12 января 
2016 г.  Серия 52 А01 № 0002004. 
2. Даты начала и окончание учебного года. 

Начало учебного года: 1 сентября  2021 года 
Окончание учебного года: 1– 4классы   – 31 мая 2022 года                               

3.Продолжительность учебного года 
1 классы - 33 недели 
2-4 классы - 34 недели  

4.Продолжительность учебных четвертей. 
Четверт
и 

Продолжительность 
четверти 

 

Количество учебных 
недель/дней 
1кл 2-4кл 

I 01.09.2021 - 24.10.2021 8/38 8/38 

II 05.11.2021 - 28.12.2021 7/38 7/38 
III 10.01.2022- 20.03.2022 9/42 10/47 
IV 29.03.2022-31.05.2022 9/44 9/44 
5.Каникулярное время.  

Периоды Начало 
 

Окончание 
 

Продолжительность 
 

Осенние каникулы 25.10.2021  
 

03.11.2021 
 

10 дней 
 

Зимние каникулы 29.12.2021 
 

09.01.2022 
 

12 дней 
 

Весенние каникулы 21.03.2022 
 

28.03.2022 
 

8 дней 
 

Летние каникулы 01.06.2022 
 

31.08.2022 
 

92 дня 
 

Дополнительные каникулы для первоклассников: с 
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14.02.2022 по 20.02.2022 (7 дней) 
Перенос праздничных дней 1 января на 7 марта, 1 мая на 2 
мая 
6.Режим занятий.  
Сменность: МБОУ  Медоварцевская ООШ   работает в 1 смену 
Продолжительность учебной недели. 
5-ти дневная учебная неделя 
 

1-4 классы 
 

Начало занятий: 8.00 
Продолжительность урока: 

1 класс.Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением 
следующих дополнительных требований: 
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 
первую смену; 
-использование «ступенчатого» режима обучения: 
 в сентябре, октябре- по 3 урока в день по 35 минут каждый, проведение 
четвёртого урока (один раз в неделю пятый урок) предусмотрено в 
нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии,уроки-тетрализации, 
уроки-игры, при этом содержание нетрадиционных уроков  направлено на 
развитие и совершенствование движения детей и проводяться (по 
возможности)  на свежем воздухе; 
 в ноябре-декабре- по 4 урока в день по 35 минут каждый, проведение пятого 
урока(один раз в неделю) предусмотрено в нетрадиционной форме;  
январь-май – по 4 урока в день по 40 минут каждый, проведение пятого 
урока(один раз в неделю) предусмотрено в нетрадиционной форме; 
-организация в середине учебного дня динамической паузы 
продолжительносью 40 минут; 
-обучение проводится без бального оценивания занятий обучающихся и 
домашних заданий; 

-дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 
традиционном режиме обучения. 
2-4 классы – 45 минут 
Расписание звонков. 

Расписание звонков в 1 классе . 
 Сентябрь -октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май 
№ Уроки Перемены Уроки Перемены Уроки Перемен

4 
 



 

ур. ы 
1 8.00 – 8.35 20 мин 8.00 – 8.35 20 мин 8.00 –8.40 15 мин 
2 8.55 –9.30  8.55 –9.30  8.55 -9.35  
 9.30-10.10 

Динамическая пауза 40 
мин 

9.30-10.10 
Динамическая пауза 40 
мин 

9.35-10.15 
Динамическая пауза 
40 мин 

3 10.10-10.45 20 мин 10.10-10.45 20 мин 10.15-10.55 10 

4 
11.05-11.40 20 мин 11.05- 11.40 20 мин 11.05- 11.45 15 

мин 

5 12.00-12.35  12.00-12.35  12.00-12.40  

 
 
 
 
Расписание звонков для 2-4 классов 

№ урока 
 

Время Перемены 

 
1 урок 
 

8.00 – 8.45 
 

10 мин 

 
2 урок 
 

8.55 – 9.40 
 

10 мин 

 
3 урок 
 

9.50 – 10.35 
 

25 мин 

 
4 урок 
 

11.00– 11.45 
 

10 мин 

 
5 урок 
 

11.55 – 12.40 
 

10 мин 

 
6 урок 
 

12.50 – 13.35 
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Начало работы объединений дополнительного образования, 

индивидуально-групповых занятий  и внеурочной деятельности по 
расписанию не ранее, чем через 45 минут после окончания основных 
занятий. 
7.Режим организации питания. 

Время 
 

Классы 
 

10.35 – 10.45 
 

1-4 классы 

 
8.Сроки и формы проведения промежуточных аттестаций. 
 
Сроки проведения промежуточной аттестации: апрель-май 
 
Формы проведения промежуточных аттестации определяются в 
соответсвии с  положением о   форме, периодичности, порядке проведения 
текущего контроля успеваемости и  промежуточной аттестации обучающихся 
и учебного  плана  МБОУ Медоварцевской ООШ на 2021 – 2022  учебный 
год. 
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