
Lektionsplanering 
Årskurs: 2 
Ämne: Musik 
Tema: Musik och traditioner 

Koppling till styrdokument 
Centralt innehåll 

Denna lektion syftar till att utforska musikens roll i olika kulturella traditioner, inklusive högtider, 
ritualer och samhällshändelser. Eleverna får möjlighet att lära sig om och diskutera olika 
traditionella musikstilar från hela världen samt att jämföra dessa med modern musik. Genom att 
fokusera på musikens funktion i samhället utvecklar eleverna en djupare förståelse för dess 
betydelse och inverkan. 

Kunskapskrav 

Eleverna förväntas kunna identifiera och beskriva hur musik används i olika kulturella och 
traditionella sammanhang. De bör också kunna delta i samtal om musikens betydelse i olika 
kulturer och ge exempel på traditionell musik samt dess funktioner. Eleverna ska kunna bidra till 
gemensamma musikaliska aktiviteter med en medvetenhet om musikens kulturella kontext. 

Lärarledda instruktioner 
Introduktion till musik och traditioner (10 min) 

●​ Diskutera vad traditionell musik är och var den används. 
●​ Ge exempel på traditionella musikstilar från olika kulturer (t.ex. folk musik, 

ceremonimusik). 
●​ Fråga eleverna om de känner till någon musik som används vid speciella tillfällen, som 

fester eller högtider. 

Exempel på traditionell musik (15 min) 

●​ Spela upp korta exempel av traditionell musik från olika kulturer. 
●​ Diskutera med eleverna vad de hör (instrument, rytm, känslor). 
●​ Fråga hur musiken kan kopplas till traditioner eller kulturer de känner till. 

Praktisk aktivitet med tradition och skapande (15 min) 

●​ Dela in eleverna i grupper och ge dem uppdrag att välja en tradition eller högtid som de 
vill utforska. 

●​ Eleverna ska skapa en enkel framställning där de kombinerar traditionell musik med egna 
skapade melodier eller rörelser (t.ex. en kort ritual eller fest). 



Presentation och reflektion (10 min) 

●​ Varje grupp får presentera sin framställning för klassen. 
●​ Diskutera vad de har lärt sig om hur musik används i deras valda tradition. 
●​ Reflektera som klass över hur traditioner kan bevares och förändras genom musiken. 

Aktivitet 
Som aktivitet kan eleverna arbeta med att skapa en kort föreställning som kopplar deras 
tradition till musik och rörelser. De ska integrera inslag av den traditionella musiken de har 
kommit i kontakt med i sin presentation. Om du vill ha en mer detaljerad aktivitetsbeskrivning, 
skriv "Aktivitet". 

Exit-ticket 
●​ Nämn en traditionell musikstil du kände till innan lektionen. (Svar: Svarar utifrån personlig 

kännedom.) 
●​ Vilken tradition gillar du mest och varför? (Svar: Personlig preferens.) 
●​ Hur kände du när du utförde musik och rörelse tillsammans med traditionen? (Svar: 

Personlig upplevelse.) 
●​ Varför är det viktigt att bevara traditionell musik? (Svar: Reflektion kring kulturarv.) 
●​ Vad lärde du dig om andra kulturer genom musiken? (Svar: Personlig insikt.) 

Hemuppgift 
Som hemuppgift kan eleverna få i uppdrag att ta reda på mer om en traditionell musikstil som 
de är nyfikna på. De ska förbereda en presentation där de kan dela med sig av vad de har lärt 
sig, inklusive exempel på instrument och musiken. Om du vill ha en färdig hemuppgift baserat 
på detta, skriv "Hemuppgift". 

Citat 
"Traditionell musik är själen i en kultur." – A. M. Hollander, 1998. Detta citat framhäver 
betydelsen av musik i kulturella sammanhang. 
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