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Eelduskursused

puuduvad

Loimumine

Riigikaitsedpetus on multidistsiplinaarne dppeaine, millel on tihedaid
kokkupuutepunkte mitme dppeainega:

1) ajalugu — sGjaajalugu, rahvusvahelised kriisid ja konfliktid, NATO ja
URO;

2) bioloogia — inimese anatoomia, flsioloogia, keskkonnakaitse;

3) eesti keel — terminoloogia, suuline ja kirjalik enesevaljendusoskus;
4) flusika — ballistika, elanikkonnakaitse;

5) geograafia — kaardidpetus, praktilise valjundina maastikul likumine
ja varjumine;

6) keemia — ohutusnduded;

7) kehaline kasvatus — uldfudsiline tegevus ja vastupidavus,
orienteerumine;

8) matemaatika — mddtkava arvutamine, tuhandike arvutamine;

9) voorkeeled — rahvusvaheline terminoloogia;

10) Uhiskonnadpetus — riigikaitse korraldus, kaitsevae ja Kaitseliidu
struktuur, NATO ja URO, rahvusvahelised kriisid ja konfliktid.

Riigikaitsedpetuse kaudu toetatakse Uldpadevuste arengut,
kasitletakse labivaid teemasid ning kasutatakse valdkonnaiilese
I6imingu vdimalusi vastavalt kooli eriparale ja kooli 6ppekavas
satestatule.

Kursuse maht ja
oppekorraldus

35 x 45 min. Riigikaitsedpetuse kursuse teoreetiline ja praktiline osa
on I6imitud. Kursus viiakse labi Kuperjanovi jalavaepataljoni Taara
linnaku territooriumil kdikidele G2 opilastele korraga (ihe nadala
jooksul.

Teoreetilised loengud (esmaspaeval) toimuvad kdikidele opilastele
koos Taara linnaku auditooriumis. Teisipdevast neljapaevani toimub
ope kolmes rihmas. Praktiline dpe viiakse labi Kubja metsas Taara
linnaku siselasketiirus ja linnaku territooriumil. Reedesed loengud ja
arvestustdo toimuvad Taara linnaku auditooriumis.

Kursuse labiviimisel kasutatakse allliksuse varustust ning
Opitulemuste saavutamiseks vajalikke dppevahendeid. Kursusel ei
véljastata individuaalvarustuse komplekti (séduri varustuse
komplekt), dpe toimub tsiviilriietes. Sobilikud
vabaaja/matka-/spordiriided.

Opetamise aeg

Il dppeperioodil, 24.-28. mai 2027

Kursuse labiviija(-d)

vanemveebel Ahti Pill: Lahinguteenindus pataljoni staap -
staabiallohvitser;

vanemveebel Hanori Perlov: Kuperjanovi jalavaepataljon -
kompaniiveebel,

vanemveebel Taavi Muru: Kuperjanovi jalavaepataljon -
pataljoniveebel;

nooremveebel Elis Ounapuu: Kuperjanovi jalavéepataljon -
ruhmavanem.

Labiviijad on pika teenistusstaaziga kaitsevaelased, kes on labinud
nooremallohvitseride kursuse, vanemallohvitseride baaskursuse ja
vanemallohvitseride keskastme kursuse. Osalenud vdi osalevad
aktiivselt ajateenijate valjadppes ja kainud kogemusi omandamas
valismissioonidel.




Kursuse eesmargid

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et opilane:

1) on Eestile lojaalne kodanik, kellel on positiivne hoiak ja valmidus
vajaduse korral Eestit kaitsta ning kes tegutseb lahtuvalt digusriigi
pdhimdtetest;

2) jargib demokraatlikke vaartusi, tldkehtivaid moraalinorme ja eetika
pdhimdtteid ning aktsepteerib inimeste ja nende vaartushinnangute
erinevusi;

3) teab riigikaitse korraldust ja riigikaitse seotust erinevate
Uhiskonnaelu valdkondadega;

4) vaartustab riigikaitset, Kaitsevage ja vabatahtlikku tegevust
Kaitseliidus, on motiveeritud vaba tahte alusel Iabima ajateenistust;
5) on omandanud esmased oskused hadaolukordades adekvaatseks
kaitumiseks, on abivalmis ja vastutustundlik kodanik;

6) hindab erinevatest teabekanalitest (sh digitaalsetest) saadud info
asjakohasust ja usaldusvaarsust ning kaitub sellest lahtuvalt
vastutustundliku kodanikuna, toetades Uihiskonna demokraatlikku
arengut;

7) kasutab asjakohast digitehnoloogiat, on teadlik digikeskkonna
ohtudest, jargib ka digikeskkonnas moraali- ja vaartuspdhimétteid;
8) kirjeldab vae- ja pohilisi relvaliike ja nende funktsioone;

9) kirjeldab maavéae alliiksuseid alates jaost kuni diviisini.

Kursuse liihikirjeldus

Opetaja valikul ja labiviimise véimalustest lahtuvalt kasitletakse
kursusel jargmisi teemasid:

Eesti Kaitsejdudude struktuur ja Ulesanded: Kaitsevae struktuur ja
Ulesanded. Kaitsevae dppeasutused. Vaeliigid: maavagi, merevagi,
Ohuvagi.

Kaitsevaeteenistus: Kaitsevaeteenistuskohustus. Kutsealusena
arvele vétmine ja tegevteenistuskoélblikkuse maaramine.
Kaitsevaeteenistuse liigid. Ajapikendus ja ajateenistusse kutsumisest
vabastamine. Ajateenistusse kutsumine. Ajateenistuse kestus.
Ajateenistus. Ajateenija digused ja kohustused. Valjadpe.
Sotsiaalsed garantiid. Puhkused ja valjaload. Olme ja vaba aeg.
Suhtlemine kodustega. Kaitsevaelase elukutse. Valjadpe, haridus,
teenistuskaik (sh missioonid), karjaarivdimalused. Teenistus reservis.
Osavott dppekogunemisest.

Laiapindne riigikaitse: Riigi ja Ghiskonna toimepidevus,
rahvusvaheline tegevus, strateegiline kommunikatsioon,
sisejulgeolek, tsiviilsektori toetus sdjalisele kaitsele, sdjaline kaitse.
Siseturvalisus ja elanikkonnakaitse (koostods Paasteametiga):
erinevatel ohtudele ja kriisidele reageerimine.

Topograafia ja orienteerumine: Kaardi modtkava. Kaardi
leppemargid. Kaardi reljeef. Kaartide kasutamine Eesti kaitsevaes.
Kaardi koordinaadid. Kompass, magnetiline asimuut ja
direktsiooninurk. Kaartidel kasutatavad pdhjasuunad. Suunaparand.
Kompass ja selle kasutamine. Kompassi kasutamise piirangud.
Kaardi orienteerimine, maastikul orienteerumine kaardi ja
kompassiga.

Relvadpe: automaat R-20 TTA ja relvaosad, ohutustehnika, relva
kasitsemine ja hooldamine. Uldohutusnuded relvaga
Umberkaimisel.

Esmaabi valitingimustes: Kannatanu seisundi hindamine: teadvuse,
hingamise, vereringe kontroll. Tegevuste jarjekord kannatanu
esmasel lUlevaatusel. Sindmuskoha tahistamine. Elupaastev
esmaabi. 112-abikutse.

Taara linnaku tutvustus: Glevaate andmine sdduri eluolu puudutavast
infrastruktuurist.

Kehalise voimete kontrolltest (KVKT): eesmark tutvustada kehaliste




vBimete normatiive Kaitsevaes. Anda vdimalus dpilastele Iabida test,
et vorrelda enda flsilist vormi Kaitsevae normidega.

Kursuse
opitulemused

Opilane

1) on Eesti Vabariigile lojaalne kodanik, jargib demokraatlikke
vaartusi ning on vajaduse korral valmis Eestit kaitsma;

2) leiab ja kasutab vajaduse korral riigikaitsesse puutuvat olulist infot,
sh Eesti riigikaitse tldist korraldust reguleerivaid digusakte;

3) teab kaitsevaeteenistuse pohialuseid, sh on omandanud esmase
ettekujutuse ajateenistusest ning Kaitseliidust;

4) tunneb rivilise liilkumise, relvadppe, sh ohutuse pdhialuseid, oskab
kaituda kriisiolukordades ja anda esmaabi;

5) orienteerub iseseisvalt maastikul kaardi ja kompassiga,
arvestades keskkonnakaitse pdhimotteid ning norme;

6) tunneb ja kasutab Uldiseid esmaabi votteid;

7) tegutseb meeskonna koosseisus kaaslasi abistavalt ja toetavalt.

Hindamine

Kursust hinnatakse mitteeristavalt (arvestatud-mittearvestatud).
Arvestatakse aruteludes ja moéttellesannetes osalemist, seoste
leidmist, relvadppe tundides osalemist, esmaabi praktiliste tegevuste
Iabimist, orienteerumistegevustes osalemist, meeskondlikku
tegutsemist. Teoreetilise osa teadmisi kontrollitakse arvestust6o
vormis.

Oppetegevustes arvestatakse &pilaste kdlbelisi ja usulisi
tdekspidamisi. Hindamise korraldus Iahtub kooli 6ppekavas
satestatust.

Opetaja tutvustab hindamispdhimétteid ja muid reegleid esimeses,
kursust sissejuhatavas tunnis.

Oppematerjalid

Antakse kohapeal

Kirjandus
(soovituslik
kirjandus)

Kursuse valjund

Eestile lojaalne kodanik, kellel on positiivne hoiak ja valmidus
vajaduse korral Eestit kaitsta ning kes tegutseb lahtuvalt digusriigi
pdhimotetest.




