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IDENTIFIQUE (AS REDES DE APOYO SOCIALES QUE YA TIENE

Escriba el nombre de las personas asi como los intereses y los contactos que estas
personas puedan compartir con el miembro de su familia

Adaptado por “Community Connecting” por Michelle Livesley, Carl Pall, Jo Kennedy y Helen Sanderson.



PREPARESE PARA COMPARTIR LO QUE LA GENTE NECESITA
SABER SOBRE EL MIEMBRO DE SU FAMILIA EN SITUACIONES
SOCIALES

e ;Cuales son las 3 cosas principales que otras personas necesitan saber
sobre el miembro de su familia en situaciones sociales?

3.

e Estas son las estrategias que funcionan para el miembro de mi familia
cuando...

e Prepare como explicara algunas de las diferencias que tiene el miembro

de su familia; y lo debe hacer de tal manera que le dé poder y fomente
participacion de los demas.

Preparado por Ingrid Flory y Brittany Antuna para “Apoyando la Amistad: un taller para padres, por padres”

(AS DIFERENTES MANERAS DE UTILIZARIEP SU IEP PARA PROMOVER
AMISTAD
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iLa escuela es responsable del progreso social y emocional de su hijo, no sélo del

progreso académico!

o Pongalaamistad en las preocupaciones de sus padres, y hagalo un tema de
discusion en cada reunion de Equipo.



« Haga que la escuela provea los apoyos y las acomodaciones que su hijo/a
necesita para que pueda participar significativamente en las actividades
extracurriculares que son patrocinadas por la escuela.

o Pedir por el desarrollo de una meta que esté relacionada con la comunicacion
social o las habilidades sociales/emocionales.

« Ayude a organizar un club o equipo en la escuela sobre un tema de interés
para su hijo/a.

o Extienda el alcance de un “grupo de almuerzo” o grupo social al pedirle al
maestro que pida permiso para compartir la informacion de contactos para
que las amistades se puedan expandir mas alla del dia escolar.

o Pida que en su escuela se proporcione un programa de concientizacion sobre
la discapacidad, o pidales que proporcionen uno que sea especifico a la
discapacidad de su hijo.

o Asegulrese de que el apoyo paraprofesional sea de apoyo, que no sea intrusivo
a las amistades de su hijo. Utilicelos para estructurar las actividades que le
permitan a su hijo participar plenamente en la sociedad.

o Considere preguntarles a los otros ninos acerca de las habilidades sociales
que ellos creen que podrian ser mas agradable al ser amigos de su hijo, para
que de esta manera usted pueda priorizar esas habilidades sociales en las que
se debe trabajar en su IEP.

+ Como parte del Ano Escolar Extendido, pida a su distrito escolar que pague
por campamentos y oportunidades recreativas que sean inclusivos,
particularmente si las necesidades de su hijo son primordialmente sociales.

Preparado por Ingrid Flory y Brittany Antuna para “Apoyando la Amistad: un taller para padres, por padres”



