
國立中央大學理學院學士班校外實習滿意度調查表（學生填寫） 

壹、基本資料： 

實習生資料 

系    所  姓   名  學    號  

連絡電話  e-mail  

實習期間     年    月    日至    年    月   日 實習天數 每週     日 

實習機構資料 

公司名稱  實習單位/部門  

實習地點  

督導/職稱                      / 

聯絡電話  e-mail  

 

貳、滿意度調查： 

題項 非常不同意<---------->非常同意 



一、實習前 

1.我有參加實習前辦理的相關講習或說明會。 1 2 3 4 5 

2.實習職前講習或說明會對我有所助益。 1 2 3 4 5 

3.實習前學校提供我完善的實習資訊或諮詢管道。 1 2 3 4 5 

4.實習前我瞭解實習時相關的權利、義務。 1 2 3 4 5 

5.實習前我瞭解職場倫理。 1 2 3 4 5 

6.實習前我已瞭解實習契約內容。 1 2 3 4 5 

題項 非常不同意<---------->非常同意 

二、實習中 

7.實習機構提供我專業且安全的實習環境。 1 2 3 4 5 

8.對於實習機構提供之訓練方式感到滿意。 1 2 3 4 5 

9.實習機構有專人來協助輔導實習中遇到的困難。 1 2 3 4 5 

10.我與實習機構的主管或同仁保持良好的互動關係。 1 2 3 4 5 

11.實習機構提供合理薪資、休假及福利制度。 1 2 3 4 5 

12.實習機構派遣與交辦的工作可以順利完成。 1 2 3 4 5 

13.學校老師曾來訪視及利用各種管道關心我的實習狀

況。 
1 2 3 4 5 

14.實習內容與我在校所學專業技能有關聯，有助於實習 1 2 3 4 5 



工作。 

三、實習後 

15.我覺得提升自己解決實務問題的能力。 1 2 3 4 5 

16.透過這次實習，有助於我對職場工作態度的瞭解。 1 2 3 4 5 

17.我認為實習對畢業後尋找工作有所幫助。 1 2 3 4 5 

18.我認為學校對於實習生的權益有所保障。 1 2 3 4 5 

19.未來若實習機構願意聘用我，我會有意願前往任職。 1 2 3 4 5 

20.經過這次實習經驗，我推薦學弟妹至該單位實習。 1 2 3 4 5 

參、其他建議： 

謝謝您的填答，預祝您學業順利。 


