Messages clés :

Les messages clés suivants peuvent étre utilisés comme lignes directrices pour les
réunions ou les conversations avec les députés et les politiciens locaux, ainsi que
pour les entrevues avec les médias :

La Coalition pour une saine alimentation scolaire est un réseau de plus de 230
organisations membres a but non lucratif provenant de chaque province et territoire.
Nous militons pour la création d'un programme universel de saine alimentation
scolaire au Canada, a colt partagé, qui permettrait a tous les éléves de la maternelle
a la douzieéme année d'avoir un accés quotidien a une alimentation saine a I'école.

Nous avons été trés encouragés par les engagements du gouvernement en faveur
d'une saine alimentation scolaire dans le programme électoral libéral de 2021 et
dans le budget fédéral de 2022. Nous demandons au gouvernement de tenir ces
promesses en allouant des fonds a un programme national de repas nutritifs dans les
écoles dans le budget 2023.

A la lumiére de la pandémie et de I'augmentation du co(t de la vie, nous avons une
occasion unique d'investir dans la santé des enfants, de soutenir les familles et de
favoriser la reprise économique grace a un programme national de repas nutritifs
dans les écoles du Canada.

o Le cout de la vie a un impact sur les programmes eux-mémes, ainsi que sur
ceux qu'ils servent. Les programmes subissent une hausse du codt des
aliments en méme temps qu'une augmentation de la demande pour leurs
services. Il existe un risque réel que, sans un investissement accru des
gouvernements provinciaux et fédéral, certains programmes ne soient pas en
mesure de se poursuivre jusqu'a la fin de I'année scolaire 2022/23.

Un programme national de repas nutritifs dans les écoles fournirait des aliments plus
sains a tous les enfants d'age scolaire et doit &tre mis a la disposition de tous.

Nous sommes ce que nous mangeons : Améliorer I'accés des enfants a des
aliments nutritifs a des effets bénéfiques étendus sur leur santé physique et mentale,
leurs habitudes alimentaires futures, leur comportement et leurs résultats scolaires.

Les programmes alimentaires scolaires ont un impact positif sur les familles, les
communauteés et I'économie en réduisant les colts alimentaires des ménages, en
créant des emplois et en renforgant les systémes alimentaires durables.

Parlez de votre propre programme ! Parlez a votre député ou aux médias de
I'excellent travail que vous faites et de l'impact d'une saine alimentation scolaire sur
les enfants de leur circonscription.

Pour les députés seulement - Appel a I'action : Nous vous invitons a vous prononcer en
faveur de ce financement promis dans le budget 2023 lors de vos prochaines réunions de
caucus régionaux et nationaux. Si vous avez I'occasion de vous adresser a vos collégues



lors de vos réunions hebdomadaires, nous serions heureux d'appuyer votre présentation
avec notre recherche et notre expérience dans la conception de programmes pour parler de
la différence que cette initiative fera dans la vie de tous les Canadien.ne.s.

A propos de #NourrirNosJeunes

#NOURRIRNOSJEUNES est une campagne qui appelle le gouvernement fédéral a créer un
programme universel de saine alimentation scolaire, a colt partage, s'appuyant sur les
investissements déja existants des provinces, des municipalités et des communautés.

A propos de la Coalition pour une saine alimentation scolaire

La Coalition pour une saine alimentation scolaire est un réseau grandissant de plus de 240
organisations membres a but non lucratif qui cherchent a obtenir des investissements
publics et des normes fédérales pour un programme d’alimentation scolaire a frais partagés
qui permettrait a tous les enfants d’avoir accés a de la nourriture saine a I'école tous les
jours. Nos membres, a travers toutes les provinces et tous les territoires du pays, militent
pour un financement et un soutien stables de la part de leurs gouvernements. La vision de la
Coalition est appuyée par plus de 120 agences gouvernementales et autres organisations.
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