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¢ Qué aprenderemos en este curso?

El propdsito de este curso es que las y los estudiantes desarrollen sus habilidades
actorales mediante dindmicas teatrales y ejercicios practicos que estimulen la
creatividad, la desinhibicién y la confianza en si mismos. A través de la exploracion del
cuerpo, la voz y las emociones, conocerdn herramientas basicas de actuacion,
experimentaran con la expresion y la sensibilidad, y comprenderan conceptos como la
verdad escénica y la construccion de personajes. Al Finalizar, participaran
colaborativamente en la creacién y presentacién de una puesta en escena frente a un
publico, integrando los aprendizajes adquiridos durante el curso.

Objetivos de Aprendizaje

Reconocer y aplicar herramientas bdsicas del lenguaje teatral, explorando la expresién
corporal y vocal.

Reconocer y expresar emociones, desarrollando la sensibilidad y la capacidad de
conectar con las propias experiencias y las de los demas.

Estimular la creatividad y la imaginacién mediante juegos teatrales, improvisacionesy
ejercicios de creacion escénica.

Desarrollar habilidades de trabajo en equipo, promoviendo la colaboracién, la escucha
activay el respeto por las propuestas de los demas.

Fortalecer las habilidades actorales mediante la exploracion de personajes, situaciones
dramdticas y la participaciéon en una creacion teatral colectiva.

Sesion 1
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-Entrega del programa

-Normas bdsicas.

-Dindmicas teatrales para conocernos

(holorc Zaelol | -Training Fisico y vocal.
-Dindmicas teatrales de contacto y foco.
-Ejercicios teatrales para desarrollar la creatividad.
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Sesion 2

OeReler - l0Eeol | Teoria: Verdad Escénica y las emociones

(elocn el -Training fisico y vocal.
-Dindmicas teatrales relacionadas con el trabajo emotivo.

Sesion 3

OeRelor=tfoEelol ] -Training Fisico y vocal
-Dividiremos al curso en grupos y daremos indicaciones del trabajo a
realizar:

Crear un ejercicio teatral que nace de un dispositivo especifico.

(0o =il ] -Todos los grupos trabajan con asistencia de la profesoray la ayudante
- Los grupos hacen una pequefa muestra de su avance
- Los grupos reciben critica

Sesion 4

OeRelor=tfoEelol ] -Training fisico y vocal
-Cada grupo ensaya su ejercicio

(holorct Zelol | -Muestra de todos los grupos con sus respectivas criticas e indicaciones
a mejorar
- Orden de los grupos, revisamos entradas y salidas.

Sesiéon 5
0ici0l0) = l0cle | Ensayo general de todo el curso con entradas y salidas.

((holorct ol | -Muestra final con publico
-Cierre del taller
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