
Procedura postępowania w  Szkole Podstawowej im. Świętej  Kingi 

w Żegocinie w związku  z zagrożeniem koronawirusem 

I. Budynek szkoły znajdujący się pod adresem 32-731 Żegocina 50 jest 
użytkowany przez: 

1.Szkołę Podstawową imienia Świętej Kingi w Żegocinie, 

2.Zespół Szkół im. Świętej Jadwigi Królowej w Żegocinie, 

3. Szkołę Muzyczną I stopnia w Żegocinie. 

W związku z tym ilekroć jest mowa o nauczycielach, pracownikach administracji, 
obsługi i kuchni oraz o uczniach  dotyczy to wszystkich osób pracujących w 
szkołach wymienionych w punkcie I 1-3. 

W okresie czasowego zawieszenia funkcjonowania szkół, tak samo jak i w czasie 
odbywania się konsultacji indywidualnych i grupowych oraz egzaminów na teren 
budynku szkoły mogą wchodzić tylko i wyłącznie: 

- nauczyciele, pracownicy  administracji i obsługi, pracownicy kuchni ww. szkół, 

- uczniowie, 

- absolwenci ( w ramach konsultacji i na egzaminu), 

- pracownicy Organu Prowadzącego i Organów Nadzorujących szkoły, 

- przedstawiciele OKE (obserwatorzy egzaminów), 

- służby sanitarne, i inne służby ratunkowe. 

Pozostałe osoby mogą wejść na teren budynku tylko i wyłącznie za zgodą 
dyrektora placówki. 

II. Kto może przyjść do szkoły? 

1.1​Do szkoły może przyjść wyłącznie osoba zdrowa (zdający ,uczeń 
przychodzący na konsultacje,  nauczyciel, inny pracownik szkoły), bez 
objawów chorobowych sugerujących chorobę zakaźną. 



1.2​Zdający, uczeń przychodzący na konsultacje, nauczyciel oraz każda inna osoba 
nie może wejść na teren budynku szkoły, jeżeli przebywa w domu z osobą na 
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych albo sama jest objęta 
kwarantanną lub izolacją w warunkach domowych. 

1.3​Rodzic/Prawny opiekun nie może wejść z dzieckiem na teren szkoły, z 
wyjątkiem sytuacji, kiedy zdający wymaga pomocy np. w poruszaniu się. 

1.4​Pracownicy szkoły, uczniowie oraz absolwenci  muszą zostać poinstruowani, że 
w przypadku wystąpienia niepokojących objawów nie powinni przychodzić do 
pracy lub do szkoły. Powinni pozostać w domu i skontaktować się telefonicznie 
ze stacją sanitarno- epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym, a w razie 
pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112 i poinformować, 
że mogą być zakażeni koronawirusem.  

1.5​Zaleca się bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego, 
Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji Narodowej. 

III. Jak zachowywać się w budynku szkoły? 

1.1​Wszystkie osoby wchodzące na teren budynku szkoły muszą mieć zasłonięte 
usta i nos. 

1.2​Zaraz po wejściu do budynku należy zdezynfekować ręce zgodnie z instrukcja 
zamieszczoną obok dozownika z płynem. 

1.3​Należy zachowywać dwumetrową odległość od innych osób. 
1.4​Nie należy dotykać rękami okolic twarzy, nosa i oczu. 
1.5​Na umówione konsultacje, na egzamin należy przychodzić o umówionej 

godzinie i do konkretnej sali, w której odbywają się 
konsultacje/zajęcia/egzamin. 

1.6​W sali należy zając swoje miejsce i nie przemieszczać się. 
1.7​Po zajęciu miejsca w sali można ściągnąć maseczkę/ochronę ust i nosa. 
1.8​Do szkoły nie wnosimy zbędnych rzeczy, w tym książek, które nie będą nam 

potrzebne           w danym dniu,  telefonów komórkowych, maskotek. 
1.9​Nie wolno używać telefonów komórkowych w klasach. 
1.10​ Uczniowie korzystający z konsultacji oraz zdający egzaminy mogą 

korzystać tylko i wyłącznie z własnych przyborów piśmienniczych, linijek, 
ołówków, cyrkli  i kalkulatorów.  

1.11​ Na terenie szkoły nie ma możliwości zapewnienia posiłków. Osoby 
przystępujące do więcej niż jednego egzaminu w ciągu dnia lub uczestniczące 



w kilku konsultacjach  będą mogły zjeść przyniesione przez siebie produkty 
w przerwie między egzaminami/konsultacjami. 

1.12​ Korzystając z toalet należy pamiętać o zachowaniu odległości oraz o umyciu 
i zdezynfekowaniu rąk zgodnie z instrukcjami umieszczonymi obok 
dozowników. 
 
III Organizacja pracy szkół 

1.1 Zajęcia i konsultacje odbywają się zgodnie z harmonogramami ustalonymi   
przez dyrektorów i nauczycieli szkół. 

1.2 Egzaminy odbywają się zgodnie z harmonogramem ogłoszonym przez 
dyrektora CKE. 

1.3 Zajęcia, konsultacje i egzaminy odbywają się w salach wyznaczonych przez 
dyrektorów szkół. W sali może przebywać tyle osób, ile jest przygotowanych 
miejsc. 

1.4 Przed wejściem do każdej sali należy zdezynfekować ręce. 

1.5 Każdy wchodzący do sali musi mieć zasłonięte usta i nos do momentu zajęcia 
miejsca.  

1.6 W miarę możliwości drzwi do wszystkich sal powinny być otwarte ( za 
wyjątkiem, kiedy sale są wietrzone, aby uniknąć przeciągów oraz na egzaminach z 
języka obcego nowożytnego podczas słuchania ze zrozumieniem). 

1.7 Sale, w których odbywają się zajęcia/konsultacje/ egzaminy powinny być 
wietrzone co godzinę. 

1.8. Sale, ławki, krzesła, klamki, drzwi, włączniki/wyłączniki światła oraz inne 
używane urządzenia są myte i dezynfekowane po każdej osobie/grupie biorącej 
udział w konsultacjach/ zajęciach oraz po każdym egzaminie. 

1.9 Przerwa na dezynfekcję sali wynosi 20 minut. 

1.10​  Na bieżąco jest utrzymywana czystość korytarzy i toalet. 
1.11​ Osoby sprzątające i dezynfekujące pomieszczenia szkoły muszą wykonywać 

wszystkie prace w rękawiczkach ochronnych i przy zasłoniętych ustach i nosie 
oraz przy zachowaniu szczególnej ostrożności podczas używania środków 
ochronnych                          w rozpylaczach. 

1.12​ Do sekretariatu szkoły należy wchodzić pojedynczo. Wcześniej należy 
zdezynfekować ręce. Należy mieć zasłonięte usta i nos. 



1.13​  Sala numer 30 zostaje wyznaczona jako izolatorium. Sala numer 30 jest 
wyposażona w niezbędne środki higieniczno-sanitarne oraz środki ochrony 
osobistej. 

1.14​  Procedury dotyczące zachowania się podczas przebywania w budynku 
szkoły zostają umieszone na stronie szkoły, przy wejściu do szkoły oraz w 
każdej sali, w której odbywają się zajęcia/konsultacje/egzaminy. 

1.15​ Numery telefonów do stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz do służb 
ratunkowych zostają umieszczone na stronie internetowej szkoły, przy wejściu 
do szkoły, w każdej sali w której odbywają się zajęcia/konsultacje/egzaminy, w 
izolatorium oraz w sekretariacie szkoły. 

 

IV Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia korona wirusem. 
1.1​W przypadku stwierdzenia niepokojących objawów u osoby przebywającej  w 

szkole należy natychmiast odizolować tę osobę od pozostałych i umieścić w 
izolatorium w sali nr 30. Do objawów COVID-19 należą: gorączka, kaszel, 
duszności, kłopoty  z oddychaniem, ból mięśni i ogólne zmęczenie 

1.2​Należy natychmiast poinformować dyrektora szkoły, który kontaktuje się z 
najbliższą stacją sanitarno-epidemiologiczną i służbami medycznymi. Dalsze 
postępowanie zależy od ustaleń inspektora stacji sanitarno-epidemiologicznej i 
służb medycznych 

1.3​W przypadku, gdy osobą podejrzana o zakażenie koronawirusem jest uczeń, 
należy bezzwłocznie powiadomić rodziców ucznia o tym fakcie. 

1.4​Należy podać inspektorowi stacji sanitarno-epidemiologicznej dane 
wszystkich, którzy mieli kontakt z osobą podejrzaną o zakażenie korona 
wirusem. Dalsze postępowanie jest uzależnione od ustaleń inspektora stacji 
sanitarno epidemiologicznej i służb medycznych. 

1.5​Wszystkie pomieszczenia, w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie 
korona wirusem są wyłączone z użytkowania na 48 godzin. Wszystkie 
pomieszczenia  i sprzęty podlegają dezynfekcji. 

IV  Podstawowe środki ochronne 

Należy przestrzegać podstawowych zasad zapobiegawczych, które istotnie wpłyną 
na ograniczenie ryzyka zakażenia: 

1.​ Często myć ręce – instrukcje umieszczone są we wszystkich toaletach szkolnych 
oraz klasach. Należy pamiętać o częstym myciu rąk wodą z mydłem, a jeśli nie ma 
takiej możliwości dezynfekować je płynami/żelami na bazie alkoholu (min. 60 %). 

2.​ Stosować zasady ochrony podczas kichania i kaszlu​ ​
Podczas kaszlu i kichania należy zakryć usta i nos zgiętym łokciem lub chusteczką 



– jak najszybciej wyrzuć chusteczkę do zamkniętego kosza i umyć ręce używając 
mydła i wody lub zdezynfekować je środkami na bazie alkoholu (min. 60 %). 

3.​ Zachować bezpieczną odległość​ ​
Należy zachować co najmniej 1 metr odległości z osobą, która kaszle, kicha i ma 
gorączkę. 

4.​ Unikać dotykania oczu, nosa i ust​ ​
Dłonie dotykają wielu powierzchni, które mogą być zanieczyszczone wirusem. 
Dotknięcie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rękami, może spowodować 
przeniesienie się wirusa z powierzchni na siebie. 

5.​ Unikać spożywania surowych lub niedogotowanych produktów pochodzenia 
zwierzęcego.​
Ostrożnie obchodź się z surowym mięsem, mlekiem lub narządami zwierzęcymi, 
aby uniknąć krzyżowego zanieczyszczenia poprzez niegotowaną żywność, zgodnie 
z dobrymi zasadami bezpieczeństwa żywności. 

6.​ Zapobiegać innym chorobom zakaźnym poprzez szczepienia, np. przeciwko 
grypie. 

7.​ Dbać o odporność, wysypiać się, dbać o kondycję fizyczną, racjonalne 
odżywianie. 
Działa infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia 800 190 590, gdzie można 
uzyskać informacje dotyczące postępowania w sytuacji podejrzenia zakażenia 
nowym koronawirusem. 

●​ (lista stacji sanitarno-epidemiologicznych znajduje się tutaj: 
 https://gis.gov.pl/mapa/) 

●​ (listę oddziałów zakaźnych można znaleźć na 
stronie: https://www.gov.pl/web/zdrowie/byles-w-chinach-i-zle-sie-czujesz-sprawd
z-co-robic 

●​ (lista chorób zakaźnych zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia i  Krajowego 
Konsultanta w dziedzinie chorób zakaźnych (dostępne na 
stronach: gov.pl, gis.gov.pl, gov.pl/koronawirus). 
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