
Anonimowa ankieta dotycząca stanu wiedzy społeczności lokalnej na temat zjawiska 
przemocy domowej 

 
Mając na uwadze konieczność opracowana diagnozy zjawiska przemocy na terenie Gminy 
Zawady w ramach ,, Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony 
Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Zawady” Zespół Interdyscyplinarny 
Gminy Zawady zwraca się do Państwa z prośbą o wypełnienie poniższej ankiety. 
Wypełnioną ankietę można przesłać za pomocą: 
- poczty tradycyjnej na adres: Zespół Interdyscyplinarny Gminy Zawady, 
Pl. Wolności 12, 16-075 Zawady, lub 
- poczty elektronicznej na adres: gops@gminazawady.pl,  lub 
- złożyć osobiście w siedzibie Ośrodka Pomocy Społecznej w Zawadach od poniedziałku do 
piątku w godzinach 7:15-15:15 do specjalnie przygotowanej skrzynki znajdującej się pod 
tablicą ogłoszeń Ośrodka Pomocy Społecznej w Zawadach (parter budynku Urzędu Gminy 
Zawady).  
Prosimy o udzielenie szczerych i przemyślanych odpowiedzi na zamieszczone pytania. 
 
Wypełnioną ankietę prosimy przekazać w terminie do 15 kwietnia 2025r. 
 
Które z niżej wymienionych zachowań uważa Pan/Pani za przemoc domową? (można 
zaznaczyć więcej niż jedną odpowiedź) 

•​ bicie, kopanie, szarpanie, popychanie 

•​ wyzywanie, grożenie 

•​ ośmieszanie, krytykowanie, poniżanie, izolowanie 

•​ zmuszanie do obcowania płciowego 

•​ niełożenie na utrzymanie osób wobec których istnieje taki obowiązek, niezaspokajanie 

ich potrzeb materialnych, 

•​ straszenie, wyzywanie lub poniżanie przy użyciu telefonu, 

•​ publikowanie w Internecie obrażających lub ośmieszających zdjęć/filmów/tekstów 

•​ wszystkie powyższe 

•​ żadne z powyższych 

•​ inne, jakie? ……………………………………………………………………….. 

•​ nie wiem 

2.​ Kto według Pana/Pani najczęściej jest sprawcą przemocy domowej? (proszę 
zaznaczyć tylko jedną odpowiedź) 

•​ kobiety 
•​ mężczyźni 
•​ osoby starsze 
•​ osoby z niepełnosprawnościami lub chore psychiczne 
•​ nie mam zdania 
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3.​ Kto według Pana/Pani najczęściej jest ofiarą przemocy domowej? (proszę 
zaznaczyć tylko jedną odpowiedź) 

•​ kobiety 
•​ mężczyźni 
•​ dzieci 
•​ osoby starsze 
•​ osoby z niepełnosprawnościami 
•​ nie mam zdania 

4.​ Czy zna Pan/Pani przypadki występowania przemocy domowej na terenie Gminy 
Zawady? (proszę zaznaczyć tylko jedną odpowiedź) 

•​ tak 
•​ nie 

5.​ Czy postrzega Pan/Pani przemoc domową, jako istotny problem na terenie naszej 
Gminy? (proszę zaznaczyć tylko jedną odpowiedź) 

•​ tak 
•​ nie 
•​ nie mam zdania 

6.​ Czy uważa Pan/Pani, że przemoc domowa jest przestępstwem? (proszę zaznaczyć 
tylko jedną odpowiedź) 

•​ tak 
•​ nie 
•​ nie mam zdania 

 
7. Czy Pana/Pani zdaniem osoby doznające przemocy lub świadkowie przemocy 
domowej powinny powiadomić o tym odpowiednie instytucje? (proszę zaznaczyć 
tylko jedną odpowiedź) 

•​ tak 
•​ nie 
•​ nie mam zdania 

8. Czy doświadczył/a Pan/Pani osobiście przemocy domowej? (proszę zaznaczyć 
tylko jedną odpowiedź) 

•​ tak 
•​ nie 
•​ odmawiam udzielenia odpowiedzi na to pytanie 

9. Do kogo zgłosiłby/zgłosiłaby się Pan/Pani o pomoc w sytuacji doznawania 
przemocy domowej? (można zaznaczyć więcej niż jedną odpowiedź) 

•​  najbliższa rodzina lub inne osoby zaufane (znajomi, przyjaciele) 
•​ policja 



•​ prokuratura 
•​ ośrodek pomocy społecznej 
•​ gminna komisja rozwiązywania problemów alkoholowych 
•​ powiatowe centrum pomocy rodzinie 
•​ ośrodek interwencji kryzysowej 
•​ instytucje służby zdrowia / przychodnia lekarza rodzinnego 
•​ szkoła/przedszkole 
•​ kościół/związek wyznaniowy 
•​ inne, jakie? ……………………………………………………………………….. 

10. Czy według Pana/Pani wiedzy realizowana w tut. Gminie oferta pomocy dla osób 
doznających przemocy domowej jest wystarczająca? (proszę zaznaczyć tylko jedną 
odpowiedź) 

•​  tak 
•​ nie 
•​ nie wiem 

11. Co Pana/Pani zdaniem pomogłoby w zwiększeniu skuteczności pomocy osobom 
doznającym przemocy domowej? (można zaznaczyć więcej niż jedną odpowiedź) 

•​ rozpowszechnienie informacji o dostępnych formach pomocy i instytucjach 
udzielających pomocy 

•​ zwiększenie dostępności bezpłatnego poradnictwa prawnego, psychologicznego, 
socjalnego etc. 

•​ działania mające na celu podnoszenie świadomości społecznej nt. zjawiska przemocy 
domowej 

•​ zwiększenie dostępności do placówek specjalizujących się w pomocy ofiarom 
przemocy domowej, w tym zapewniających schronienie, udzielających wsparcia 
finansowego, rzeczowego itd. 

•​ skuteczniejsze działania adresowane do sprawców przemocy domowej: zaostrzenie 
kar etc. 

•​ stworzenie możliwości uczestnictwa w grupach wsparcia 

•​ wszystkie powyższe 

•​ inne działania, jakie?............................................................................................... 

•​ nie wiem 

12. Czy wie Pan/Pani czym zajmuje się Zespół Interdyscyplinarny Gminy Zawady? 
(proszę zaznaczyć tylko jedną odpowiedź) 

•​ tak 
•​ nie 
•​ nie wiem 

13. Jakie są Pana/Pani zdaniem najczęstsze przyczyny występowania przemocy 
domowej? (można zaznaczyć więcej niż jedną odpowiedź) 



•​ problemy finansowe 

•​ wzorce wyniesione z domu rodzinnego 

•​ problemy z uzależnieniami 

•​ brak umiejętności rozwiązywania problemów, komunikacji 

•​ konflikty międzypokoleniowe, nieposłuszeństwo dzieci itd. 

•​ stres, odreagowywanie niepowodzeń 

•​ choroby psychiczne, zaburzenia emocjonalne, problem niepełnosprawności w 
rodzinie 

•​ inne, jakie? ……………………………………………………………………….. 

14. Co Pana/Pani zdaniem ma największy wpływ na zachowanie osób 
dopuszczających się przemocy domowej? (można zaznaczyć więcej niż jedną 
odpowiedź) 
•​ cechy charakteru 
•​ poziom wykształcenia 

•​ status społeczny/ materialny 

•​ choroby psychiczne i inne 

•​ brak umiejętności wychowawczych 

•​ stres, odreagowywanie niepowodzeń 

•​ przyzwolenie otoczenia 

•​ przyzwolenie/zachowanie osoby doznającej przemocy 

•​ inne, jakie? 
…………………………………………………………………………… 

METRYCZKA: 
Płeć:  
•​ Kobieta  
•​ Mężczyzna 

Wiek: 
•​ 18-29  
•​ 30-40  
•​ 41-50  
•​ 51-60  
•​ 61 i więcej  

Wykształcenie: 
•​ brak 
•​ podstawowe /gimnazjalne 
•​ zawodowe 
•​ średnie 
•​ policealne / pomaturalne 
•​ wyższe 

Od jak dawna mieszka Pan/Pani na terenie 
Gminy Zawady? 
•​ od urodzenia 
•​ krócej niż 5 lat 
•​ od 5 do 10 lat 
•​ od 10 do 20 lat 
•​ powyżej 20 lat 

Dziękujemy za poświęcony czas i wypełnienie ankiety! 
Zespół Interdyscyplinarny Gminy Zawady 


