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Abstrak 

 
Abstrak ditulis dalam dua bahasa yaitu bahasa Indonesia dan dilanjutkan dengan 
menggunakan bahasa Inggris. Penulisan abstrak maksimal menggunakan 250 kata. Abstrak 
dalam bahasa Indonesia maupun bahasa Inggris ditulis dengan menggunakan huruf Times 
New Roman 11 spasi 1 dan dituliskan dalam 1 paragraf. Untuk penulisan abstrak bahasa 
Inggris menggunakan Italic. Penyusunan abstrak menggunakan metode IMRAD yang terdiri 
dari intoduction yang disertai tujuan, metode, result (hasil), discussion (kesimpulan). 
Penulisan abstrak diakhiri tanda titik. 

 
Kata kunci : Kata kunci terdiri dari 3-8 kata. Penulisan kata kunci menggunakan huruf  
times new roman 11 spasi 1. Tiap kata kunci dipisahkan dengan tanda koma dan tanpa 
diakhiri titik 

 
 

Abstract 
 

Abstracts are written in two languages, namely Indonesian and continued in English. 
Abstract writing should use a maximum of 250 words. Abstracts in Indonesian and English 
are written using Times New Roman letters 11, spaces 1 and written in 1 paragraph. For 
writing abstract English using Italic. Abstract compilation uses the IMRAD method which 
consists of introduction accompanied by objectives, methods, results, discussions 
(conclusions). Abstract writing ends with a period. 

 
Keywords: Key words consist of 3-8 words. Writing keywords using the letters time’s new 
roman 11 spaces 1. Each keyword is separated by a comma and without a period ending 
 

 



1.​ PENDAHULUAN 

Jenis artikel yang dipublikasikan pada Jurnal Pengabdian Masyarakat Al 

Irsyad (JPMA) merupakan hasil pengabdian masyarakat yang dilakukan oleh 

dosen, mahasiswa, atau lainnya dalam ruang lingkup bidang kesehatan. Artikel 

yang dituliskan maksimal terdiri dari 12 halaman yang dituliskan pada kertas 

kuarto A4 dengan margin kiri-bawah 3, kanan-atas 2. Halaman pertama artikel 

berupa abstrak yang ditulis dalam bahasa Indonesia maupun bahsa Inggris. 

Halaman selanjutnya berupa pendahuluan, masalah, metode, hasil dan 

pembahasan, kesimpulan, serta daftar pustaka. 

Pendahuluan berisi urgensi dan latar belakang dilakukannya suatu 

pengabdian masyarakat. Sebaiknya, pengabdian masyarakat yang dilakukan 

merupakan pengembangan hasil dari penelitian sebelumnya. Pendahuluan 

dituliskan dalam beberapa paragraf menggunakan huruf times new roman 12 spasi 

1,5 dengan diawali 6 ketikan pada setiap awal paragraf. Penulisan pendahuluan 

dimuat dalam 1 kolom setiap halaman. Pada akhir pendahuluan, sebaiknya 

disertakan tujuan pengabdian yang jelas. 

  

2.​ MASALAH 
 

Masalah merupakan hal utama yang melatar belakangi perlunya dilakukan 

pengabdian masyarakat. Masalah dituliskan secara terperinci agar memudahkan 

pembaca memahaminya. Jika ditemukan beberapa masalah, maka dapat dituliskan 

satu per satu menggunakan numbering. Masalah dituliskan menggunakan times 

new roman 12, spasi 1,5 dengan diawali 6 ketikan pada setiap awal paragraf. 

 

3.​ METODE 

Metode pelaksanaan pengabdian dituliskan secara jelas. Metode pelaksanaan 

yang dilakukan secara bertahap dituliskan secara terperinci dengan menggunakan 

narasi dan numbering atau dibuat menggunakan bagan dan disertai 

 



penjelasannya.Selain itu, di dalam metode harus disertai waktu, tempat 

pelaksanaan, dan sasaran pengabdian yang dilakukan. Metode dituliskan dalam 

beberapa paragraf menggunakan huruf times new roman 12 spasi 1,5 dengan 

diawali 6 ketikan pada setiap awal paragraf. 

 
4.​ HASIL DAN PEMBAHASAN 

1)​ Hasil 

Hasil dan pembahasan dituliskan secara terpisah. Hasil pengabdian 

merupakan sesuatu yang diperoleh selama melakukan pengabdian masyarakat. 

Penulisan hasil secara jelas dan terperinci. Pada hasil, dapat dituliskan waktu, 

tempat, dan sasaran yang hadir saat pelaksanaan pengabdian. Hasil pengabdian 

dapat dituliskan dalam bentuk narasi maupun tabel. Hasil dituliskan dalam 

beberapa paragraf menggunakan huruf times new roman 12 spasi 1,5 dengan 

diawali 6 ketikan pada setiap awal paragraf. Jika hasil pengabdian disajikan dalam 

bentuk tabel, maka  dibuat pada tabel terbuka tanpa garis sisi kanan, kiri, maupun 

tengah serta menggunakan huruf times new roman 10 spasi 1 dalam tabel, serta 

tuliskan judul tabel pada atas tabel. Selain tabel, hasil pengabdian dapat disertakan 

foto pelaksanaan pengabdian sebagai bukti dokumentasi kegiatan yang tertulis 

judul gambar pada bagian bawah foto. 

2)​ Pembahasan 

Pembahasan berisi uraian terkait penjelasan atau pembahasan dari hasil 

pengabdian masyarakat. Pembahasan bisa berisi alasan-alasan, atau teori-teori 

yang mendukung hasil pengabdian. Selain itu dalam pembahasan dapat diuraikan 

kendala-kendala yang ditemui saat melakukan pengabdian masyarakat. 

Pembahasan dituliskan dalam beberapa paragraf menggunakan huruf times new 

roman 12 spasi 1,5 dengan diawali 6 ketikan pada setiap awal paragraf. 

 
5.​ KESIMPULAN 

Kesimpulan berisi ringkasan dari uraian mengenai hasil dan pembahasan 

 



dengan mengacu pada tujuan dari pengabdian masyarakat. dituliskan dalam satu 

paragraf menggunakan huruf times new roman 12 spasi 1,5 dengan diawali 6 

ketikan pada awal paragraf. 

 

 
DAFTAR PUSTAKA 

 
Daftar pustaka merupakan sumber referensi yang digunakan dalam menyusun 

pengabdian masyarakat. Daftar pustaka dituliskan dengan menggunakan 
metode Harvard. Penulisan daftar pustaka menggunakan aplikasi managemen 
referensi berupa Mendely atau yang lainnya. Daftar pustaka dituliskan 
dengan huruf times new roman 12, spasi 1. Setiap sumber pustaka di lakukan 
jeda 1 kali enter 
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