),

I : = 35

Generalitat de Catalunya >
¥ Departament d’Educacio i

UNITATS D’ACOMPANYAMENT | ORIENTACIO

NOM EMOCIONS | ART

OBJECTIUS GESTIONAR LES EMOCIONS, DESDE LA SENSACIO A LA SIMBOLITZACIO
A NIVELL ARTISTIC | FINALMENT ORAL

MATERIALS MATERIAL: EL QUE ELS ALUMNES CREGUIN CONVENIENT PER
EXPRESSAR.

Material disponible al centre (podem comprar-ne d’altre si es requereix):
- Aquarel-les
- Colors pastel
- Llapissos de colors
- Retoladors
- Cartolines de colors

DESTINATARIS Alumnes de secundaria

TEMPORITZACIO 7 SESSIONS D’ 1 HORA

DESCRIPCIO ACTIVITAT

- Finangat per
Pla de Recuperacid, la Unié Europea ;ﬁ-‘. e o e
T‘. Transformacié | Resilibncia MexiGenerationEU N TS orescrs
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UNITATS D’ACOMPANYAMENT | ORIENTACIO

SES OBJECTIU METODOLOGIA

SIO

1 RELACIONAR EMOCIONS Es va cridant a 'alumnat un a un, i apartir de les 5
AMB UNA MUSICA emocions basiques van escollint cangons o sons que les
DETERMINADA puguin representar. Fem 5a llistes de reproduccio,

cadascuna tindra les cangons escollides pels alumnes
vers 'emocié

2,3i | RELACIONAR CADA MU‘SICA Fem audicions de les llistes una a una, i cada audicio
4 AMB UNA CREACIO PROPIA | proposa una creacié lliure en el format que s’escolleixi,

5i 6 | RELACIONAR LA CREAQIO De forma individual, i amb ajuda del docent. Cada alumne
PROPIA AMB UNA HISTORIA, | posa paraules a I'obra que ha fet. (INDIVIDUAL)

VIVENCIA, ETC...

7 COMPARTIR.HO | Qui vulgui i com vulgui comparteix alld que ha feti ha
EXPOSAR-HO! EN GRUP O A | reflexionat amb la resta de companyes i companys.
LA MATEIXA CLASSE | s’exposa a la classe.
(RACONS DE LES
EMOCIONS)

Cancons triades per cada alumne i emocié:

Cancons | Alegria Rabia Tristesa Por Fastic [ Sorpresa
triades/al
umnat
Finangat per
Pla de Recuperacid, la Unié Europea ﬁ I
W Transformacis i Resilibneia MextCenarationEU i TSE oo,



