
Фразы с двойным смыслом. Как слышит вас ребенок? 

Фраза родителей Что слышит ребенок Скажите иначе 
​ Помолчи, мал еще! Дети глупые! Умные только взрослые! 

Если я хочу, чтобы меня слушали, надо 
быть взрослым. 

​ Подожди мы договорим и я тебя выслушаю 

​ Вот он умеет это делать, а ты нет. 
Посмотри, как он хорошо это сделал 

​ Остальные все могут, а я нет ​ Я люблю тебя таким, какой ты есть! 

​ Нет, мне сейчас некогда, иди, поиграй у 
себя в комнате 

​ Если я хочу, чтобы меня любили, я не 
должен никому мешать 

​ Подожди я освобожусь через 10 минут, и мы с 
тобой поиграем 

​ Как тебе не стыдно! ​ Ты плохой, с тобой что то не в порядке ​ Все мы ошибаемся. Ошибка – это шаг вперед к 
умению и знаниям 

​ Думаешь, самый умный? ​ Я глупый ​ Ты справишься, попробуй еще. Я могу помочь, 
если хочешь. 

​ Будь умницей ​ Обычно ты ведешь себя не очень хорошо ​ Удачи. Я в тебя верю. Скоро увидимся 

​ Иди и успокойся ​ Я не хочу тебя видеть  Уйди. ​ Я знаю, что это сложная ситуация. Но если 
хочешь, мы вместе придумаем решение. 

​ Перестань плакать! ​ Не плачь, я не могу быть с тобой когда ты 
плачешь. Я не могу выдержать твои 
эмоции, их не должно быть 

​ Ты наверное устал? Ты чего то испугался? 

​ Хочешь - перехочешь ​ Мне все равно, что тебе хочется. Твои 
желания не имеют для меня большого 
значения. 

​ В данный момент мы тебе не можем купить эту 
игрушку, давай будем откладывать деньги на нее 

​ Осторожно упадешь. Не трогай собаку 
– укусит! Не ходи по лужам, 
простудишься! 

​ Мир опасен, лучше вообще ничего не 
делать 

​ Береги себя! Будь внимателен 



​ Разве можно быть такой жадиной, не 
даешь папе поиграть с машинкой? 

​ Нет ничего его, все-чужое, он должен все 
отдавать 

​ Папа не сможет играть с тобой, если ты не дашь 
игрушки 

​ Уф, какой плохой стол, ударил тебя, 
давай его побьем. 

​ Я хороший, весь мир плохой. ​ Тебе больно? Ничего такое случается. В 
следующий раз будь поакуратнее 

​ Уди, видеть тебя не могу! Мы не хотели 
такого не послушного ребенка! 

​ Ты нам мешаешь. Лучше бы тебя не было. ​ Мы тебя очень любим, но огорчены поступком, 
который ты совершил 

​ Я делаю все ради тебя, а ты не 
благодарный! 

​ Это из-за меня мама так много работает. Я 
виноват, что она так устает. 

​ "Я хотел(а) тебя порадовать, и мне грустно, что 
это не удалось. Что я могу сделать для тебя?" 

 


