JIupeKTop KOMyHaJLHOTO 3aKJIaTy

«HaBuanbHO-BUXOBHOTO KOMITJIEKCY

«Crnemiani3oBaHul 3araJbHOOCBITHIN
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HUKJIOI'PAMA AIAJIBHOCTI
INPAKTUYHOI'O IICUXOJIOTA
HBK N\e 26 ®EJIOPOBOI A.B.
Ha 2021-2022 n.p.
CEPIIEHDb

OpranizaniiiHo-MeTOIHYHA P0o00Ta

® CKJIaJaHHS TUTaHy POOOTH Ha HaBYAIBHUH PIK;
® CKJIaJaHHS THXKHEBOTO rpadiky podoTu;
MOTO/IPKCHHS TUTaHy poOOTH Ha HaBYaJIbHUH pik B KoMyHanbHiM ycTaHOB1 «MicbKOMY IIEeHTpl  TPO(eCiifHOTO pO3BUTKY

MeJaroriyHuX MpaIliBHUKIBY

® y4YacTb y HapaJax 3akiaay, BHECEHHS MPOMO3HIIiii;

® YYacTh B yCTAHOBYIN IHCTPYKTUBHO-METOAMYHIN HapaJl MPaKTHYHUX TICUXOJIOTIB CUCTEMU OCBITH MicTa (paiioHy);

e odopmiieHHS 1HOPMAIIMHUX MaTepialliB I CTCHAIB, KYyTKIB IICUXOJIOTa;

® IIIIFTOTOBKA MCUXO/IIarHOCTUYHOTO 1HCTPYMEHTApIIO;

® [IiIrOTOBKA MaTepiajiB AJis MPOBEACHHS «TOIMH MICUXO0JI0Tay, JIEKIIiH, Oecil, BUCTYMIB Ha 0aTbKIBCHKUX 300pax, ceMiHapax




BEPECEHDb

. KopexkuiiiHo-BiqHOBJI Koncyabraniiina . o
IcuxoniarnocTu4yHa IIcuxosoriyna OpranizaniitHo-mMeToau
I0BaJIbHA TA podora .
podora npocBiTa YyHa podora
PO3BHBAJILHA P00OTA
IMouaTkoBa ° MIPOBEJICHHS ° IHAVBIAyaTbHE ° POBEICHHSI ° CKJIQJIaHHS TUTaHY
JIAaHKA ° CIIOCTEPEIKCHHS «TOJVH TICUXO0JIOTa»; Ta TPYIOBE «TOJIMH TICHXOJIOTay; po0oTH Ha BEpECCHbB;

3a MIKpOKJIIMAaToM y ° MIPOBEJCHHS KOHCYJIbTYBaHHS ° KPYIIUH CTiN 13 ° OHOBJICHHA 0a3u
KJIACHUX KOJICKTUBAX, pa3oM 3 KJIACHUMU II€1aroriB Ta 0aTHKIB neIaroramM, siKi JTAHUX yYHIB 3aKJIay;
CTHJIEM CIUIKYBaHHS KepiBHUKaAMU TugopmariitHo- BHUKJIQ/IAIOTh Y TIEPIINX ° y4acThb y poOoTi
VYHIB 3 YUYUTEIIEM Ta npodITaKTUIHIX TIPOCBITHHITEKHH KJ1acax: «YBara — Panu npodinakruku
OJTUH 3 OJHHM ITiJT 9ac 3axXOJiB, SKi O CIIpHsUIH nexropiit: «[Torpe6u ajanraris!, MPaBOTIOPYIIICHb;
YPOKiB (BiJIB1TyBaHHS IIBUJIKIHM amanTamii niTei MOJIOIIIOrO | @ BHUCTYITH Ha ° y4acThb y poOoTi
VPOKiB) Ta B YYHIB 5-X KJIaciB IIKiIBHOTO BiKy» 0aThKiBCHKUX 300pax: IIKUIBHOI aTeCcTaIliiHO1
M03aypOYHUi Jac; (3HAHOMCTBO 31 IIKOJIOKD, | o «Bamra qutuna minuia 10 | komicii
° MIPOBEACHHS CIIKYBaHHs, iIrpoBa *[pymoBi HIKOJINY, «YBara —

AHKETYBaHHS T1€1aroriB
Ta 0aTLKIB
MIATUKIACHHUKIB 3 METOIO
CBO€YACHOTO BUSBIICHHS
JIiTeH 3 HU3bKUM PIBHEM
agarranii

Teparnis)

KOHCYJIFTYBaHHS OAaThbKiB
Ta MIEIaroriB Ha TEMY : «
TpynHoIIi y HaBYaHHI y
JiTed TPUYMHH 1
pexomenparii. Jlomaemo
HEYBaXXHICTh
HEIMMOCUIIOYICTh
HEMOXJIUBICTh BiJipa3y
3pO3yMITH TIOSICHCHHS
BUUTEIS «

( BUKJIaIEHHS MaTepiany
Ha CTOpIHKaxX
IUCTAHIIIHOTO
HaB4aHH4 https://nvk26.
klasna. com/uk/site mo
KJ1acam)

ajanraris!»;

° po3podka
peKoMeH 1alliii OaTbkam
MOJIOJIINX IIKOJISPIB
JUTSI TIOKpAILeHHs
aJanTamniifHoTO Mepioxy




Cepenns ° CIIOCTEPE)KECHHS | ® MIPOBEJCHHS ° 1H/IMBITyabHE ° IIPOBEACHHS
JIAaHKA 3a MOBEIHKOIO YUHIB «TOAMH TICUXOJIOTa» Ta TpyINoBe «TOIVH TICUXOJIOTa;
I’ ITUX KJIAciB Ta KOHCYJIBTYBaHHS ° BUCTYTH Ha
HOBOTIPHOYTUMU TearoriB Ta 6aTbKiB BUXOBHHX IOJIMHAX
YVUHSIMH; Y4HIB I1"ITUX KJIACiB 3
° 1HAMBITyaTbHA MIATaHb afaITarii;
JIIarHOCTHUKA 32 ° ['pynose
notpedoro KOHCYJIbTYBaHHS OaThKiB
Ta TIe/IaroriB B OHJIANH
pexumMi; «Ananrartii
YYHIB 5 KJIaciB 10 HOBHX
YMOB HaBYAHHSL. )
Crapma jnaHka | e CIIOCTEPE)KCHHST | ® MIPOBEJICHHS ° IHIMBITyaJIbHE ° MIPOBEACHHS
3a TIOBEIHKOIO YYHIB «TOJIH TICUXOJIOTa Ta TPyINOBE «TONIUH TICUXOJIOTay;
JIECATUX KJIaciB Ta KOHCYJIbTYBaHHS ° BUCTYTIH Ha
HOBOIIPUOYTHMH CTapIIOKJIACHHUKIB 32 BUXOBHUX TOJIMHAX;
YUHAMU; 3alUTOM ° JIEKL1s U1 YUHIB
° 1HAMBIyanbHA 110 BececBiTHROTO THS
JIarHOCTHKA 3a 3aro0iraHHs
nmoTpe0oro camoryoctsa (10
BEPECHSI)
KOBTEHb
. KopexkuiiiHo-BiqHOBJI Koncyabramiiina . o
IIcuxogiarHocTHYHA Ilcuxonoriuna Opramnizauiiino-MeTonu
I0BaJIbHA TA podora .
podora npocBira 4yHa podoTa

PO3BUBaJIbHA p060Ta




IlouaTrkoBa
JJaHKA

° 1HIMBITyaTbHA
Ta TPyIoBa JAiarHOCTUKA
3a moTpedoro, 3a
3aIATOM

° MIPOBEIICHHS
«TOIMH IICUX0JI0Tay;
° KOPEKIIIHO —

po3BuBajiIbHa poloTa 3
METOIO TIOJICTIIICHHS
ajanTarii 10 KON
(yuHni 1 knaciB, B IKUX
CIOCTEPIraroThecs
TPYIHOIII B aJarTaiii)

*['pynosi
KOHCYJIBTYBaHHS OaThKiB
Ta TeIaroriB
«Knacudixkaris
TICUXOJIOTIYHUX MPUUNH
HHU3BKOT MOTHBAIlI] B
HaB4YaHHI « ( B Zoom)

° MIPOBEIACHHS
«TOJIMH IICUX0JI0Tay;

° MIPOBEIACHHS
MICHXOJIOTO —
MIEIarori4HOTO CeMiHapy
3 meJgaroraMu
MMOYATKOBOI IIKOJIM 3
MUTaHb aJIanTallii yuHiB
JI0 HaBYAHHS B KO

° CKJIaJJaHHSA TUTaHy
po0OTH Ha )KOBTEHb;

° M ATOTOBKA
IICUXOA1arHOCTHYHOTO
IHCTpYMEHTapilo;

° MiATOTOBKA 10
BHCTYIIIB Ha
0aThKIBCHKUX 300pax,
MeJaroriyHuX Hapaaax,
ceMiHapax JJis
[I€1aroriB;

° MMATOTOBKA 110
MIPOBEJICHHS BUXOBHHUX
TOJIMH, HABYATBHHUX
3aHATD, «TOAUH
TICUXOJIOTa;

° y4acTh y
HABYAJILHO —
METOIMYHUX CEMiHapax;
° y4acTh y
3aCiIaHHI METOAUYHOTO
00’ €THAHHS TPAKTUIHUX
IICUXOJIOT1B;

° CaMOOCBITa,
O3HAaHOMIJICHHS 3
TICUXOJIOTIYHOIO Ta
METOIUYHOIO
JTEeparyporo;

° y4acTb y poOoTi
Pagu npodinakruku
MIPABOIOPYIIEHb;

° o(opMIICHHS
iHpOpMaLiHHIX
KyTOUYKiB IICUXOJIOTA;

o CKJIa/IaHHS
IHAMBIAYaIbHUX KapTOK
JUTEN «TPYIH PUBUKY»;




Cepenns
JIaHKAa

° BH3HAYCHHS
PIBHSI TPUBOXHOCTI Ta
ajanraiii y4HiB pu
Mepexo/Il 13 MOYaTKOBOT
IIKOJIM B CEPENIHIO JIaHKY
HaBuaHHA (Y4Hi 5
KJIaciB);

° MIPOBEIICHHS
COLIIOMETPUYHOTO
IOCIIIKEHHS
MIXXOCOOHMCTICHUX
B3a€EMUH JITEH y
KOJIEKTUBaX POBECHHKIB
JUIS 3°SICyBaHHS 1
YCYHEHHSI TPUYHH 1X
MOPYIIIEHb;

° MepBUHHA
JIIarHOCTHKA 3 METOIO
BUSIBIICHHS JIITEH «Tpynu
pu3uKy» (yuHi 7-9
KJIACIB 3 JIEBIAaHTHOKO
MTOBEIIHKOIO)

° MIPOBEIICHHS
«TOIMH IICUX0JI0Tay;
° KOPEKIIIHO-BiTH

OBJIIOBAJIbHA TA
pO3BHBaJIbHA POOOTA 3
TPUBOXKHUMH J[ITBMHU
(yuHi 5 kaciB)

° KOHCYJIBTYBaHHS
«ITpo npuunHU
TPYIHOILIB aJanTamii

I’ ITUKJIACHUKIB 1 TIUISIXHU
B3aeMOJil B 1X
NOAOJIaHHD» (BUMTE Ta
0aThKU y4YHIB 5 KJIACIB);
KOHCYJBTYBaHHS
KJIACHUX KEPIBHUKIB Ta
0aThbKiB YUHIB 5 KJaciB
3a pe3yibraTaMu
MIPOBEJICHOTO
JOCIIHKEHHS PiBHS
TPHUBOXKHOCTI;

*I'pymoBi
KOHCYJIBTYBaHHsI 0aTbKiB
Ta IeNaroris
«Knacudikariis
MICUXOJIOTIYHUX MPUYNH
HHU3LKOT MOTHBAIIT
HaBYaHHSA « ( B ZoOm)
*Ipymose
KOHCYJIBTyBaHHS OaThKiB
Ha Temy : « | 3HOBY Tpo
OyJTiHT TOpajy Ta
pexomenaaiii .OCHOBHI
MpaBUJIa CTBOPEHHS
0€31eYHOTr0 MPOCTOPY
«BUKJIAQJICHHS MaTepiany
Ha CTOpIHKaX
UCTAHIIHHOTO
HABYAHHSA
https://nvk26.klasna.
com/uk/site mo kiacam)

° MIPOBEIACHHS
«TOIVH TICUXOJIOTa;

° BUCTYTH Ha
BUXOBHUX TOJIMHAX;

° MIPOBEACHHS
TICHXOJIOTO —
MearoTigYHOro CEMiHApy
IUIg BUMTENIB, SIK1
BUKJIQJIAI0Th Y I’ SITUX
KJlacax, 3 MUTaHb
ajanraiii y4HiB J10
HOBHUX YMOB HAaBYaHHS,
° BUCTYTH Ha
0aThKIBCHKUX 300pax Ha
TeMy «Apamraris

I’ ITUKJTACHUKIBY
(OaTbKku yuHIB 5-X
KJIaciB);

° JCKITIS JUTsl YUHIB
1o BececBiTHROTO THS
MICUX1YHOTO 3/I0POB’ sl
(10 >xoBTHS);

° po3poOka
pEeKOMeHAallii I1070
poboTH 3 IITHMHU 13
BHCOKUM PIBHEM
Je3amanTarii;

L CKJIaJIaHHS
AHAIITUYHUX JTOBIIOK 3a
pesyabTaTaMu
MIPOBEICHUX J1arHOCTHK




Crapma naHka

° MONIHOJICHE
BUBYCHHS
IICUXOJIOTTYHHX
0CcOo0IMBOCTEH
MpoOJIEMHUX Y4HIB,
BU3HAYCHHSI PUYHUH
TPYAHOIIIB, SIKi BOHH
MEPEKUBAIOTH;

° BUSABJICHHS
CXWIBHOCTI 1HAUBIAA 10
CyilluIanbHOT TOBEIHKA
Ta cyluuaanbHUX
HaMipiB

° MIPOBEIICHHS
«TOIMH IICUX0JI0Tay;
° KOPEKIIiHO-BIIH

OBITIOBAJIbHA Ta
po3BuBajibHa poloTa 3
YYHSMH, CXUIBHUMH 10
CyilMIaIbHIX HaMIpiB;
° pO3BUBaJIbHA
poboTa (TpeHiHrn) 3
YYHSIMH, 5IKI OEpyTh
y4acTh y MpeIMETHUX
OJTIMITIafax, 3 METOO
dbopMyBaHHS
BIICBHEHOCTI Ta
npodiTaKTUKH
MepEeBaHTAKEHHS 1
CTpeciB

° KOHCYJIbTYBaHHS
YUHIB, CXUJIBHHX JI0
CyiluIaIbHUX HaMIpiB;
° KOHCYJIbTYBaHHS
Y4HIB, Kl OEpyTh y4acTb
y MPEIMETHUX
oliMITiagax;

° IHIUBIyaTbHE
Ta TpyInoBe
KOHCYJIBTYBaHHS
CTapIIOKJIACHHKIB 32
3aMUTOM

° I'pynose
KOHCYJIFTYBaHHS OAaThbKiB
Ha Temy : « | 3HOBY mpo
OyJIiHT Iopajy Ta
pexomenaaiii .OCHOBHI
MpaBHJIa CTBOPEHHS
0€3IMeYHOTr0 MPOCTOPY «
(BUKIIaIeHHS MaTepiany
Ha CTOpIHKax
JIUCTAHIIHOIO
HaBYaHHS
https://nvk26.klasna.
com/uk/site Mo kyacam)

° MIPOBEIACHHS
«TOJIMH IICUX0JI0Tay;

° BUCTYIIH Ha
BUXOBHHUX TOIMHAX;

° JIEKIis U1 y4HIB
1o BeecBiTHBROTO AHA
MICUXIYHOTO 3/I0POB’ S
(10 >xoBTHS)

JIMCTOIIAJ

IlcuxomiarnocTuuHa
pobora

KopexkuiiiHo-BiqHOB/II0Ba
JIbHA Ta PO3BUBAJIbHA
podora

Koncyabramniiina
pobora

Ilcuxosoriuna
npocsira

Opranizauiiino-metos
H4YHa podoTa




ITouaTrkoBa
JaHKa

° 1arHOCTHKA
npoOeMm, siKi OB’ s3aH1
3 MIKUTEHOKO
HEYCIIIIHICTIO (Y4H1
2-4 xaciB);

° IHAMBIAyaTbHA
Ta rpymnoBa JiarHOCTHUKA
3a nmoTpeboro, 3a
3aIMATOM

° MIPOBEJICHHS «TOJIUH
[ICHXOJIOTa;
° KOPEKIIIHO —

po3BUBaIbHA poOOTA 3 METOKO
MOJICTIICHHS aJlanTallii 10
ko (y4Hi | Kiaci, B IKHX
CIIOCTEPITaIOTHCS TPYIHOII B
ajanTartii)

° IHAMBITyaTbHA T
rpymnoBa KopekiliitHa pobora 3
PO3BHUTKY IaM’sITi, yBar,
MUCJICHHS 3 METOIO
MO0NIaHHS MPOOIeM Ki

OB’ sI3aH1 3 MIKUTHHOIO
HEYCHINIHICTIO (Y4HI

2-4 xnaciB)

° KOHCYJBTYBaHHS
0aTbKiB 3 TUTAHb
arpecUBHOT MOBEIIHKU
Ta YKOPCTOKOCTI JIITEeH
(mpo mpuuMHHU,
HACITIAKU Ta HANPSIMKU
poTHIIT);

° Oeciau 3
BUYHTEISIMU TIPO (hopMu
npodiTaKTHIHOT
po6OTH, CIPIMOBAHOT
Ha TIO0JTaHHS
HACHJILCTBA CEpPel
TiTel, KOH(IIKTIB y
TeJaroT19HIi MPaKTHIIi;
° IHANBIAyaTbHE
Ta TPYIIOBE
KOHCYJIbTYBaHHS y4YHIB,
neaaroriB Ta 6aThKiB 3a
moTpe0oto, 3a 3aITUTOM

° MIPOBEICHHS
«TOITUH TICHXOJIOTay;
° IHTEpaKTUBHI

3aXO/H 3 YIHIMH JI0
BcecBitHpOr0 nHA mitei
(20 nucromnaza)

° KOHKYPC
MAJTIOHKIB, IIJIAKaTiB Ta
KoaxiB Ha Temy «Cror
HACHJIbCTBY | »;

° BUCTYIIH
CTapIIOKJIACHUKIB-BOJIO
HTEpIB nepen AIThbMH Ha
teMy: «IIo Take
HAaCHUJIBCTBO?)

o CKJIQ/TaHHS
IIaHy poOoTH Ha
JTUCTOMAT;

° MATOTOBKA

HCI/IXO,I[iaFHOCTI/I‘lHOl"O

IHCTpYMEHTapilo;
° MIATOTOBKA 10
BUCTYIIIB Ha
0aThKiBCHKUX 300pax,
EIaroriyHux
Hapajax, ceMiHapax
TS TIEIaroriBs;

° MHIATOTOBKA 10

IMPOBCACHHA BUXOBHUX

TOJIMH, HaBYAJILHUX
3aHATh, KTOIUH
IICUXO0JIOTa;

° y4acTh y
HaBYaJIbHO —
METOAUYHUX
ceMiHapax;

° y4acTh y
3aciTaHH1
METOAUYHOTO
00’ e qHAHHS
MPaKTUYHUX
IICHXOJIOT'IB;

° CaMOOCBITa,
O03HAMOMIICHHS 3
IICHXOJIOTYHOIO Ta
METOIMYHOIO
JTEeparyporo;

° y4acTh y
po6oti Pamu
npodiIakTUKN
IIPABOIIOPYIIICHD;




Cepennsn
JIaHKA

° IOIIHOJICHE
[ICUXO/1arHOCTHYHE
JOCIIIKECHHS 3 METOIO
BUSIBIICHHS JIITEN
«TPYTH PU3HUKY»,
poOJIEMHUX Ta
Ba)KKOBUXOBYBaHUX
Y4HIB;

° BUSBJIEHHS
IiTeH, AKi MalOTh
HU3BKUH piBEHB
ajarrrarmii 10 HOBUX
YMOB HaBYaHHS B
CepeIHiH JIaHIII TITKOJIH

° MIPOBEIICHHS «TOJIUH
[ICHXOJIOTa;
° KOPEKIIIifHO-B1THOBIIIO

BaJIbHA Ta PO3BUBAIbHA
poboTa 3 TPUBOKHUMHU
TiThMU (Y4HI 5 KJ1aciB);

° KOPEKITIHHO-BITHOBITIO
BajbHa po0OOTa 3 ITbMHU, SIKi
MaloTh HU3bKHUH PIBEHb
aJanToOBaHOCTI, 3 METOIO
(bopMyBaHHS aJJeKBaTHUX
CII0Cc001B MOBEAIHKH;

° KOPEKII1iHO-B1AHOBIIIO
BaJIbHA po00Ta 3 yUHSIMH 3
JIEBIaHTHOIO ITOBEIIHKOIO;

° KOPEKII1iHO-B1THOBIIIO
BaJibHA Ta PO3BUBAJIbHA
poboTa 3 yUHSIMH, B AKHX
BUSIBIICHO MTPOOJIEMHU
MI>KOCOOHCTICHUX B3a€EMUH

° KOHCYJIBTYBaHHS
0aThKiB 3 TUTaHb
arpecUBHOT MOBEIIHKU
Ta YKOPCTOKOCTI JIITEeH
(mpo mpu4HHHU,
HACITIAKU Ta HANPSIMKU
poTHIii);

° 6eciau 3
BUYHTEISIMU TIPO (hopMu
npodiTaKTHIHOT
po6OTH, CIPIMOBAHOT
Ha TIO0TaHHS
HACHJILCTBA CEpPel
TiTel, KOH(IIKTIB y
TeJIaroT19HIf MPaKTHIIi;
° KOHCYJIbTYBaHHS
BUMTEIIIB 3 IUTaHb
YAOCKOHAJICHHS
MDKOCOOMCTICHHX
CTOCYHKIB y4HIB,
TIOKpAaIeHHS
IICUXOJIOTIYHOTO
KJIIMaTy KJIaCHOTO
KOJICKTUBY;

° IHAWBIAyaTbHE
Ta TPyIHOBe
KOHCYJIBTYBaHHS
*Kondepentis mist
OarbKIB Ta IIE€1aroris B
OHJIAMH PEXHMi B ZOom
Ha TeMY « AJlanTaris
YUHIB I ATUX KJIaciB Ta
poOJIEMH TIOB s13aHi 3
aJarTamnico »

° MIPOBEICHHS
«TOITVH TICHXOJIOTay;
° IHTEpaKTHBHI

3aX0/M 3 YUHSIMH 5-6
KJ1aciB 10 BececBiTHROTO
nHs aited (20
JIUCTOTIa 1)

° KOHKYPC
MAaJIFOHKIB, IIJIAKaTiB Ta
KoJIaXxiB Ha TeMy «CTor
HaCWIbCTBY | »;

° BUCTYIIH TIEPe]]
yaHaMH «CKaxxemMo
HacuiabCcTBy: Hil» ;

° BUCTaBKU Ta
Ipe3eHTaIlil TBOPUUX
pOOIT y4HIB Ha TEMYy:
«CycninbCTBO MPOTH
HACHILCTBAY;

. MacoBI 3aX00H B
pamkax akuii «16 aHiB
IPOTH HACUITBCTBA

(25 nucromana-10

TPYIHs)

o oopmienHs
iHopMaIitHuX
KyTOYKiB TICUXOJIOTA;
° po3poOka
iH(pOopMaIIHHUX
OykieTiB «Sk
BUXOBYBATH JIUTHHY
0e3 MmokapaHb»;

° BEICHHS
1HIUBITyaTbHUX
KapTOK JIITeH «rpymnu
PU3UKY»;

° CKJIaJITaHHS
AHAJITHYHUX JOBIIOK
3a pe3yJbTaTaMu
MIPOBEIICHHUX
J1arHOCTHUK




Crapma
JIaHKA

° AHKETYBaHHS
YYHIB Ha TEMY:
«Moiogns 1
MIPOTUTIPABHA
TIOBE/IIHKa»3 METOIO
BUSIBJIICHHS CTaBJICHHS
710 TIPaBOBHX Ta
MOpaJbHUX HOPM Y
CYCHLIBCTBI ;

° IHIUBITya bHa
Ta rPyINoBa J1arHOCTHKA
3a moTpeboro, 3a
3aIUTOM

° MIPOBEIICHHS «TOJIUH
[ICHXOJIOTa;
° KOPEKIIIifHO-B1THOBIIIO

BaJIbHA Ta PO3BUBAJIbHA
poboTa 3 yYHSIMU, CXUIIBHIMHU
70 CyinuaaIbHUX HaMipiB;

° pO3BHBaIbHA pOOOTA
(TpeHIHTH) 3 YUHSIMH, SIKi
0epyTh y4acTh y MPEIMETHUX
oJTiMITiazax, 3 METOXO
(dhopMyBaHHS BIEBHEHOCTI Ta
podiIaKTUKU
MePEeBAHTAXKEHHS 1 CTPECIB

° KOHCYIJIbTYBaHHS
YUHIB, CXHIIBHHX 10
CyiluIaIbHUX HaMIpiB;
° KOHCYIJIbTYBaHHS
YUHIB, 5IKi OepyTh
y4acTh y MPEIMETHUX
oliMITiagax;

° IHAWBIyaTbHI
Ta IPyIoOBI
KOHCYIbTAIi{
CTapIIOKJIACHHKIB 3a
3aIIMTOM

° I'pynosi
KOHCYJIBTYBaHHS
0arbKiB Ta MIEJaroriB B
OHJIAMH PeXHUMI
«BikoBi 0c00MMBOCTI
MiJUTITKOBOTO BiKY
11-14 pokiB .Kpuza
HiJTITKOBOTO BIKY »

° I'pynosi
KOHCYJIBTYBaHHS
0arbKiB Ta IEJAroriB B
OHJIAMH PEXKHMI:
«PanHiIl rOHAIBKUHA BIK
.Kpu3a ronanpkoro
BIKY»

I'pynosi
KOHCYJBTYBaHHS
OaTbKIiB Ta IIearoriB B
OHJIAMH pexHUMi
«Apanrariss yuHiB 10
KJIaciB Ta TmpoOnemMu
IIOB sI3aHi 3 aJalTaIli€cro
»

*[Topagu 6aThbKaMm :

° MPOBEJCHHS
«TOJIMH TICHXOJIOTa;
° KOHKYPC

IUIAKAaTIB Ta KOJIaXKiB Ha
TeMy «Cron
HACWJIbCTBY | »;

° BHUCTYIIU TIEPET
yunsamu «HacunbcTBo:
YU € IHIIUHA BUX1A?;

° BUCTaBKHU Ta
IpEe3eHTAIli] TBOPYHX
poOIT yUYHIB Ha TEMY:
«CycrniabCTBO MPOTU
HACHJIBCTBAY;

° MacoBi 3aX0 B
pamkax akiii «16 qHiB
IPOTH HACHUITBCTBA

(25 nucromana-10
TPYIHS)

° I'pynosi
KOHCYJIbTYBaHHS
mearorie:» Sk
3aIiKaBUTH YYHIB y
CBOIM TMCIUILIIHI :MiCist
3nificHenHa [lopaau ta
peKOMeHIaIii »
(BUKIJIaZIeHHS MaTepiay
Ha CTOpIHKax
JIMCTAHIIHOIO
HaBYaHHS
https://nvk26.klasna.
com/uk/site mo kaacam)




«Ax moBoguTH cebe 3
TTbMHU .Sk 3a00pOHATH
IUTHHI 100 BoHA
mouyna»  (BUKJIAJACHHS
Marepiaqxy Ha 07031
IICUXO0JI0Ta )

I'PYAEHDb
. KopexuiiiHo-BiTHOBJI Koncyabraniiina . .
IlcuxomiarnocTuyHa IIcuxonoriuna Opranizauniiino-MeToau
I0BaJIbHA Ta podora .
podora npocBitra 4yHa podoTa
PO3BHBAJIbHA POOOTA




ITouaTrkoBa
JJaHKA

° JIarHOCTHKA
npoOem, sKi OB’ s13aHi1
3 HIKIJTBHOO
HEYCIIIIHICTIO (Y4Hi
2-4 knaciB);

° 1HMBITyaTbHA
Ta rpyIoBa AlarHOCTHKA
3a moTpedoro, 3a
3aIUTOM

° MIPOBEIICHHS
«TOIMH IICUX0JI0Ta;
° IHAMBIAyaTbHA

Ta IpynoBa KopekiiiiHa
poboTa 3 po3BUTKY
mam’siTi, yBard,
MHCJICHHS 3 METOIO
MOJIONIAaHHS MPOOIIEM SIKi
0B’ sI3aHi 3 MIKLIHLHOIO
HEyCHIIHICTIO (Y4HI
2-4 xnaciB)

° KOHCYJIBTYBaHHS
0aThKiB 3 TUTaHb
arpecUBHOT MOBEIIHKU
Ta YKOPCTOKOCTI JIITEeH
(Tpo mpUYMHM, HACHTIIKH
Ta HAMIPSIMKH MIPOTH/IIT);
° Oeciou 3
nefaroramMmu mnpo Gopmu
npodiTaKTHIHOT
po0OTH, CIIPSIMOBAHOT Ha
MOJIOJIAaHHS HACUITBLCTBA
cepen aiTen, KOH(ITIKTIB
y megaroriyHii
MIPAKTHIII,

° IHIUBITyaJIbHE
Ta TPYyIMoBe
KOHCYJIFTYBaHHS YUHIB,
[IE1aroris Ta 0aTbKiB 3a
noTpedoro, 3a 3aUTOM

° IIPOBEICHHS
«TOIMH IICUXOJIOTa;
° BUCTYIIU IIEPE]T

yuHAMH «5] 1 Moi rpaBa
Ta 000B’A3KNY;

° BUCTYIIH Ha
0aThKIBCHKUX 300pax,
HearoriyHuX pajaax,
Hapajax, ceMiHapax 3
NUTaHb 3aXUCTY MPaB
mirei

*I'pynosi
KOHCYJIbTyBaHHs 0aThKiB
«[Tinka3ku 6aTbkam y
BUXOBaHHI * ArpecrBHA
MOBEJIIHKA y JiTei
Ansaxu BUpIeHHS
poOIeMH »

( 3ycTpiu B zoom)
I'pynoBi KOHCYNBTYBaHHS
0atbKiB : « TPUBOXKHICTH
Ta CIocoOM HOro
nozponanus [lopaau Ta
peKoOMeHaaIi »

° CKJIaJJaHHSA TUTaHy
po0OTH Ha TPYIIEHB;

° MM ATOTOBKA
IICUXOA1arHOCTHYHOTO
IHCTpyMEHTapilo;

) MiATOTOBKA J0
BHCTYIIIB Ha
0aThKIBCHKUX 300pax,
MeJaroriyHuX Hapaaax,
ceMiHapax JJis
[1€1aroriB;

° MMATOTOBKA 110
MIPOBEJICHHS BUXOBHHUX
TOJIMH, HABYATBHUX
3aHATb, KTOAUH
TICUXOJIOTay;

° y4acTb y
HABYAJILHO —
METOIMYHUX CeMiHapax;
° y4acTh y
3aCiTaHHI METOAUYHOTO
00’ €THAHHS TPAKTUIHUX
IICUXOJIOT1B;

° CaMOOCBITa,
O3HAHOMIJICHHS 3
TICUXOJIOTIYHOIO Ta
METOIUYHOIO
JTEeparyporo;

° y4acTh y poOoTi
Pagu npodinakruku
MIPABOIOPYIIEHb;

° o(hopMIICHHS
iHpOpMaiHHIX
KyTOUYKiB IICUXOJIOTa;

) BEJICHHS
1HAMBIAYaIbHUX KapTOK
JUTEN «TPYIH PUBUKY»;




Cepenns
JIaHKAa

° npodopieHTarii
Hi JOCTiKeHH (y4Hi
9-11 knaciB);

° 1HIUBITyaIbHA
Ta TPyIoBa JAiarHOCTUKA
3a moTpedoro, 3a
3aIIUTOM

° MIPOBEIICHHS
«TOIMH IICUX0JI0Ta;
° KOPEKIIIHHO-BIIH

OBJIIOBAJIbHA TA
pO3BHBaJIbHA POOOTA 3
TPUBOKHUMH J[ITBMHU
(yuHi 5 k7aciB);

° KOPEKIIHHO-BIIH
OBJIIOBaJIbHA POOOTa 3
IITBMH, SIKI MAlOTh
HU3BKUH piBEHb
aJanTOBAHOCTI, 3 METOIO
dbopMyBaHHS
aJICKBaTHUX CIIOCO0IB
MMOBEIHKHY;

° KOPEKIIHHO-BIIH
OBJIIOBaJIbHA POOOTa 3
YYHSIMH 3 JICBIaHTHOIO
MMOBEIIHKOIO;

° KOPEKIIHHO-BITH
OBJIIOBaJIbHA TA
pO3BHBaJIbHA poOOTA 3
VYHSIMH, B TKHX
BUSIBIICHO MTPOOIIEMHU
MI>KOCOOUCTICHHX
B3a€EMHMH

° KOHCYJIBTYBaHHS
YYHIB 3 IUTaHb
npodeciitHoro
CaMOBHM3HAYCHHS,;

° KOHCYJIbTYBaHHS
[IE€JIaroriB 3 MUTaHb
YIOCKOHAJICHHS
MIJKOCOOHCTICHUX
CTOCYHKIB Y4HIB,
MOKpaICHHS
MICHXOJIOTIYHOTO KJIiMaTy
KJIACHOTO KOJICKTUBY;

° KOHCYJIbTYBaHHS
y4HIB, 0aTbKiB, Ta
[IE1AroriB 1010
MOTIEPEIKEHHS
CyIIMAIBHIX HaMIpIB;
° IHIUBITyaIbHE
Ta TPYIMOBE
KOHCYJIBTYBaHHS YUHIB,
[Ie1aroris Ta 0aTbKiB 3a
noTpedoro, 3a 3aUTOM
*I'pymoBi
KOHCYJIBTYBaHHsI 0aTbKiB
:«TpUBOXHICTB Ta
CIIocoou 1oro
nononanss Jlopagu Ta
pEKOMEH Il »

° IIPOBEICHHS
«TOIMH IICUXOJIOTa;
° BUCTYIIU IIEPENT

yuHAMHU «Mu 3a
30pPOBHIi crIOCIO
KHUTTA!»;

° MIPOBEACHHS
MAacCOBHX 3aXO[iB, aKIlii,
BUCTYIIIB,
MICUXOJIOTIYHUX YUTAHb
13 BUKOPHCTaHHAM
BiJleOMaTepiaiB,
aKTUBHUX QopM poboTu
3 MUTaHb (HOpMyBaHHS
3I0pPOBOTO CIIOCO0Y
KUTTS,

° y4acTh y
MPOBEICHHI TEMAaTHYHUX
THUXKHIB «3a 310pOBHIA
CHocio KHUTTA»;

° y4acThb y
MIPOBEICHHI THXKHIB
MIPABOBUX 3HAHB;

° MacoOBI 3aXOH B
paMkax akiii «16 nHiB
MIPOTH HACUJILCTBA» (25
muctomnaja-10 rpymaHs)

° CKJIaTaHHS
AHAIITUYHUX TOBIIOK 3a
pesyapraTaMu
MIPOBEICHHUX J1arHOCTHK;
° CKJIaJaHHs
CTaTUCTUYHOIO Ta
AQHAJITUIHOTO 3BITIB MPO
BHUKOHaHY poOoTy B I
cemMecTpi




Crapma 1anka

° npodopieHTarii
H1 JOCHIIKEHH,

° 1HAMBITyaTbHA
Ta IpynoBa AlarHOCTHKA
3a moTpedoro, 3a

° MIPOBEIICHHS
«TOIMH IICUX0JI0Ta;
° KOPEKIIIHHO-BIIH

OBJIIOBAJIbHA Ta
pO3BHBaJIbHA poOOTa 3

° KOHCYJIbTYBaHHS
YYHIB 3 IUTaHb
npodeciitHoro
CaMOBH3HAYCHHS;

° KOHCYJIbTYBaHHS

° MIPOBEICHHS
«TOITVH TICHXOJIOTay;
° iH(MopMaIiiHu

nekTopit «Momonb 3a
30pPOBHIi crIOCIO

3aITUTOM YYHSMH, CXUJIBHUMH JI0 | Y4YHIB, CXWJIBHUX 10 KUTTSD;

CyilMIaIbHUX HaMIpiB; | CyiMmagIbHUX HAMIpIiB; ° 3aHAITTS 3

° pO3BUBaJIbHA ° KOHCYJIBTYBaHHSI | YYHSMH 32 IPOCKTOM

pobota (TpeHiHTrH) 3 YUHIB, Kl OepyTh y4acTh | «3axuctu cede Bix

YYHSIMH, 5IKiI OEpyTh y IIpEAMETHHUX BUD»;

y4acTh y IPEIMETHUX oJimmianax; ° iHpopMaLiiHO-TT

oJTiMITIafax, 3 METOO POCBITHHIIbKA aKIIisl 10

dbopMyBaHHS ° iHauBiAyanbHi Ta | BeecBiTHhOTO [IHS

BIIEBHEHOCTI Ta IpYTOBI KOHCYJIBTAIT 6opots6m npotu CHIly

npodiTaKTUKH CTapIIOKJIACHHKIB 3a (1 rpynus);

MepPEeBaHTAKEHHS 1 3aMUTOM ° y4acTh y

CTpeciB NPOBENICHHI TH)KHIB
MIPABOBUX 3HAHB,
Kkpyrmi ctin «[Ipuunan
1 HACTI KW
° MAacoBl 3aX014 B
pamkax akimii «16 gaiB
MIPOTH HACUIIBCTBA» (25
auctonaja-10 rpyaHs)

CIYEHb
IlcuxomiarHocTHYHA Kopekuiiino-giznos.1 Koncyasranikina Ilcuxostoriuna Opranizauiitno-MeToau
0BaJIbHA Ta podota .
pobora npoceira YyHa podora

PO3BHBAJLHA PO0OTA




ITouaTrkoBa
JJaHKA

° JIarHOCTHKA
npoOem, sKi OB’ s13aHi1
3 HIKIJTBHOO
HEYCIIIIHICTIO (Y4Hi
2-4 knaciB);

° 1HMBITyaTbHA
Ta rpyIoBa AlarHOCTHKA
3a moTpedoro, 3a
3aIUTOM

° MIPOBEIICHHS
«TOIMH IICUX0JI0Ta;
° IHAMBIAyaTbHA

Ta IpynoBa KopekiiiiHa
poboTa 3 po3BUTKY
mam’siTi, yBard,
MHCJICHHS 3 METOIO
MOJIONIAaHHS MPOOIIEM SIKi
0B’ sI3aHi 3 MIKLIHLHOIO
HEyCHIIHICTIO (Y4HI
2-4 xnaciB)

° IHIWBIyaTbHE
Ta TpyInoBe
KOHCYJIbTYBaHHS YUHIB,
enaroris Ta O0aTeKiB 3a
noTpedoro, 3a 3aUTOM
° I'pynose
KOHCYJIBTYBaHHS JUJIs
0arbKiB Ta IIEaroriB
«besneyuHe cepenoBuIle
Jlpodinaktuka OyaiHTY
Ta MOOIHTY «

° MPOBEJCHHS
«TOJIMH IICHUX0JI0Tra»

° CKJIaJJaHHSA TUTaHy
po0OOTH Ha CIYCHB;

° MM ATOTOBKA
IICUXOA1arHOCTHYHOTO
IHCTpyMEHTapilo;

) MiATOTOBKA J0
BHCTYIIIB Ha
0aThKIBCHKUX 300pax,
MeJaroriyHuX Hapaaax,
ceMiHapax JJis
[1€1aroriB;

° MMATOTOBKA 110
MIPOBEJICHHS BUXOBHHUX
TOJIMH, HABYATBHUX
3aHATb, KTOAUH
TICUXOJIOTay;

° y4acTh y
HABYAJILHO —
METOIMYHUX CeMiHapax;
° y4acTh y
3aCiTaHHI METOAUYHOTO
00’ €THAHHS TPAKTUIHUX
IICUXOJIOT1B;

° CaMOOCBITa,
O3HAHOMIJICHHS 3
TICUXOJIOTIYHOIO Ta
METOIUYHOIO
JTEeparyporo;

° y4acTh y poOoTi
Pagu npodinakruku
MIPABOIOPYIIEHb;

° o(hopMIICHHS
iHpOpMaiHHIX
KyTOUYKiB IICUXOJIOTa;

) BEJICHHS
1HAMBIAYaIbHUX KapTOK
JUTEN «TPYIH PUBUKY»;




Cepenns
JIaHKAa

° npodopieHTarii
Hi JOCTiKeHH (y4Hi
9-11 kiaciB);

° OCIIIDKEHHS
0COOIHUBOCTEHN
dbopmyBaHHA
0COOHCTOCTI
00/1apoBaHUX NITEH;

° 1HIMBITyaTbHA
Ta TPyMoBa JiarHOCTHKA
3a moTpedoro, 3a
3aIIUTOM

° MIPOBEIICHHS
«TOIMH IICUX0JI0Ta;
° KOPEKIIIHHO-BIIH

OBJIIOBaJIbHA POOOTA 3
JTITBMH «TPYTH PUUKY»,
JIOTIOMOTa B KPU30BHX
CUTYyaIIisIX;

o pO3BUBaJIbHA
poboTta 3 061apoBaHUMU
TITEMHU JUTs1 POPMYBaHHS
HOpPMAaJBHOI afanTaiii B
couiymi;

° pO3BUBaJIbHA
poboTa 3 yUHIMH 3
METOI0 TTpodeCciiHOT
opieHTalil;

° PO3BHBaIIbHA
po0oTa 3 yUHsSIMH 3
MUTaHb TIOTIEPEHKCHHS
TOPTIBII JTIOABMHU

° KOHCYJIBTYBaHHS
YYHIB 3 IUTaHb
CaMOBHMXOBaHHS,
npodeciitHoro
CaMOBHM3HAYCHHSI;

° KOHCYJIBTYBaHHS
[IE1aroris Ta 0aTbKiB 3
NUTaHb NpodeciiiHoro
CaMOBH3HAYCHHS
M1UTITKIB;

° KOHCYJIBTYBaHHS
Y4HIB, OaTbKIB, Ta
[IE1AroriB 11010
TOTIePEIKEHHS
CyiIMAIPHIX HaMIpiB;
° KOHCYJIBTYBaHHS
0aTBKIB 3 TUTAHb
3ano0iraHHs
HEYCITIITHOCTI,
MIPOITYCKIB 3aHSTh 0€3
MOBAKHUX MPUYHH,
3an00iraHHs HIKiIMBAM
3BUYKAM

° I'pynose
KOHCYJIBTYBaHHSI JIJIS
OaTbKIB Ta IEIaroris
«besrneune cepenoBuILe
Ilpodinakruka OymiHry
Ta MOOIHTY «

° MIPOBEIACHHS
«TOIMH IICUXOJIOTa;

. ceMiHap JUIs
nenaroris: «Ilimexaemo
o0mapyBaHHS;

° BUCTYIIH TIEPE]]
YYHSIMHU Ha TEMU: «SIK
CTaTu YCHIIHUM
migepom», «Sk
MIPOTUCTOSITH THCKY 3
OOKYy OTHOJITKIBY;

° KpYIJIUH CTUT 7St
nexaroris: «Pobora 3
IITBMH, CXUILHUMH 10
JIEBIaHTHOI MOBEIIHKU;
° JIeKIIT 11 y4HIB
3 MMUTaHb TOMEPEHKCHHS
TOPTIBIIl JTFOIBMH

° CKJIaJaHHS
AHAIITUYHUX TOBIIOK 3a
pesyapraTaMu
MIPOBEICHHUX T1arHOCTHK




Crapma 1anka

° npodopieHTarii
H1 JOCHIIKEHH,

° 1HAMBITyaTbHA
Ta IpynoBa AlarHOCTHKA
3a moTpedoro, 3a
3aITUTOM

° MIPOBEIICHHS
«TOIMH IICUX0JI0Ta;
° KOPEKIIIHHO-BIIH

OBITIOBAJIbHA Ta
pO3BHBaJIbHA POOOTA 3
YYHSMH, CXUITBHUMH 10
CyilMIaIbHIX HaMIpiB;
o pO3BUBaJIbHA
poboTa (TpeHiHrn) 3
YYHSIMH, 5IKiI OEpyTh
y4acTh y MPeIMETHUX
oJTiMITIafax, 3 METOO
dbopMyBaHHS
BIICBHEHOCTI Ta
npodiTaKTUKH
MepPEeBaHTAKEHHS 1
CTpeciB;

° PO3BHBaJIbHA
poboTa 3 YUHIMH 3
METOI0 npodeciitHoi
Opl€eHTAIlIT;

o TPEHIHTOBI1
3aHATTS 3 I ATOTOBKHU
MOJIO/Ii 10 TIOAPY>KHBOTO
KUTTS,

° PO3BHBaJIbHA
poboTa 3 YUHIMH 3
MMUTaHb TIOTIEPEIHKCHHS
TOPTiBIIL JIOIbMU

° KOHCYJIbTYBaHHS
YYHIB 3 IUTaHb
npodeciitHoro
CaMOBH3HAYCHHS;

° KOHCYJIBTYBaHHS
YUHIB, CXHJIBHUX /10
CyiIMAIPHIX HaMipiB;

° KOHCYJIbTYBaHHS
YUHIB, sIKi O€pyTh y4acTh
y IIPEAMETHUX
oliMITiagax;

° IHAUBIAyaIbHE
Ta TPYIOBE
KOHCYJIbTyBaHHS
CTapIIOKJIACHHUKIB 32
3aIMATOM

° I'pynose
KOHCYJIBTYBaHHSI JIJIs
0aTbKiB Ta MEIaroriB
«besneune cepenoBuie
JIpodinakruka OymiHTy
Ta MOOTHTY «

*['pynosi
KOHCYJBTYBaHHS OaThKiB
:Ilopanu s po3mMoBH 3
ITIJUTITKOM (BHUKJIaICHHS
Marepianxy Ha CTOpIHKax
JIUCTAHIIHOTO
HABYAHHS
https://nvk26.klasna.
com/uk/site mo kgacam)

° MPOBEJCHHS
«TOAWH MCHUXOJIOTa;
° BHUCTYIIM Ha

0aThKIBCHKUX 300pax Ha
temu: «Bubip npodecii:
K MATPUMATH

IUTUHY ?», «Kpok y
JIOpOCIIe KUTTS»,

° JEKUIT 1)1 y4HIB
3 NUTaHb NONEPEIKEHHS
TOPTIBIII JTFOIEMHU

° ['pynosi
KOHCYJIbTyBaHHS 0aThKiB
Ta nexaroris : « Ha
3aMITKy THM XTO XO4Y€
BCE BCTUTATH «

( 3ycTpiu B ( B zoom)

JJIOTUN

IlcuxomiarnocTuyHa
podora

KopexkuiiiHO-BiTHOBJI
I0BAJILHA TAa
PO3BHBAJILHA po00Ta

Koncyabraniiina
pobora

Ilcuxosoriuna
npoceira

Opranizauiiino-MeToau
YyHa podoTa




ITouaTrkoBa
JJaHKA

° MIPOBEIICHHS
COLIIOMETPUIHOTO
JIOCIIIIPKECHHS
MI>KOCOOUCTICHHX
B3a€EMHUH JiTeH y
KOJIEKTHBaX POBECHUKIB
JUIs 3°SICYBaHHA 1
YCYHEHHS MPUYHH 1X
MOPYIIICHB;

° 1HIUBITyaIbHA
Ta TPynoBa JA1arHOCTUKA
3a moTpeboro, 3a
3aIIUTOM

° MIPOBEIICHHS
«TOIMH IICUX0JI0Ta;
° KOPEKIIIHHO-BIIH

OBJIIOBaJIbHA Ta
pO3BHBaJIbHA POOOTA 3
YUHSIMH, B IKUX
BHSIBJICHO TTPOOIeMHU
MIKOCOOUCTICHUX
B3a€EMUH;

° KOPEKITiHHI
3aHSATTS 3 YYHSAMH 3
MTOIOJIAHHS
HEYCITIITHOCTI B
HaBYaHHI;

° TICHXOJIOT1YH1
ypoku «Bunmocs
CIIUTKYBaTHUCS»

° KOHCYJIBTYBaHHS
Me/1aroriB 3 TUTaHb
YIOCKOHAJICHHS
MI>KOCOOHMCTICHUX
CTOCYHKIB y4HIB,
TIOKPAIICHHS
TICUXOJIOTIYHOTO KJIIMaTy
KJIACHOTO KOJIEKTUBY;

° IHAWBIAyaTbHE
Ta TPyIoBe
KOHCYJIBTYBaHHS YUHIB,
exaroris Ta OAaTeKIB 3a
noTpeboro, 3a 3aUTOM
*IpymoBi
KOHCYJIFTyBaHHS OaThKiB
:BikoBi ocobmmBOCTI
PO3BUTKY Mi3HaBaJIbHUX
MPOIIECiB

° IIPOBEICHHS
«TOMH TICHUXO0JIOTay;

° TICUXOJIOTI4HI
ypoku «Bunmocs
CHJIKYBaTHUCS

*IpymoBi
KOHCYJIBTYBaHHS OaThKiB

: « Sk 3amobirTu crpecam
TIi]] 9ac AUCTAHIIMHOTO
HaBuaHHs Ilopaau
rcuxosiora. ( BUKJIaICHHS
Martepiaiay Ha 01031
TICUXO0JI0Ta )

° CKJIaTaHHS
mIaHy poboTH Ha
JIIOTHH;

° MATOTOBKA
MICHXO/I1arHOCTUIHOTO
IHCTpYMEHTapilo;

° MMATOTOBKA 10
BUCTYIIB Ha
0aThKiBCHKUX 300pax,
MeJaroriyHuX Hapaaax,
ceMiHapax Js
IeIaroris;

° MIATOTOBKA JI0
MIPOBEICHHS] BUXOBHHX
TOJWH, HaBYAJIbHUX
3aHATH, KTOAUH
[ICHXOJIOTa;

° y4acTh y
HAaBYaJIbHO —
METOIMYHUX CEMiHapax;
° y4acTb y
3aciJaHHl METOUYHOIO
00’ eTHaAHHS TPAKTUIHUX
IICHXOJIOT'IB;

° CaMOOCBITa,
O3HAMOMJIICHHS 3
IICHXOJIOTYHOIO Ta
METOIUYHOIO
JTepaTypolo;

° y4acTh y poOoTi
Panu mpodinaktuku
MIPABOIOPYIIICHB;

° oopmnenns
iHOpMaIiTHUX
KYTOYKIB IICHXOJIOra;




Cepenns
JIaHKAa

° TOCIIDKEHHS
1HIUBITyaTbHIX
0COOIMBOCTEH
0coOuCTICHOI chepu
M TITKIB;

° BU3HAYEHHS
aKIICHTYaIlli XapaKkTepy
MITITKIB;

° IOCIIDKEHHS
CTHJIIB CIMEHHOTIO
BUXOBaHHS,
0aTbKIBCHLKOTO
CTaBJICHHS

° MIPOBEIICHHS
«TOIMH IICUX0JI0Ta;
° KOPEKIIIHHO-BIIH

OBJIIOBAJIbHA Ta
pO3BHBaNIbHA POOOTA 3
YUHSIMH, CXWIBHUMH 10
CyilMIaIbHIX HaMIpiB;
o PO3BHBaJIbHA
poboTa (TpeHiHrn) 3
YUYHSIMU 3 METOIO
(bopmyBaHHS
BIIEBHEHOCTI Ta
mpo(diTaKTUKU CTPECIB
nepes iCuTamu;

° PO3BHBaNbHA
poboTa 3 YUHIMH 3
METOI0 TIpodeciitHoT
Opi€HTAIIIT;

o PO3BHBaJIbHA
po0oTa 3 yUHsSIMH 3
MUTaHb MOTIEPEIKEHHS
TOPTIBIII JTFOIEMU

° KOHCYIJIbTYBaHHS
YYHIB 3 IUTaHb
(bopMyBaHHS XapakTepy;
° KOHCYJIbTYBaHHS
eaaroris Ha
temy:«lIpodinakrika

1 KOpEKIIisl aKIeHTyaIlii
XapakTepy B MiJUTITKIBY;
° KOHCYIJIbTYBaHHS
YYHIB 3 IUTaHb
CaMOBHMXOBAHHS,
npodeciitHoro
CaMOBHM3HAUCHHS;

° KOHCYJIbTYBaHHS
YYHIB 3 IUTaHb
bopmyBaHHA
0co0uCTICHOI chepu

° I'pymosi
KOHCYJIbTYBaHHsI OaThKiB
« Sk 3amo0irTu cTpecam
i1 9ac AUCTAHIIIHHOTO
HaBuaHHs Ilopaaun
TICUXOJIOTA. «

( BUKIJTaJIeHHS Marepiany
Ha 0J1031 IICUXO0JI0Ta )

° IPOBEICHHS
«TOIVH TICHXOJIOTay;
° iH(hopMaIliiiHi

TTOBIIOMJICHHSI JIJIs1 yYHIB
Ha Temy: « TemmepameHT,
Xapakrep, 3M10HOCTI»;

° BUCTYIIH Ha
0aThKiBCHKUX 300pax,
MeIarOTYHHUX pajax,
Hapajax, ceMiHapax Ha
temy: «IlimtiTku 3
«BOKKHM» XapaKTEPOM»;
° MIPOBEACHHS
YPOKY 3
[aTepHeT-6e3nexu 10
JlHs1 6e3rmeyHoro
inTepHery (11 mroToro);
° BUCTYIIH Ha
0aThKIBCHKUX 300pax Ha
Temy: « BuxoBanus
TUTHHH: K BUOpATH
ONTUMATbHUMN CTHIIb?»

CTBOpPEHHS
iH(opmariiHoro
oronerens «lomoc
JATHHN;

° BEJICHHS
IHAWBIyaIbHUX KapTOK
JUTEH «TPYIH PUHKY»;
° CKJIaJaHHs
AHAJITHYHUX JOBIIOK 3a
pe3yssTaTaMu
MPOBEJICHHUX J1arHOCTHK




Crapma 1anka

° npodopieHTarii
H1 JOCHIIKEHH,

° JOCIIDKEHHS
[IHHICHUX Opi€HTAIi
CTapUIOKJIACHUKIB;

° 1HMBITyaTbHA
Ta rpyIoBa AlarHOCTHKA

° MIPOBEICHHS
«TOIVH TICHXOJIOTaY;
o TPEHIHTOB1

3aHATTS 3 YIHSIMH 3
METOI0 PO3BUTKY €MOIIil
Ta MOYYTTIB,
(hopMyBaHHS IIHHICHUX

° KOHCYJIBTYBaHHS
YYHIB 3 IUTaHb
npodeciitHoro
CaMOBHW3HAUCHHS;

° IHANBIAyaTbHE
Ta TPYIOBE
KOHCYJIBTYBaHHS

° IIPOBEICHHS
«TOIMH TICUX0JIOTay;
° JeKIT AJIs yYHIB

Ha Temy: «Jlpy3i, SKux
MU BUOUpaemo» 1o JlHs
3akoxaHux (14 nororo);
° npodiTaKkTUIH1

3a moTpeboro, 3a OpieHTaIli}; CTapIIOKJIACHUKIB 32 3axX0U 7Sl YUHIB 3
3aIUTOM ° PO3BHBaIIbHA 3aIUTOM NUTaHb TONEPEIKECHHS
poboTta (TpeHiHTH) 3 *'pymoBi TOPTIBJIl JTFOIbMH
YUHSIMHU 3 METOIO KOHCYJIbTYBaHHsI OaThKiB
dhopmyBaHHS : « SIk 3amo0irTu
BIIEBHEHOCTI Ta cTpecaM IiJ] yac
npoQiTaKTUKU CTPECIB | TUCTAHLIAHOTO
nepeq iICUTamu; HaBuaHHs Jlopaau
° PO3BHUBaJIbHA ricuxonora.( BUKJIaeHHS
po0oTa 3 y4HsIMH 3 Marepiany Ha 01031
METOI0 TTpodeCciiHOT TICUXO0JI0Ta )
Opi€eHTAITIT;
° TPEHIHTOB1
3aHSTTS 3 MIATOTOBKH
MOJIOJII 0 TIOAPY>KHBOTO
KUTTS,
o PO3BHBaJIbHA
po0oTa 3 y4HsIMH 3
MUTaHb TONEPeHKCHHS
TOPTiBJII JTIOALMHI
BEPE3EHb
. KopexkuiiiHo-BiqHOBJI Koncyabraniiina . e ey
IcuxoniarnocTu4yHa IIcuxosoriyna Opranizaniitno-meTonu
I0BaJIbHA TA podora .
podora npocBiTa 4yHa podora

PO3BHBAJILHA P00OTA




IMouaTkoBa ° JIIarHOCTHKA . MIPOBEIICHHS ° KOHCYJIBTYBaHHS | ® MIPOBEIACHHS
JaHKa TOTOBHOCTI y4HiB 4 «TOIUH ICUXOJIOray; Ie1aroriB 3 MUTaHb «TOIMH IICUXOJIOTa;
KJIaciB 0 HaBYaHHS B ° MIPOBEICHHS 3a0e3neueHHs ° BUCTYTIH Ha
CepeHii JIaHIIl KON KOPEKIIHHUX Ta HaCTYyIHOCTI MiX MeJaroTiYHuX pajax,
(TTi3HaBaJIbHI MICUX1YHI PO3BUBAJILHUX 3aHATH 3 II0YaTKOBOIO Ta Hapajax, ceMiHapax Ha
MIPOIIECH, TPUBOXKHICTB); | METOIO IMiJATOTOBKH CEPEIHBOIO JJAHKAMU Ttemy: «HacTynHicTh Mix
Y4HIB 4 KJ1aciB 110 HaBYaHHS; [I0O4aTKOBOO Ta
HABYAHHSA B CepeHIN ° KOHCYJIBTYBaHHSI | CEepEeIHbOIO JJAHKAMHU
JIAHIII IIKOJIN 1€JIaroriB 3 MUTAaHb HaBYAHHS
0co0IMBOCTEH PO3BUTKY | [ pymnoBi KOHCYIBTYBaHHS
eMOIIIHO1 cdepu nefaroris :» Po3BUTOK
MOJIOAIINX IIKOJISPIB 3ni0HOCTEH Ta
001apOBaHOCTI «
° ( ceminap st
MeJAroriB)
Cepenns ° JIOCIIIIPKECHHS ° MIPOBEJICHHS ° KOHCYJIBTYBaHHS | ® MIPOBEIACHHS
JaHka 3M10HOCTEN yUHIB 3 «TOIVH TICHXOJIOTa; YYHIB 3 IUTaHb «TOJIUH TICUXO0JI0Ta;
MeTOI0 BHOOpY mpodino | e pO3BUBaJIbHA CaMOBHMXOBaHHS Ta ° BUCTYIIU TIEPE]

HaBYaHHA

pobota 3 MeTor0
MiITOTOBKU YYHIB 10
BUOOPY npodisto
HABYAHHS;

° TPEHIHTOB1
3aHSTTS 3 YIHIMH
«l'oryemock no IITA»
(popmyBanHs
BIICBHEHOCTI Ta
npodiTakTHKa CTpECiB
nepes iCnuTamu)

npodeciitHoro
CaMOBHU3HAUEHHS;

° Oeciau 3 yUHAMHU
110710 O3HAMOMJIEHHS 1X
13 mpodeciorpamamu Ta
CHCTEMOIO MpoecitHmX
HaBYaJIbHUX 3aKJIAIiB

Y4HSMU Ha TeMy: « Sk He
MTOMIUTUTHCS Y BUOODI
npodiIt0 HaBYAHHS;

° JEKUIT 1)1 y4HIB
3 MMUTaHb MOMEPEHKCHHS
TOPTIBIIL JTIOIEMHU
*I'pynosi
KOHCYJIbTYBaHHS
niefaroris :» Po3BuTOK
3a10HOCTEl Ta
001apOBaHOCTI «

( ceminap ans
Mearorin)

° CKJIQJIaHHS TUTaHY
poboTu Ha Oepe3eHb;
) MirOTOBKA 10

BUCTYTIIB Ha
0aThKiBCHKUX 300pax,
MeIarOT1YHUX Hapaaax,
CceMiHapax s
I€1aroris;

° MMIArOTOBKA JI0
MIPOBEICHHS] BUXOBHUX
TOJYH, HABYAJIbHUX
3aHATH, KTOAUH
TICHXOJIOTa;

° y4acTh y
HaBYAJIbHO —
METOAMYHUX CeMiHapax;
° y4acTh y
3aClTaHHI METOAUYIHOTO
00’ eTHAHHS PAKTUYHUX
IICUXOJIOTIB;

° CaMOOCBITa,
O3HaMOMJICHHS 3
IICHXOJIOTTYHOIO Ta
METOAUYIHOIO
JTEeparyporo;

° y4acThb y poOoTi
Paau npodinakruku
MIPABOITOPYIIICHB;

° y4acTh y poOoTi
aTecTariiiHoi Komicii
3aKyamy;

° o(hopMIICHHS
iHpOpMaiHHIX
KYTOYKIB IICHXO0JIOTa;




Crapma 1anka

° TOCIIDKEHHS
npodeciiHoi
CTPSIMOBAHOCTI
CTapIIOKJIACHUKIB;

° 1HAMBIyanbHA
Ta TPyIoBa A1arHOCTUKA
3a moTpeboro, 3a

° MIPOBEICHHS
«TOIVH TICHXOJIOTaY;
o TPEHIHTOB1

3aHATTS 3 YUHIMHU
«l'oryemocsk no [AI1A Ta
3HO» (hopmyBanHs
BIIEBHEHOCTI Ta

° IpyTioBe
KOHCYJIFTYBaHHS yYHIB:
«41 Ta miit BUGip»;

° Oeciu 3 yIHIMHU
IIIOZI0 O3HAMOMJIEHHS 1X
13 mpodeciorpamamu Ta
CHUCTEMOIO TTpodeCIHHNX
HaBYaJIbHUX 3aKJIaJIiB

° MIPOBEIACHHS
«TOJIMH IICUX0JI0Tay;
° TIeKIT JJ1s y9HIB

Ha TeMy: «SIk He
MOMUITUTHCS Y BUOOP1
npodeciin;

° JIEKIII1 17151 y9HIB
3 MUTaHb MONEPEKEHHS

° CKJIaJaHHS
AHAIITUYHUX TOBIIOK 3a
pesyapraTaMu

MIPOBEICHHUX T1arHOCTHK

3alIUTOM npodinakTuka cTpecinB
nepes icnuTamm); ['pymoBi KOHCYNBTYBaHHS | TOPTIiBII JIOIBMH
° TPEHIHTOB1 exaroris :» Po3BUTOK
3aHSTTS 3 MiATOTOBKH 3Mi0HOCTEH Ta
MOJIOZI1 10 TIOJPYKHBOTO | 00AapOBaHOCTI «
KHATTS; ° ( ceminap ans
° pO3BHBaJIbHA TIE/IaroriB)
poboTa 3 yUHsIMU 3
MUTaHb TOMEPEIHKEHHS
TOPTIBJII JTIOTBMHU

KBITEHb
. KopexkuiiiHo-BiTHOBI Koncyabraniiina . .
IMcuxogiarHocTHYHA Ilcuxonoriuna Opranizauiiino-meToau
HBAJIbHA TA podbora .
podora npocsira YyHa podoTa
PO3BHBAJIbLHA PO6OTA




ITouarkoBa
JAaHKA

° IHAMBITyabHA Ta
TpyIIOBa JiarHOCTHKA 32
noTpedoto, 3a 3aMUTOM

° MPOBEJCHHS
«TOOWH MICUXOJIOTa;
° MIPOBEICHHS

KOpPEKLIHHUX Ta
PO3BHUBAJILHUX 3aHATH 3
METOIO MiITOTOBKU YUHIB
4 xJyiacy 10 HaB4aHHSA B 5
kiaci «Ilonepeny B Hac
I’ ITUH KJ1acy

° KOHCYJIBTYBaHHS
TMe/IaroriB 3 MUTaHb
3a0e3neUeHHS
HACTYITHOCTI MK
MOYaTKOBOIO Ta
CEpEAHbOIO JIAHKAMH
HABYaHHS;

) KOHCYJBTYBaHHS
0aTbKIB 3 TTUTAHb
MiITOTOBKH YYHIB 4
KJIaCy JI0 HAaBYaHHS B
CepeHiN JIaHIIl KON
(BuOOpPY HaBUATBHOTO
3aKiamy)

*I'pynosi
KOHCYJIBTYBaHHSI OaTbKiB
: « bap epu mo
MEPEITKOK KAIOTh
BUXOBHOMY TIPOIIECY B
ponuHi .ITopagu Ta
pEeKOMEHAAIIT «

( BUKJIQZICHHS MaTepiary
Ha 071031 mcuxosnora )

° MPOBEJCHHS
«TOOWH MICUXOJIOTa;
° BHUCTYIIM Ha

0aThKIBCHKUX 300pax
Ha TeMmy: «Sk
MiATOTYyBaTU JUTHHY
110 5 KJacy»;

° BUCTYIIH Ha
MIeTarOT19HUX pajax
«IIcuxonoriuna
TOTOBHICTbH yUHIB
MOYATKOBOI IIKOJIA J10
MEePEexXoy y CTapury
TITKOJTY »

[ ]

° CKJIQ/IAHHS TUTaHY
poOOTH Ha KBITCHB;
° MiATOTOBKA JI0

BHCTYIIIB Ha
0aTbKIBCHKUX 300pax,
TMIeIarOT19HUX HApaaax,
CeMiHapax JJis
II€1aroriB;

° ITiITOTOBKA 70
MIPOBE/ICHHSI BUXOBHUX
TOJIMH, HaBYAJIbHUX
3aHATh, «TOIUH
IICUXO0JI0Ta;

° y4acTh y
HaBYaJILHO —
METOANYHUX CEeMiHapax;
° y4acTh y
3aciTaHHI METOAUYHOIO
00’ €THAHHA IPAKTUIHUX
TICHXOJIOT'1B;

° CaMOOCBITa,
03HalOMIICHHS 3
TICHXOJIOTT1YHOIO Ta
METOAUYIHOIO
JITEPaTyporO




Cepenns ° JIOCTIKSHHS ° TPOBEICHHS ° KOHCYJIBTYBaHHS | ® POBEICHHS
JIAHKa 3M10HOCTEN YYHIB 3 METOIO | «TOAMH MCUXOJIOTay; Y4YHIB 3 TUTaHb «TOMH TICUXO0JIOTay;
BUOOPY npodinto ° pO3BHBaJIbHA CaMOBHMXOBAHHS Ta ° BUCTYIIU NIEPE]
HaBYaHHS poboTa 3 MEeTOI0 npodecifHOTO YUYHSIMH Ha TeMY: <« Sk
MiArOTOBKU y4HIB JI0 CaMOBH3HAYEHHS MiArOTyBaTUCA 10
BUOOPY npodiro *[pymoBi ICTIUTIB»
HaBYaHHS; KOHCYJIbTYBaHHS I'pynosi
° TPEHIHTOB1 nenaroris :» Menia KOHCYJIbTyBaHHS
3QHSTTA 3 YUHIMHU KyJbTypa Ta MeJia 0atbKiB : « bap’epu 110
«l'oryemoch o AITA» I'PaMOTHICTb)» MEePEUIKOIKAIOTh
(popmyBanns ( BUKJIaIeHHS MaTepialy | BUXOBHOMY IOIIECY B
BIIEBHEHOCTI, Ha 0J1031 IICUXO0JI0Ta ) ponuHi Ilopanu Ta
npo(iTakTUKa CTPECIB) peKoMeHaail «
° ( BUKJIQJICHHS
Matepiary Ha 051031
TICUXOJIOTA )
Crapma ° JIOCITIJIKEHHSI ° MIPOBEACHHS ° Oeciiy 3 yuHAMU | @ MIPOBEACHHS
JIAaHKAa npodeciitHoi «TOJIMH TICUXO0JIOTay; 100 O3HAMOMIICHHS iX | «TOIUH ICHUXOJIOTay;
CIPSIMOBaHOCTI ° TPEHIHTOB1 i3 mpodeciorpamamu Ta | ® TeKITT ISt
CTapIIOKJIACHUKIB; 3aHATTS 3 YIHIMH CUCTEMOIO TIpoeCIHHUX | YUHIB Ha Temy: «SIK
° inauBinyansHa Ta | «loryemoch o JIITA ta | HaBUaidbHUX 3aKiIajiB YCIILIHO CKJIACTH

rpyToBa IiarHOCTHKA 32
noTpedoro, 3a 3aMUTOM

3HO» (dhopmyBaHHS
BIIEBHEHOCTI Ta
npo¢iTaKkTUKa CTPECiB
nepeq iICIUTaMu);

° TPEHIHTOB1
3QHSITTS 3 MiITOTOBKH
MOJIOJI JT0 TIOAPY>KHBOTO
KUTTS

['pynoBi KOHCYIIETYBaHHS
[IEIaroris :»
MeniakynbTypa Ta
MeiarpaMOTHICTD «

( BUKITaJIeHHS MaTepiany
Ha 071031 cuxosora )
*KoHcynpTyBaHHS YUHIB
3 METOI0 HaJIaHHS
PEKOMEH/IAIII SIK
CIIPABIIATHUCS 3
MOKJITHBUMH CTPECaAMU
mig yac icoutis Ta SHO

icnutu Ta 3HO»

° KoncynbryBaHH
s yYHIB 3 METOIO
HaJaHHS PEKOMEH Il
SK CTIPaBIISITUCS 3
MOKJIMBUMH CTpEeCcCaMu
[Tl 9ac iICIUTIB Ta
3HO

TPABEHb




. KopexkuiiiHo-BiTHOBI Koncyabraniiina . e s
IlcuxomiarHocTuyHa IIcuxostoriuna OpranizaniiiHo-meToau
podora fopaJbua Ta podora npoceiTa YyHa podoTa
PO3BHBAJLHA PO0OTA
IlouarkoBa | @ IHAMBIAyalbHaA Ta | ® MIPOBEACHHS ° KOHCYJBTYBaHHS | ® MIPOBEACHHS ° CKJIa/IaHHA TUTaHy
JIaHKAa rpymnoBa AlarHOCTHKA 32 «TOJIVH TICUXO0JIOTay; 0aThKiB 3 TUTAHb «TOJIMH TICUXOJIOTay; poOOTH Ha TPABEHB;
noTpe0oIo, 3a 3aITUTOM ° MPOBEJCHHS MiITOTOBKU Y4HIB 4 ° BHUCTYIIU Ha ° [MATOTOBKA JI0
KOPEKI[IHHUX Ta KJIacy JI0 HaBYaHHS B 0aThKIBCHKUX 300pax BHUCTYIIiB Ha
PO3BUBAJIbHUX 3aHATH 3 Cepe/Hil JIaHI[ KON Ha Temy: Sk 0aThKiBCHKUX 300pax,
METOIO TIATOTOBKH y4HIB | (BHOOPY HAaBYAIBHOTO OpraHizyBaTu MearoTiyHuX Hapaaax,
4 xnacy 1o HaBYaHHS B 5 | 3akiany) MOBHOLIIHHUN ceMiHapax ass
KJ1aci BIIMIOYMHOK 1 I1eJIaroriB;
O37I0POBJICHHS JITEH ° M ATOTOBKA 10
BITITKY» MPOBEICHHS BUXOBHHUX
Cepennsn ° IHaUBITyapbHA TA | ® MIPOBEICHHS ° KOHCYJIFTYBaHHSI | ® MIPOBECHHS TOJMH, HABYAJIbHUX
JIaHKa rpymnoBa AlarHOCTHKA 32 «TOJIMH TICUXO0JIOTay; YUHIB 3 IUTaHb «TOJIMH TICUXOJIOTa,; 3aHSTh, «TOAUH
oTpedo1o, 3a 3aUTOM ° TPEHIHTOB1 CaMOBHMXOBAHHS Ta ° BUCTYIIH Ha IICUXOJIOTaY;
3aHATTS 3 YYHIMHU npodeciifHOTO 0aTbKIBCHKUX 300pax ° y4acTh y
«CKJIacTH iCTIUTH — 11e CaMOBU3HAUECHHS, Ha Temy: Ik MiJICYMKOBOMY 3aci/laHH1
MPOCTO!» 3 METOIO ° KOHCYJIBTYBaHHSI | OpraHi3yBaTu METOJIMYHOTO
dbopMyBaHHS YYHIB 3 METOIO HaJIaHHS | TIOBHOILIIHHUI 00’ € THAaHHS TPAKTUIHUX
BIIEBHEHOCTI Ta pEKOMEHAIII K BIJIIIOYNHOK 1 IICUXOJIOTB;
PO LTAKTUKH CTPECIB CIIPABIIATHCS 3 O37I0POBJICHHS JITEH o CaMOOCBITa,
MOKJIMBUMH CTpECaMU BIIITKY» O3HalOMJICHHS 3
I1i]] 9ac iCUTIB TICUXOJIOTIYHOIO Ta
Crapma ° 1HAMBIyanbHa Ta o IIPOBEICHHA o KOHCYJIBTYBaHHS o IIPOBEICHHA MCTOANYIHOIO
JaHKa rpymoBa AlarHOCTHKA 32 «TOJIUH IICHXO0JIOray, Y4HIB 3 IUTAaHb «TOJIUH IICHXO0JIOray, JITEPaTypolo;
moTpe0oIo, 3a 3aITUTOM ° TPEHIHTOB1 CaMOBHUXOBaHHS Ta ° JIEKIT IS L] CKJIaJaHHs

3QHSTTA 3 YUHIMH
«CKJIacTH iCTIATH — 11e
poCTOo!» 3 METOIO
bopmyBaHHS
BIIEBHEHOCTI Ta

PO LITAKTUKH CTPECIB;
° TPEHIHTOB1
3aHATTS 3 IATOTOBKU
MOJIOJIi 10 TIOAPY>KHBOTO
KUTTS

npodeciitHoro
CaMOBH3HAUCHHS,

° KOHCYJIBTYBaHHSI
YUHIB 3 METOIO HaJIaHHS
pEeKOMEH/ Il SIK
CTIPABIIATHUCS 3
MOKJITMBUMH CTPECaMU
mig vac icnutis Ta SHO

YUHIB Ha TeMy: «SIk
3ano0irTu cTpecy mia
4ac ICIIUTIB»

) KoncynpryBanH
s YYHIB 3 METOIO
HaJlaHHs pEKOMEHIallii
SIK CIIPABJISITUCS 3
MOXITUBUMH CTPECAMHU
Il 9ac iCHUTIB Ta
3HO

CTaTHCTHUYHOTO Ta
aHaJIITUYHOTO 3BITiB PO
BUKOHAHY pOOOTY
BIPOJIOBK HABYATBHOTO

POKY







