
HARJUMAA MEISTRIVÕISTLUSED KERGEJÕUSTIKUS 
9. juuni 2026.a., Kuusalu staadion​

algus kell 13:00 
 

 
AJAKAVA 
 
13.00​ 100 m eeljooksud​ TU14 
​ kaugushüpe​ ​ MU18 
​ kuulitõuge​ ​ PU14, PU16 
13.10​ kõrgushüpe​ ​ TU 14, TU16 
​ kettaheide​ ​ TU14, TU16​ ​  
13.15​ 100 m eeljooksud​ PU14 
13.30​ 100 m eeljooksud​ TU16 
13.45​ 100 m eeljooksud​ PU16 
13.50​ kettaheide​ ​ PU14, PU16 
​ kuulitõuge​ ​ TU14, TU16 
13.55​ 100 m eeljooksud​ NU18 
14.00​ kaugushüpe​ ​ TU114, TU16 
14.05​ 100 m eeljooksud​ MU18 
14.10​ 100 m eeljooksud​ N 
14.15​ 100 m eeljooksud​ M 
​ kõrgushüpe​ ​ NU18, N 
​ teivashüpe​ ​ PU16, MU18, M 
14.25​ 100 m finaal​ ​ TU14, PU14 
14.30​ 100 m finaal​ ​ TU16, PU16 
​ odavise​ ​ TU16, PU16 
14.35​ 100 m finaal​ ​ NU18, MU18 
14.40​ 100 m finaal​ ​ N, M 
​ kettaheide​ ​ MU18, M 
​ kuulitõuge​ ​ NU18, N 
15.00​ kaugushüpe​ ​ M 
15.05​ 300 m jooks​ ​ TU16, PU16 
15.15​ kõrgushüpe​ ​ PU14, PU16 
15.30​ kettaheide​ ​ NU18, N 
​ kuulitõuge​ ​ MU18, M 
15.35​ 400 m jooks​ ​ NU18, N 
15.45​ 400 m jooks​ ​ MU18, M 
16.00​ kaugushüpe​ ​ NU18, N 
16.10​ 800 m jooks​ ​ TU14, TU16, NU18, N 
16.20​ odavise​ ​ NU18, N 
16.25​ 1500 m jooks​ ​ PU14, PU16, MU18, M 
16.30​ kõrgushüpe​ ​ MU18, M 
17.00​ odavise ​ ​ MU18. M 
​ kaugushüpe​ ​ PU14, PU16 
 
Peakohtunikul on õigus eelregistreerimise tulemuste põhjal ajakava korrigeerida. 
100 m jooksus pääseb finaali 5 võistlejat. Juhul, kui mõnes vanuserühmas osaleb 5 või 
vähem võistlejat, toimub kohe finaaljooks. 
Kaugushüppes, kuulitõukes, kettaheites ja odaviskes pääseb finaali iga vanuserühma 
eelvõistluste 6 parimat. 



U14 ja U16 võistlejad sooritavad kuulitõukes, kettaheites ja odaviskes eelvõistlustel ja 
finaalis 3 katset järjest.  
  


