
Харчування учнів 29.12.2023 р. 
Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування  

 
Назва блюда Вихід 

Салат з капусти з ароматною олією  100 
Курячий шніцель 70 
Картопляне пюре 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Йогурт 150 
Мандарини 112 
Всього 34 грн. 00 коп. 

   
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Салат з капусти з ароматною олією  100 
Курячий шніцель 70 
Картопляне пюре 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Йогурт 150 
Мандарини 112 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 
 

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Борщ зі сметаною т/о м’ясом курячим 250/12 
Шніцель м’ясний  75 
Каша ячнева 120 
Хліб  18 
Чай з лимоном 200/7 
Мандарини 174 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 

 

 

 



 

 
Харчування учнів 28.12.2023 р. 

Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування  
 

Назва блюда Вихід 
Суп молочний з манною крупою 250 
Запіканка рисова з ягідним пюлі 120/20 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Какао з молоком 200 
Сир 24 
Всього 34 грн. 00 коп. 

   
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Суп молочний з манною крупою 250 
Запіканка рисова з ягідним пюлі 120/20 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Какао з молоком 200 
Сир 24 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 
 

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Салат з капусти 100 
Суп рисовийз м’ясом курячим 250 
Запіканка картопляна з м’ясом  175 
Хліб  30 
Компот з сухофруктів 200 
Банани 107 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 

 

 

 

Харчування учнів 27.12.2023 р. 
Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування  

 
Назва блюда Вихід 

Салат з моркви  100 
Пухкий омлет з орегано 100 
Каша гречана 150 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Компот із морожених ягід 150 
Сир  30 



Яблука 100 
Всього 34 грн. 00 коп. 

   
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Салат з моркви  100 
Пухкий омлет з орегано 100 
Каша гречана 150 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Компот із морожених ягід 150 
Сир  30 
Яблука 100 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 
 

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Борщ з м’ясом курячим, сметана т/о 250/12 
Чахохбілі з курки 75 
Макарони відварені 120 
Хліб  30 
Сік 200 
Банани 83 
Всього 34 грн. 00 коп. 

 



Харчування учнів 26.12.2023 р. 
Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування  

 
Назва блюда Вихід 

Салат з капусти 100 
Рибні нагетси 100 
Рис відварений 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Чай масала 200 
Банани 101 
Всього 34 грн. 00 коп. 

   
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Салат з капусти 100 
Рибні нагетси 100 
Рис відварений 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Чай масала 200 
Банани 101 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 
 

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Суп з пшоном із м’ясом курячим 250 
Яйце варене 40 
Каша гречана 120 
Хліб  30 
Сир 30 
Чай з лимоном 200/7 
Апельсини 134 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Харчування учнів 25.12.2023 р. 

Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування  
 

Назва блюда Вихід 
Капуста квашена 50 
Бефстрогано з курки 75 
Макарони відварені 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Сік  200 
Ябдука 78 
Всього 34 грн. 00 коп. 

   
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Капуста квашена 50 
Бефстрогано з курки 75 
Макарони відварені 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Сік  200 
Ябдука 78 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 
 

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Суп гречаний з м’ясом курячим 250 
Плов з м’ясом  120/70 
Хліб  30 
Йогурт 150 
Яблука  128 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Харчування учнів 22.12.2023 р. 
Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування  

 
Назва блюда Вихід 

Салат з капусти, моркви та зеленим 
горошком 

100 

Яйце варене 40 
Макарони відварені 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Компот з сухофруктів 200 
Сир твердий 25 
Мандарини 156 
Всього 34 грн. 00 коп. 

   
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Салат з капусти, моркви та зеленим 
горошком 

100 

Яйце варене 40 
Макарони відварені 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Компот з сухофруктів 200 
Сир твердий 25 
Мандарини 156 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 
 

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Суп гороховийз м’ясом курячим 250 
Шніцель курячий 75 
Каша гречана 120 
Хліб  30 
Йогурт 150 
Банани 126 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 

 

 

Харчування учнів 21.12.2023 р. 
Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування  

 
Назва блюда Вихід 

Суп молочний з макаронами 250 
Запіканка сирна з ягідним джемом 100/25 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Какао з молоком 200 



Всього 34 грн. 00 коп. 
   

 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 
  

Назва блюда Вихід 
Суп молочний з макаронами 250 
Запіканка сирна з ягідним джемом 100/25 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Какао з молоком 200 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 
 

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Суп овочевий з м’ясом курячим 250 
Нагетси курки 70 
Макарони відварені 120 
Хліб  30 
Компот із сухофруктів 200 
Мандарини 153 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 

 
Харчування учнів 19.12.2023 р. 

Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування  
 

Назва блюда Вихід 
Огірки квашені 50 
Риба запечена з морквою та цибулею під 
соусом «Бешамель» 

90 

Картопляне пюре 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Чай з лимоном 200/7 
Банани 67 
Всього 34 грн. 00 коп. 

   
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Огірки квашені 50 
Риба запечена з морквою та цибулею під 
соусом «Бешамель» 

90 

Картопляне пюре 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Чай з лимоном 200/7 
Банани 67 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 
 
 



Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Суп картопляний з м’ясними 
фрикадельками  

250/35 

Запечене філе курки 50 
Каша ячнева 120 
Хліб цільнозерновий 30 
Чай масала 200 
Яблука 213 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 

 
Харчування учнів 18.12.2023 р. 

Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування  
 

Назва блюда Вихід 
Салат з моркви 100 
Чахохбілі з курки 75 
Каша гречана 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Йогурт 150 
Банани 141 
Всього 34 грн. 00 коп. 

   
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 
Салат з моркви 100 
Чахохбілі з курки 75 
Каша гречана 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Йогурт 150 
Банани 141 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 
 

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Огірки квашені 50 
Розсольник «Домашній» з м’ясом та 
сметаною 

250 

Котлета м’ясна з яловичиною 75 
Макарони відварені 120 
Хліб цільнозерновий 30 
Чай з лимоном 200/7 
Апельсини 127 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 



 
 
 

Харчування учнів 15.12.2023 р. 
Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування  

 
Назва блюда Вихід 

Салат з капусти 100 
Рибні стіки 105 
Рис відварений 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Йогурт 150 
Банани 69 
Всього 34 грн. 00 коп. 

   
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Салат з капусти 100 
Рибні стіки 105 
Рис відварений 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Йогурт 150 
Банани 69 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Сир 15 
Борщ з сметаною т/о з кур. 250 
Нагетси курячі 70 
Каша гречана 120 
Хліб цільнозерновий 18 
Чай з лимоном 200/7 
Мандарини 101 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 

 
 

Харчування учнів 14.12.2023 р. 
Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування  



 
Назва блюда Вихід 

Суп молочний з манною кр. (МПЛ,г) 250 
Запіканка сирна з сметаною яблуком та 
морквою 

120/30 

Какао з молоком (МПЛ) 200 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Сир 10 
Всього 34 грн. 00 коп. 

   
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Суп молочний з манною кр. (МПЛ,г) 250 
Запіканка сирна з сметаною яблуком та 
морквою 

120/30 

Какао з молоком (МПЛ) 200 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Сир 10 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Салат з моркви 100 
Суп рисовий з м’ясом  курки (МПЛ) 250 
Котлета м’ясна з яловичини 75 
Каша вівсяна з маслом 150 
Хліб цільнозерновий 18 
Ряжанка 200 
Банани 82 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 

 
 

Харчування учнів 13.12.2023 р. 
Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування 

 
Назва блюда Вихід 

Салат з моркви 100 
Пухкий омлет з орегано 100 
Каша гречана 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Сир твердий 30 
Сік 200 
Всього 34 грн. 00 коп. 

   
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Салат з моркви 100 



Пухкий омлет з орегано 100 
Каша гречана 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Сир твердий 30 
Сік 200 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Борщ зі сметаною т/о з кур. 250/12 
Стіки курячі 75 
Каша ячнева 120 
Хліб цільнозерновий  (Г) 30 
Молоко 200 
Яблука 101 
Всього 34 грн. 00 коп. 
  

  
 

Харчування учнів 12.12.2023 р. 
Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування 

 
Назва блюда Вихід 

Салат з капусти з орг. аром. ол. 100 
Тефтелі курячі з сметанним соусом 100/50 
Картопляне пюре 150 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Чай з лимоном 200/7 
Мандарини 161 
Всього 34 грн. 00 коп. 

   
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Салат з капусти з орг. аром. ол. 100 
Тефтелі курячі з з сметанним соусом 100/50 
Картопляне пюре 150 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Чай з лимоном 200/7 
Мандарини 161 
Всього 34 грн. 00 коп. 
 
 



Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Салат з капусти 100 
Суп гречаний з м’ясом курячим  250 
Ліниві голубці з яловичини 150 
Хліб цільнозерновий  (Г) 30 
Компот з сухофруктів 200 
Апельсини 168 
Всього 34 грн. 00 коп. 
  

 
Харчування учнів 11.12.2023 р. 

Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування 
 

Назва блюда Вихід 
Огірки квашені 50 
Овочева паелья з куркумою 120 
Стіки курячі 75 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Сир твердий 18 
Компот із сухофруктів 200 
Яблука 61 

Всього 34 грн. 00 коп. 
 

Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 
Назва блюда Вихід 

Огірки квашені 50 
Овочева паелья з куркумою 120 
Стіки курячі 75 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Сир твердий 18 
Компот із сухофруктів 200 
Яблука 61 

Всього 34 грн. 00 коп. 
 

Обід групи продовженого дня 
 

Назва блюда Вихід 
Суп гороховий з м’ясом  курки 250 
Макарони відварені 120 
Гуляш з кур. філе 50/50 
Хліб 30 
Чай з лимоном 200/7 
Сир 15 
Мандарини 109 

Всього 34 грн. 00 коп. 
 
 

 



Харчування учнів 07.12.2023 р. 
Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Суп молочний пшоняний 250 
Сирно-манний пудінг  з родзинками та 
сметаною 

90/30 

Какао з молоком 200 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Сир 18 
Всього 34 грн. 00 коп. 

  
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

Назва блюда Вихід 
Суп молочний пшоняний 250 
Сирно-манний пудінг  з родзинками та 
сметаною 

90/30 

Какао з молоком 200 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Сир 18 
Всього 34 грн. 00 коп. 
  

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Суп гороховий з м’ясом  курки (МПЛ) 250 
Нагетси (МПЛ) 70 
Картопля тушкована 150 
Хліб пшеничний (Г) 30 
Йогурт(МПЛ) 125 
Фрукти (апельсини) 169 
Всього 34 грн. 00 коп. 
  

 
Харчування учнів 06.12.2023 р. 

Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування 
  

Назва блюда Вихід 
Салат з моркви 100 
Курячі нагетси 70 
Макарони відварені 120 
Чай масала 200 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Апельсини 176 
Всього 34 грн. 00 коп. 

  
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

Назва блюда Вихід 
Салат з моркви 100 
Курячі нагетси 70 
Макарони відварені 120 
Чай масала 200 



Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Апельсини 176 
Всього 34 грн. 00 коп. 
  

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Капуста маринована 100 
Гуляш з курки 50/50 
Каша рисова 120 
Чай 200 
Хліб  30 
Банани 130 
Всього 34 грн. 00 коп. 
  
 

 
Харчування учнів 05.12.2023 р. 

Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування 
  

Назва блюда Вихід 
Салат з капусти 100 
Пухкий омлет з орігано (МПЛ,Я, ЗП) 100 
Каша гречана (МП) 120 
Сік  200 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Мандарини 81 
Всього 34 грн. 00 коп. 

  
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

Назва блюда Вихід 
Салат з капусти 100 
Пухкий омлет з орігано (МПЛ,Я, ЗП) 100 
Каша гречана (МП) 120 
Сік  200 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Мандарини 81 
Всього 34 грн. 00 коп. 
  

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Розсольник «По домашньому» (МПЛ) 250 
Шніцель м’ясний(ГЯ) 75 
Каша ячнева 120 
Компот з сухофруктів 200 
Хліб пшеничний (Г) 30 
Банани 191 
Всього 34 грн. 00 коп. 
  



  
 

Харчування учнів 04.12.2023 р. 
Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Огірки квашені   50 
Плав з курячого філе (ГП) 120/70 
Узвар  200 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Банани 65 
Сир 15 
Всього 34 грн. 00 коп. 

  
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

Назва блюда Вихід 
Огірки квашені   50 
Плав з курячого філе (ГП) 120/70 
Узвар  200 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Банани 65 
Сир 15 
Всього 34 грн. 00 коп. 
  

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Салат з капусти  250 
Суп гречаний з м’ясом курки(МПЛ)  
Макарони відварні (Г, МПЛ)  70 
Биток м’ясний 150 
Чай  
Хліб пшеничний (Г) 30 
Фрукти (мандарини) 169 
Всього 34 грн. 00 коп. 
  



    
 

Харчування учнів 01.12.2023 р. 
Сніданок 1-4 класи, пільгове харчування 

  
Назва блюда Вихід 

Суп молочний пшоняний (МПЛ,ЗП) 250 
Сирно-манний пудінг  з родзинками та 
сметаною (МПЛ,Я, ЗП) 

90/30 

Какао з молоком (МПЛ) 200 
Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Банани 81 
Всього 34 грн. 00 коп. 

  
 Сніданок 5-11 класи, пільгове харчування 

Назва блюда Вихід 
Суп молочний пшоняний (МПЛ,ЗП) 250 
Сирно-манний пудінг  з родзинками та 
сметаною (МПЛ,Я, ЗП) 

90/30 

 
‘Какао з молоком (МПЛ) 

200 

Хліб цільнозерновий  (Г) 18 
Банани 81 
Всього 34 грн. 00 коп. 
  

Обід групи продовженого дня   
  
Назва блюда Вихід 
Суп гороховий з м’ясом  курки (МПЛ) 250 
Нагетси (МПЛ) 70 
Картопля тушкована 150 
Хліб пшеничний (Г) 30 
Йогурт(МПЛ) 125 
Фрукти (апельсини) 169 
Всього 34 грн. 00 коп. 
  

 
 


