Protokoll

(Inledningstext och steg 1-meditation/bon lases)

(De 12 traditionerna lases)

1. Ordférande: A.
2. Sekreterare: Y.
3. Justerare: J.
(Féregaende protokoll lases upp)
(Bordlagda fragor lases upp, finns nedan under punkt 9)

(Ovriga fragor antecknas under fraga 9)

4. Rapporter

Gruppservice-representant (GSR)
Motion finns att lasa till SK i november, tas upp pa nasta praktiska moéte. Laggs upp i
meddelanden.

Kassor
Ingen rapport

Litteratur
5112 kr i kassan. Nya stegarbetsbdcker har inkommit. Loving Parent Guidebook har ej
levererats annu, vi vantar pa att ACA Sverige ska fa hem dom.

Hemsida
Hemsidan ar under utveckling, man far garna héra av sig med input

Sekreterare
inget sarskilt. Man kan hoéra av sig till K om man vill I1agga in nat i meddelanden

Kopiering
Forsta kapitlet fran Réda Boken finns dversatt och utskriven, ligger i 1adan.

Telefonansvarig

Det kommer fa samtal.

R. ska bort i 7 veckor, Y. tar éver telefonen under den tiden.
Forslag: lagga ner telefon-posten, uppféljning nasta praktiska

5. Bordlagda fragor? (antecknas under fraga 9)
6. Ovriga fragor? (antecknas under fraga 9)



7. Finns det nagra lediga serviceposter?
e Vice GSR - L nominerad och viljs in med konsensus!
e Vice kassor - R intresserad och valjs in med konsensus!
8. Inkop
* Te: Ortte, gront te
* Nasdukar
* Ny telefon till telefon-posten? Nuvarande telefon ar jattegammal och svar att
anvanda. R kollar upp kostnad.
9. Uppfoljning, bordlagda fragor och nya 6vriga fragor
e Punkten “rensa bland parmarna” stryks.
e Mobiler pa méte.
Fraga: Onskan om att &ndra i métesordningen, och lagga in att man ska lagga
undan telefonen.
Anledning: kdanns otryggt om folk sitter med telefoner framme. Distraherande.
Kan t.ex. skriva in “Kan alla som inte tar tid lagga undan sina telefoner”
Diskussion: Gor en runda, alla far komma till tals. Féljande asikter hojs:
Viktigt att inte sitta med telefonen under motet, det ar distraherande, och gor
det svart att vara narvarande. Garna att det star “flygplansldge”. Garna att det
star pa ett stélle eller med olika formuleringar, kanns “kontrolligt” om det star
samma pa flera stallen. Forslag pa formulering: “ndrvarande atmosfar”.
Férslag: | borjan nagot i stil med: “Stéang av och ldagg undan era mobiler.” Plus
paminnelse innan delningen, kanske i samband med paminnelsen om
crosstalk.
Beslut: Konsensus om att telefoner ska ldggas undan under vara moten, och
att infora text om det i métesmanualen. Karin far fortroende att formulera
och uppdatera manualen, med uppfoljning vid nasta praktiska om nagot
behover andras igen.
Bordlaggs:
e Entimme praktiskt mote.
e Gruppsamvetsmaten.
e Mandagsmoten.
e Namnrunda i métesmanualen for praktiska motet.
e Mailadresser till serviceposter.
e Kunna ta nyckel tva veckor i forvag for de som bara kan komma varannan vecka.
e Laggatilli motesordningen en notering om att ta nyckeln: att det inte betyder att man

maste gora allting sjalv utan det viktiga ar att nagon laser upp dérren och sa kan vi
hjalpas at att gora iordning, plocka fram saker etc.



Talarmaoten.

Moijlighet att borja lasa Strengthening My Recovery pa svenska, fraga av L.
MotesOppnare pa zoom-moten, fraga av Y.

Ny lokal, ont om plats, fraga av K.

Infora tillfalle 1 gang i manaden for I6fte 7 (lek!), fraga av L.

10. Protokollet justerat: J.T. 2/10
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