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Trabajo para alumnos a distancia 

                 
A)​ En el siguiente link encontraras el texto babminton con los escuincles texto publicado por 

la CONADE  

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://conadeb.conade.gob.mx/Docume
ntos/Publicaciones/Badminton.pd 

1- realiza lectura de todo el texto  

2- dibujar la cancha de juego , red , raquetas y gallito indicando todas las especificaciones de cada 
uno (tamaño,medidas ,peso etc) 

3- con tus propias palabras en una cuartilla cuentame  como se juega este deporte principales 
reglas , como se ganan los puntos ,cuanto dura un partido ,como se gana el partido etc todo lo 
necesario para que necesitas saber para poder practicar este deporte  

 

 

B).- en el siguiente link encontraras el texto BALONCESTO con los escuincles texto publicado por la 
CONADE  



chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://conadeb.conade.gob.mx/Docume
ntos/Publicaciones/Baloncesto.pdf 

1.-REALIZA LA LECTURA DE TOD EL TEXTO  

2.- REALIZA UN RESUMEN DEL TEXTO DESTACANDO LO MAS IMPORTANTE  

C)EN EL SIGUIENTE LINK ENCONTRARAS UN VIDEO CON EL TEMA CAPACIDADES FISICAS REVISALO 

A DETALLE VE PAUSANDO EL VIDEO CON LA INTENCION DE QUE NO SE TE ESCAPEN DETALLES 

https://youtu.be/b72gga_ztA0?si=nIq_-XPW-xppM9KN  

1.- TEN LISTO PAPEL Y PLUMA VAS A REALIZAR UN MAPA CONCEPTUAL  

 

D) EN EL SIGUIENTE LINK  ENCONTRARAS EL TEMA SEDENTARISMO REVISA CON ATENCION EL 

VIDEO  

https://youtu.be/Rh5UB8IrpdI?si=5YJj8kAsy0b5DanU  

1.- redacta un custionario de 10 preguntas sobre el tema y tu mismo da respuestas a cada una de 

ellas  

https://youtu.be/b72gga_ztA0?si=nIq_-XPW-xppM9KN
https://youtu.be/Rh5UB8IrpdI?si=5YJj8kAsy0b5DanU

