
 

Plano de Aula – Período não presencial 2020 

Disciplina:Educação física 

Turma:         8 Anos Ensino fundamental                   
Professor: Fábio Tamaki 
Período: 20 de julho a 24 de julho 

Roteiro 
Duração da aula:20 de julho a 24 de julho Quantidades de aulas 2x por semana 
 
 
Data da entrega: ate dia 31 de julho, podendo ser entregue via wattsapp 11 973483964 ou pelo e mail do professor 
fabioalterna@hotmail.com 
 
Materiais: Caderno, a atividade será feita no seu próprio caderno utilizando diariamente na escola, não precisa ser uma folha 
a parte. Internet. 
 
 
 Pesquisar qual e a importância  da expressão corporal em uma danca? 
É possível uma apresentacao de danca , abordar um história só com a expressão corporal? comente. 
A atividade deverá ser feito manuscrito sendo realizado no seu caderno.Você poderá mandar um print via wattsapp ou  email. 
​

 

 

  
 
Habilidades a serem trabalhadas:  Valorizar a linguagem (verbal e não–verbal ) como instrumento de construção da 
cidadania. 

Experimentar e fruir a execução dos movimentos pertencentes às lutas do mundo, adotando procedimentos de segurança e 
respeitando o oponente 

​ ​  

 
 
Como perceber se  você atingiu o  objetivo desta atividade:Através dos dados da pesquisa , se foi bem elaborado, com um 
posicionamento bem claro. 

 
 
Correção e avaliação: Avaliação será sobre a pesquisa e todo a atividade em si. Organização, conteúdo, argumentação. 
 



Devolutiva - wattsapp ou email fabioalterna@hotmail.com qualquer horario. 
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