
 
HỘI SINH VIÊN ĐẠI HỌC THÁI NGUYÊN 

BCH HSV TRƯỜNG ĐẠI HỌC KHOA 

HỌC 

*** 

Số:     KH/HSV 

 

 

 

Thái Nguyên, ngày 30 tháng 09 năm 2026 

 

KẾ HOẠCH TỔ CHỨC 

“Giải Cầu Lông Trường Đại học KhoaHọc, Đại học Thái Nguyên mở rộng 2026” 

 

I. MỤC ĐÍCH - Ý NGHĨA: 

- Khuyến khích phong trào rèn luyện thể dục thể thao trong sinh viên, góp phần 

xây dựng lối sống năng động, tích cực và cân bằng giữa học tập với hoạt động ngoại 

khóa. 

- Tăng cường tinh thần giao lưu, đoàn kết giữa các sinh viên có chung niềm đam 

mê cầu lông, đồng thời tạo cơ hội học hỏi, trao đổi kinh nghiệm thi đấu và rèn luyện 

kỹ năng làm việc nhóm 

- Tăng cường sự đoàn kết tạo sân chơi bổ ích cho đoàn viên thanh niên trong 

Nhà trường có cơ hội giao lưu học hỏi, đẩy mạnh các hoạt động nâng cao sức khỏe, 

thể chất, tinh thần của đoàn viên, thanh niên trường Đại học Khoa Học, Đại học Thái 

Nguyên. 

II. THỜI GIAN - ĐỊA ĐIỂM 

1. Thời gian:  

- Thời gian từ 4/10/2026 đến 18/10/2026. 

- Thành lập đội tham dự từ 4/10/2026 đến 12/10/2026. 

- Nộp hồ sơ các đội thi từ 7/10/2026 đến 12/10/2026. 

- Bốc thăm chia bảng đấu: 17h ngày 16/10/2026. 

- Thi đấu: Từ 13h ngày 17/10/2028 đến 17h ngày 18/10/2026. 

2. Địa điểm: Sân cầu lông Go. 

III. Công tác tổ chức giải : 

1. Đối tượng tham gia và hình thức tham gia 



- Là thành viên của CLB Cầu Lông trường Đại học Khoa Học, Đại học Thái 

Nguyên. Tối đa 5 đôi/1 nội dung. 

- Là sinh viên đang theo học tại trường Đại học Khoa Học, Đại học Thái 

Nguyên. Tối đa 4 đôi/1 nội dung. 

- Là sinh viên đang theo học tại các trường Đại học thuộc khối Đại Học Thái 

Nguyên. Tối đa 4 đôi/1 nội dung. 

- Mỗi VĐV được phép tham gia tối đa 2 nội dung. 

- Thể loại tổ chức : Nội dung đôi nam, đôi nữ và đôi nam-nữ được tiến hành thi 

đấu song song với nhau, các quy định và điều lệ được áp dụng cho cả 3 hình thức thi 

đấu. 

- Các nội dung: Các đôi thi đấu đánh vòng tròn 1 séc 25 ( chạm 30) và tính điểm 

lấy 4 đôi điểm cao nhất vào vòng trong. 

- Với các trận đấu tại vòng bảng, các đội sẽ thi đấu 1 sec 25 (chạm 30). Từ lượt 

trận bán kết trở đi, các đội sẽ thi đấu 3 set 21. 

2. Điều kiện tham dự 

- Thành viên các CLB Cầu Lông trực thuộc Đoàn Thanh niên - Hội Sinh viên 

các trường đại học thuộc khối Đại học Thái Nguyên và các Đội Cầu Lông khách mời. 

- VĐV phải có tên trong danh sách thi đấu. 

IV. Các quy định chung và cách thức đăng ký 

1. Các quy định chung của giải đấu 

- Các đơn vị tham gia thi đấu phải nộp danh sách các đôi thi đấu, thành viên các 

đôi không được thay đổi sau khi đã đăng ký (Có mẫu đính kèm). 

- Mỗi đơn vị tham gia giải đấu phải có 1 đội trưởng, 1 người phụ trách để liên hệ 

với BTC làm thủ tục trước khi đấu và cung cấp thông tin của vận động viên trong 

trường hợp bị xử thua do chậm thời gian thi đấu, vi phạm luật lệ của giải,... 

- Danh sách các đôi thi đấu phải được gửi cho BTC trong thời gian đăng ký. 

2. Cách thức đăng ký 

- Các đội đăng ký tham gia thi đấu gửi danh sách đăng ký tham gia cho BTC 

kèm cam kết theo mẫu trước 17h ngày 12/10/2026 (Có mẫu đính kèm). 

- Các đơn vị đăng ký tham gia thi đấu gửi danh sách cho BTC qua zalo: 

0976063865 ( đ/c phó chủ nhiệm Dương Trà Mi ) . 



V. NỘI DUNG THI ĐẤU 

1. Nội dung 

- Nội dung thi đấu: Đôi nam, đôi nữ, đôi nam nữ. 

- Hình thức thi đấu: 

+ Đối với nội dung Đôi nam: Các đội chia thành các bảng thi đấu vòng tròn, 

chọn ra 4 đội vào bán kết. Hai đội chiến thắng sẽ thi đấu lượt trận chung kết.  

+ Đối với nội dung đôi nam nữ: Các đội chia thành các bảng thi đấu vòng tròn, 

chọn ra 4 đội vào bán kết. Hai đội chiến thắng sẽ thi đấu lượt trận chung kết.  

+ Đối với nội dung đôi nữ: Các đội chia thành các bảng thi đấu vòng tròn, chọn 

ra 4 đội vào bán kết. Hai đội chiến thắng sẽ thi đấu lượt trận chung kết.  

 

2. Quy định về luật thi đấu: 

- Áp dụng luật thi đấu cầu lông hiện hành của Tổng cục TDTT ban hành và Liên 

đoàn Cầu Lông Việt Nam (Có văn bản/luật kèm theo). 

- VĐV tham gia dự thi cần mang theo thẻ sinh viên để làm minh chứng. 

3. Trọng tài, Tổ chuyên môn, Tổ y tế, Tổ thư ký 

- BTC mời từ tổ trọng tài, tổ chuyên môn, tổ y tế, tổ thư ký từ bộ môn giáo dục 

thể chất tại Trường Đại học Khoa Học, Đại Học Thái Nguyên. 

4. Cầu  

- Thi đấu cầu do ban tổ chức cung cấp và chỉ dùng 01 loại cầu (dự kiến sử dụng 

cầu Virex). 

5. Trang phục thi đấu 

- Các CLB/ Đội tham dự tự chuẩn bị đồng phục thi đấu. 

VI. KINH PHÍ 

1. Lệ phí tham gia 

- Với vận động viên tham gia 1 nội dung sẽ nộp lệ phí với số tiền 200. 

000đồng/cá nhân/1 nội dung. 

- Với vận động viên tham gia 2 nội dung sẽ nộp lệ phí với số tiền 180. 

000đồng/cá nhân/1 nội dung 

- Các đội nộp lệ phí vào số tài khoản:  

+ Số tài khoản:   Ngân hàng momo. 



+ Tên tài khoản: THAN HOANG TRANG. 

 

+ Nội dung chuyển khoản: ghi rõ tên VĐV đơn vị trường . 



Thông tin gửi về văn phòng HSV trường, đầu mối là Đ/c Dương Trà Mi- Phó 

chủ nhiệm CLB Thể Thao TNUS - Trưởng ban cầu lông (SĐT: 0976063865). 

2. Giải thưởng (các nội dung thi đấu có cơ cấu giải thưởng như nhau): 

- Dự kiến: 

+ Đội vô địch: Huy chương + Tiền thưởng. 

+ Đội nhì: Huy chương + Tiền thưởng. 

+ Đội ba: Huy chương + Tiền thưởng. 

+ Cờ lưu niệm cho các đội tham gia. 

VII. TỔ CHỨC THỰC HIỆN: 

1. Về phía Hội Sinh viên Trường: 

- Báo cáo Đảng ủy, Ban giám hiệu về kế hoạch giải cầu lông. 

- Xây dựng kế hoạch, phổ biến đến sinh viên toàn trường. 

- Phân công Ban Cầu Lông thực hiện đúng tiến độ kế hoạch đề ra. 

2. Về phía CLB Thể thao: 

- Thực hiện tiến độ theo đúng kế hoạch đã đề ra. 

- Chịu trách nhiệm chung về mọi công tác tổ chức chương trình. 

Trên đây là kế hoạch tổ chức “Giải Cầu Lông Trường Đại học Khoa Học, Đại 

học Thái Nguyên mở rộng năm 2026”. Đề nghị các đơn vị nghiêm túc thực hiện. 

Trong quá trình triển khai có vấn đề thắc mắc vui lòng liên hệ (Đ/c Dương Trà Mi 

-Phó chủ  nhiệm CLB Thể thao- Trưởng ban cầu lông TNUS - SĐT: 0976063865) để 

được giải đáp. 

Nơi nhận: 

- HSV ĐHKH (để b/c); 

- Đảng ủy, Ban giám hiệu (để b/c); 

- CLB Thể thao (để t/h); 

- Lưu HSV. 

 

 

 

 



PHỤ LỤC 

I. QUI ĐỊNH LUẬT THI ĐẤU 

- Áp dụng luật thi đấu cầu lông hiện hành của Tổng cục TDTT ban hành và Liên 

đoàn Cầu Lông Việt Nam. 

- Trang phục do các VĐV tự chuẩn bị. Yêu cầu: Trang phục thể thao thoải mái, 

dễ vận động, đi giày thể thao . 

- Các lượt trận vòng bảng, các trận đấu sẽ diễn ra theo thể thức 1 set 25 chạm 30. 

- Từ lượt trận bán kết trở đi, các trận đấu sẽ diễn ra theo thể thức 3 set 21 cách 

biệt 2 điểm. 

II. THỂ THỨC THI ĐẤU 

1. Nội dung Đôi Nam 

- Dựa vào số lượng đôi chia thành 4 bảng (A, B, C, D) đánh vòng tròn. 

- Các đôi VĐV đứng nhất ở mỗi bảng sẽ đánh lượt trận bán kết. 

- Ở lượt trận bán kết:  

+ Bán kết 1: Nhất bảng A - Nhất bảng C. 

+ Bán kết 2: Nhất bảng B - Nhất bảng D. 

- Ở lượt trận chung kết:  

+ Thắng bán kết 1 - Thắng bán kết 2: tranh Huy chương Vàng. 

        -  Lượt trận tranh Huy chương Đồng: 

+ Thua bán kết 1 - Thua bán kết 2. 

2. Nội dung Đôi Nữ 

- Dựa vào số lượng đôi VĐV chia thành 2 bảng (A, B,) đánh vòng tròn. 

- Ở lượt trận bán kết:  

+ Bán kết 1: Nhất bảng A - Nhì bảng B. 

+ Bán kết 2: Nhất bảng B - Nhì bảng A. 

- Ở lượt trận chung kết:  

+ Thắng bán kết 1 - Thắng bán kết 2: tranh Huy chương Vàng. 

        -  Lượt trận tranh Huy chương Đồng: 

+ Thua bán kết 1 - Thua bán kết 2. 

3. Nội dung Đôi Nam - Nữ  

- Dựa vào số lượng đôi chia thành 4 bảng (A, B, C, D) đánh vòng tròn . 



- Các đôi VĐV đứng nhất ở mỗi bảng sẽ đánh lượt trận bán kết. 

- Ở lượt trận bán kết:  

+ Bán kết 1: Nhất bảng A - Nhất bảng C. 

+ Bán kết 2: Nhất bảng B - Nhất bảng D. 

- Ở lượt trận chung kết:  

+ Thắng bán kết 1 - Thắng bán kết 2: tranh Huy chương Vàng. 

        -  Lượt trận tranh Huy chương Đồng: 

+ Thua bán kết 1 - Thua bán kết 2. 

III. QUY ĐỊNH VỀ THỦ TỤC THI ĐẤU 

- Lịch thi đấu của các VĐV sẽ được BTC thông báo ngay sau ngày bốc thăm 

chia bảng đấu. 

- Các VĐV tham gia phải đến thi đấu đúng thời gian và địa điểm theo lịch thi 

đấu. Trong trường hợp VĐV tham gia muộn quá 10 phút xem như bỏ cuộc. 

- Đại diện các VĐV phải liên hệ với BTC trước trận đấu để làm thủ tục thi đấu: 

+ Nộp lại cho BTC thẻ sinh viên/học viên.  

+ Trong trường hợp BTC phát hiện VĐV không phải là sinh viên thuộc đơn vị 

có trong danh sách đăng ký thì sẽ bị loại khỏi giải đấu. 

+ Sau trận đấu, VĐV liên hệ với BTC để nhận lại thẻ sinh viên/học viên và ký 

biên bản trận đấu. 

IV. QUY ĐỊNH VỀ XỬ LÝ VI PHẠM  

- Các VĐV tham gia thi đấu trên tinh thần giao lưu và rèn luyện tránh những 

trường hợp khiêu khích hoặc có những nhà động phi thể thao đối với đối thủ. 

- VĐV tham gia thi đấu phải tuyệt đối tôn trọng trọng tài của trận đấu. Mọi tình 

huống xảy ra trên sân đều do trọng tài và BTC quyết định. Khi có thắc mắc, khiếu nại 

thì đại diện VĐV gặp BTC để trình bày, BTC sẽ xem xét và giải quyết. 

 

BAN TỔ CHỨC 



MẪU ĐĂNG KÝ 

 

HỘI SINH VIÊN ĐẠI HỌC THÁI NGUYÊN 

BCH HSV TRƯỜNG ĐẠI HỌC KHOA 

HỌC 

 

Thái Nguyên, ngày  tháng   năm 2026 

DANH SÁCH ĐĂNG KÝ VẬN ĐỘNG VIÊN THAM GIA THI ĐẤU  

GIẢI CẦU LÔNG KHOA HỌC MỞ RỘNG NĂM 2026 

Tên đơn vị: (Ví dụ : CLB Cầu Lông Khoa Học ) 

ST

T 

Nội dung thi 

đấu 

Họ và tên Giới tính Ngày sinh MSV SĐT 

1       

     

2 

 

      

     

3       

     

 

Chú ý: các Đội nộp danh sách tham gia thi đấu về BTC từ khi ra thông báo đến hạn chót là 17 giờ 00 phút, ngày 12/10/2026 

 NGƯỜI LẬP DANH SÁCH 

Trưởng ban cầu lông 



 

 
 


