
 

 
 
BOOKING FOR MEDLEMMER AVERØY UK SJØSPORT 2025 
 
Bruksanvisning for bookingside:  

1.​ Finn datoen du vil ut. (Måneder som er ferdig flyttes nederst i dokumentet.) 
2.​ Se om det er noen andre som har booket. Her gjelder “først til mølla”.  
3.​ Skriv inn hvem du er, hva du trenger og når. Hvis andre har booket samme dag, skriver du under dem som kom først. 
4.​ Noter hvem som har Våttkort. 
5.​ Om du har med deg ikke-medlemmer, sørg for at de vippser kontingent eller leie. 

(150 kr pr kajakk i leie, 300/200 i kontingent (familie/enkeltperson)) VIPPS 511535  
6.​ Husk også å skrive i loggboka i det åpne redningsvestskuret når du drar ut og kommer inn igjen. 

 

Utstyr tilgjengelig på Rangøya Ant. Beskrivelse Skader/merknader 

Padlevester, årer, spruttrekk, noen 
pumper, en årepose, en taueline, 
våtsko, tørrposer. 

x I det låste skuret.  
Bekledning (tørrdrakt/våtdrakt) må du ha selv.  

Nye spruttrekk (svarte 
med blå skrift) passer, 
men er litt stramme. 

Valley Aquanaut Havkajakk 7? Hvakajakk med senkekjøl, uten ror Noen senkekjøler er 
fjernet, da de var 
bøyd. 

Hasle Excursion Havkajakk 4 Havkajakk med ror Minst en mangler ror. 
Den ene fungerer 
greit, men festet på 
den ene siden er 
skadet og derfor 
vanskelig å regulere, 
roret er festet med 
knute. innstilt til mann 
ca 1,84. 



 

Dagger Rekreasjonskajakk 1 Romslig, passer store padlere. Har vanntette skott, men 
mangler dekksliner, vanskelig med kameratredning 

 

Artic Nova Rekreasjonskajakk 7? Stødig og lettmanøvrert, men mangler dekksliner og skott, 
uegnet for kameratredning. Fin til lek ved land. 

 

Rainbow Dobbeltkajakk 1 Stødig og retningsstabil. Manøvreres med ror.  

Vega Design Sit-on-top 2 Egnet langs land, kan brukes til fisking. Ikke krav om Våttkort, 
men krav om sjøvett. Egne litt lengre årer innerst i skuret. 

 

Surplus SUP 2 Egnet langs land og med badevennlig bekledning. Ikke krav om 
Våttkort, men krav om sjøvett. SUP-årene står innerst i skuret. 

En av kjølene er 
borte? 

Kano 2 En kano ligger i badevika v/sandvolley, og brukes fritt inne i 
bukta der. Den andre ligger på kaia, skal en bruke kano på 
havet må en vite hva en gjør, uegnet i vind og bølger.  

 

Walker Bay seil/ro-joller 5+ Stødig. Kan brukes uten Våttkort. Tungt å ro over lengre 
distanse. 

 

 
En havkajakk (Aquanaut) og en rekreasjonskajakk (Artic Nova) er stasjonert på Sandøya for sommeren. Disse kan reserveres ved å 
kontakte Ann-Magrit Kjønnø,  tlf 92462826, og går ellers under samme HMS-regler som de øvrige kajakkene. 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 

 



 

 
 



 

 
SEPTEMBER  

Dato Medlem som booker + tlf nr. 
 

Utstyr og tidspunkt. Hvem i følget har Våttkort? 

1.9.2025    

2.9.2025    

3.9.2025    

4.9.2025    

5.9.2025    

6.9.2025 “Hele Averøya speider” på 
friluftsområdet. 
Did Adventures 

Lån av traller til kano. Lørdag-søndag 
 
Parkering for kajakkaktivitet. Kl 9-14. 

 

7.9.2025    

8.9.2025    

9.9.2025    

10.9.2025    

11.9.2025    

12.9.2025    

13.9.2025    

14.9.2025    

15.9.2025    



 

16.9.2025    

17.9.2025    

18.9.2025    

19.9.2025  
Alexandra Reinkober 40628607 

 
2 havkajakk 

 
begge 

20.9.2025  
Alexandra Reinkober 40628607 

 
2 havkajakk  

 
begge 

21.9.2025    

22.9.2025    

23.9.2025    

24.9.2025    

25.9.2025 Nordvestlandet folkehøgskole Alt utstyr i utgangspunktet reservert 
Hør med Henning om noe er ledig 

Kontaktperson Henning 
Mortensen 91856545 

26.9.2025 Nordvestlandet folkehøgskole Alt utstyr i utgangspunktet reservert 
Hør med Henning om noe er ledig 

Kontaktperson Henning 
Mortensen 91856545 

27.9.2025    

28.9.2025    

29.9.2025    

30.9.2025    

31.9.2025    

 



 

 
 



 

OKTOBER-DESEMBER (sein-sesong) 
Kaldt i vannet. Regner ikke med mye booking, men legg inn dato selv om det skulle bli aktuelt. 
 

Dato Medlem som booker + 
telefonnr. 
 

Utstyr og tidspunkt. Hvem i følget har Våttkort? 

01/10/25 Jonas Dyrseth/93665276 3 kajakk, vester og årer. 13.30 Chris og Anna Lisa 

    

 
 
JANUAR-MARS (Før sesong) 
Kaldt i vannet. Regner ikke med booking, men legg inn dato selv om det skulle bli aktuelt. 
 

Dato Medlem som booker + 
telefonnr. 
 

Utstyr og tidspunkt. Hvem i følget har Våttkort? 

    

    

 
APRIL (Obs: Klær og forholdsregler etter vanntemperatur!) 
 

Dato Medlem som booker + telefonnr. 
 

Utstyr og tidspunkt. Hvem i følget har Våttkort?  

1.4.2025 Eksempel: Kari Nordmann 98765432 Kl 15-17 2 kajakker Kari 

2.4.2025    



 

3.4.2025    

4.4.2025    

5.4.2025    

6.4.2025    

7.4.2025    

8.4.2025    

9.4.2025    

10.4.2025    

11.4.2025    

12.4.2025    

13.4.2025    

 

14.4.2025    

15.4.2025    

16.4.2025    

17.4.2025    

18.4.2025    

19.4.2025    

20.4.2025    



 

21.4.2025 
 

   

22.4.2025 
 

   

23.4.2025 
 

   

24.4.2025 
 

   

25.4.2025    

26.4.2025    

27.4.2025    

28.4.2025    

29.4.2025    

30.4.2025    

 
 



 

MAI (OBS: DET ER FORTSATT KALDT I HAVET, TENK SIKKERHET!) 
 

Dato Medlem som booker + 
telefonnr. 
 

Utstyr og tidspunkt. Hvem i følget har Våttkort? 

1.5.2025 Eksempel: Kari Nordmann 
98765432 

Kl 15-17 2 kajakker Kari 

2.5.2025    

3.5.2025    

4.5.2025    

5.5.2025    

6.5.2025    

7.5.2025    

8.5.2025    

9.5.2025    

10.5.2025    

11.5.2025    

12.5.2025    

13.5.2109    

14.5.2025    

15.5.2025    



 

 
JUNI 

Dato Medlem som booker + telefonnr. Utstyr og tidspunkt. Hvem i følget har Våttkort? 

16.5.2025    

17.5.2025    

18.5.2025    

19.5.2025    

20.5.2025    

21.5.2025    

22.5.2025    

23.5.2025    

24.5.2025    

25.5.2025    

26.5.2025    

27.5.2025    

28.5.2025    

29.5.2025    

30.5.2025    

31.5.2025    



 

 

1.6.2025    

2.6.2025    

3.6.2025    

4.6.2025    

5.6.2025    

6.6.2025    

7.6.2025    

8.6.2025    

9.6.2025    

10.6.2025    

11.6.2025    

12.6.2025    

13.6.2025  Camp Rangøya er på området  

14.6.2025  Camp Rangøya er på området  

15.6.2025  Camp Rangøya er på området  

16.6.2025 KRIK Våttkortkurs Alle kajakker fra kl 15-20 
Flyttet til Omfarøya pga vind. Våre 
kajakker ble ikke brukt. 

Trond Eri - instruktør 
Ane Engvik - kontaktperson 



 

17.6.2025    

18.6.2025    

19.6.2025    

20.6.2025    

21.6.2025  Bryllupsfeiring på Løa og rundt  

22.6.2025    

23.6.2025    

24.6.2025 Vevang vel v/ Lisbeth Smørholm 
92827024 

Alle kajakker, og småbåter Lisbeth Smørholm og Ane Bognøy 

25.6.2025    

26.6.2025  Overnatting for friluftsskolen  

27.6.2025    

28.6.2025    

29.6.2025    

30.6.2025    

 



 

JULI  

Dato Medlem som booker + 
telefonnr. 
 

Utstyr og tidspunkt. Hvem i følget har Våttkort? 

1.7.2025    

2.7.2025  Dugnad kl 18. Alle Velkommen!  

3.7.2025    

4.7.2025    

5.7.2025    

6.7.2025    

7.7.2025    

8.7.2025    

9.7.2025    

10.7.2025    

11.7.2025    

12.7.2025    

13.7.2025    

14.7.2025 Øyvind Rangøy 
40499502 

2 kajakker ca 9–12 ØR 

15.7.2025 Tormod Skundberg  4 kajakker,  ca 16-20  



 

16.7.2025 Tormod Skundberg  
90109699 

5 kajakker ca 15-18.  

17.7.2025 Gudmund Hinderaker  
91716925 

2 kajaker ca 18-22 GH pluss flere 

18.7.2025    

19.7.2025    

20.7.2025    

21.7.2025 Asle J Iversen, tlf. 
99347060 
Stig Arne Husby (Sandøy 
vel) 
90121928 

Rainbow dobbeltkajakk og 2 padleårer 
2 gule single kajakk + 2 årer 
 

Asle.jakob.iversen og Liv Paula 
Iversen  
Stig Husby og Stine Sandøy Husby 
 

22.7.2025    

23.7.2025    

24.7.2025 Martje Gosau/ Andreas 
Krug Tel. 45813801 /458 
08 609 - 1 SUB 

  

25.7.2025    

26.7.2025    

27.7.2025    

28.7.2025    

29.7.2025    



 

30.7.2025    

31.7.2025    

 
AUGUST   

Dato Medlem som booker + tlf nr. 
 

Utstyr og tidspunkt. Hvem i følget har Våttkort? 

1.8.2025    

2.8.2025    

3.8.2025    

4.8.2025    

5.8.2025    

6.8.2025    

7.8.2025    

8.8.2025    

9.8.2025    

10.8.2025    

11.8.2025    

12.8.2025    

13.8.2025    

14.8.2025    



 

15.8.2025    

16.8.2025    

17.8.2025    

18.8.2025    

19.8.2025    

20.8.2025    

21.8.2025    

22.8.2025    

23.8.2025    

24.8.2025    

25.8.2025    

26.8.2025    

27.8.2025    

28.8.2025    

29.8.2025    

30.8.2025 Kultuthelga - sjøsportaktiviteter i 
stranda 

2 kajakker, 2 SUP kl 9.30-15.00 Astrid Ingeborgvik og Øyvind 
Bliksvær 

31.8.2025    

 


