
ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ЗАНЯТЬ ДЛЯ ЛІКАРІВ ІНТЕРНІВ ІІ РОКУ 
НАВЧАННЯ ЗА ФАХОМ «ЗАГАЛЬНА ПРАКТИКА-СІМЕЙНА 

МЕДИЦИНА» КУРС «ЗДОРОВ’Я ЖІНКИ»  
 

Дата Тема вид 
зан
ятт
я 

години 

1 день Діагностика вагітності та спостереження за вагітними з 
фізіологічним перебігом вагітності по триместрах згідно з чинним 
клінічним протоколом. Фізіологічні зміни в організмі жінки при 
вагітності. Пренатальна діагностика в різні терміни гестації.   

2 ПЗ 

Діагностика вагітності та спостереження за вагітними з 
фізіологічним перебігом вагітності по триместрах згідно з чинним 
клінічним протоколом. Фізіологічні зміни в організмі жінки при 
вагітності. Пренатальна діагностика в різні терміни гестації.  
Особливості ведення вагітності у дівчат – підлітків, 
нормативно-правове забеспечення. 

1 СЗ 

 Оцінка стану плода (серцебиття плода; гравідограма). 
Консультування з питань антенатальних шкідливих факторів 
(споживання наркотиків, алкоголю, куріння тощо). Медикаментозна 
терапія під час вагітності. 

2 ПЗ 

 Оцінка стану плода (серцебиття плода; гравідограма). 
Консультування з питань антенатальних шкідливих факторів 
(споживання наркотиків, алкоголю, куріння тощо). Медикаментозна 
терапія під час вагітності. 

1 СЗ 

2 день Загроза переривання вагітності, маршрут пацієнтки. 2 ПЗ 
Загроза переривання вагітності, маршрут пацієнтки. 1 СЗ 
Ранні гестози, діагностика, невідкладна допомога. Маршрут 
пацієнтки. 

2 ПЗ 

Ранні гестози, діагностика, невідкладна допомога. Маршрут 
пацієнтки. 

1 СЗ 

Гіпертензивні розлади при вагітності. Прееклампсія. Еклампсія. 
Профілактика.  Невідкладна допомога. Маршрут пацієнтки. 

2 ПЗ 

3 день 
 

Консультування з питань підготовки до пологів, загрозливих станів 
під час вагітності, ознак початку пологів. Комунікативна стратегія 
«Школи відповідального батьківства». Планове та ургентне 
скерування до пологового будинку; взаємодія з вищими  рівнями  
медичної допомоги. 

2 ПЗ 

Ведення фізіологічних пологів. Юридичні аспекти пологів на дому. 4 ПЗ 
Перебіг та ведення  післяпологового періоду. Динамічне 
спостереження за породіллями,  організація  патронажу.  
Консультування з питань гігієни післяпологового періоду,  
підтримки грудного вигодовування та загрозливих симптомів у 
породіллі та у новонародженого. Консультування щодо методів 
контрацепції в післяпологовому періоді, зокрема методу 
лактаційної аменореї. 

2 ПЗ 



4 день 
 

Післяпологові ускладнення: профілактика, рання діагностика, 
невідкладнадопомога, маршрут пацієнтки. 

2 ПЗ 

Невідкладне акушерство:ознаки початку пологової діяльності, 
травматизм пологових шляхів, маткова кровотеча, розвиток шоку, 
«гострий живіт», прееклампсія і еклампсія, коматозні стани, 
порушення стану плода; невідкладна допомога, ведення 
документації, маршрут пацієнтки. 

4 ПЗ 

 
 


