
Кілька коротких правил для 

батьків 

1. Показуйте дитині, що її люблять такою, якою вона є, а не за якісь 
досягнення. 

2. Не можна ніколи (навіть у пориві гніву) говорити дитині, що вона 
гірша за інших. 

3. Треба чесно й терпляче відповідати на будь-які її запитання. 

4. Намагайтеся щодня знаходити час, щоб побути наодинці зі своєю 
дитиною. 

5. Учіть дитину вільно спілкуватися не тільки зі своїми однолітками, 
але й з дорослими. 

6. Не соромтеся підкреслювати, що ви пишаєтеся своїм малюком. 

7. Будьте чесні в оцінках своїх почуттів до дитини. 

8. Завжди говоріть дитині правду, навіть коли вам це не вигідно. 

9. Оцінюйте тільки вчинки дитини, а не її саму. 

10. Не домагайтеся успіху силою. Примус – найгірший варіант 
морального виховання, він руйнує особистість дитини. 

11. Визнайте право дитини на помилку. 

12. Думайте про дитячий «банк» щасливих спогадів. 

13. Дитина ставиться до себе так, як ставляться до неї дорослі. 

14. І взагалі, хоч інколи ставте себе на місце своєї дитини, і тоді ви 
краще зрозумієте, як її виховувати. 

 


