
План непосредственно-образовательной деятельности с применением 
дистанционных образовательных технологий в младших группах 

Тема недели: «Яблонька на улице и в магазине» 
Дата: 21.09 - 25.09.2020 г. 

День недели Мероприятия 

Понедельник 
1. Чтение сказки В. Сутеева “Яблоко” 
2. Сюжетно-ролевая игра “Магазин игрушек”.  
Физическое развитие 
1.      Развитие основных движений (танец - игра). 
2.  “Проползи по мостику”. Цель: совершенствование навыков ползания на 
четвереньках.   
3.Подвижная игра“Мой веселый звонкий мяч” 

Вторник 
Познание окружающего мира “В гостях у повара. Как варится компот” 

1.​ Беседа “Какими бывают яблоки”. 
2.​ Чтение стихотворения Я. Акима “Яблоко красное, спелое, сладкое...” 
3.​ Сюжетно-дидактическая игра “Варим компот”. 

 Музыка 

1.​ Песня Синий Трактор “Овощи и фрукты” 
2.​ Беседа по услышанному. 

Среда Лепка “Яблоко” 

1.​ Просмотр изображений с яблоками. 
2.​ Показ образца (объяснение). 
3.​ Выполнение работы. 

Четверг 
Развитие математических представлений.  

1.​ Д/И “Угостим яблочком”. Цель: закрепление понятий “один - много”. 
2.​ “Собери фрукты”. Цель: развитие умения составлять группы из 

однородных предметов. 
 Физкультура 
1.Видео-зарядка. 
2. Катание мяча по прямой. 
3. Подвижная игра  “У медведя во бору”. 

Пятница 
Рисование “Яблочко с листочком” 
1.​ Рассматривание корзины с яблоками. 
2.​ Показ образца (объяснение). 
3.​ Выполнение работы. 
Физкультура: 
1.  Развитие основных движений (мульт зарядка). 
2.  П/И “Солнышко и дождик”. 
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